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Presentaciéon

Los Programas Sectoriales son los instrumentos de planeacién estratégica donde se
establecen prioridades y proyectos especificos, que promueven y fortalecen el
desarrollo del estado en concordancia con lo previsto en el Plan Estatal de Desarrollo.
Bajo el liderazgo de la Gobernadora Constitucional del Estado de Morelos, Lcda.
Margarita Gonzalez Saravia Calderon, este Programa Sectorial de Salud Publica
(PROSESA) 2025-2030, responde a los principales desafios en materia de salud
publica que enfrenta la poblacion morelense, asi como a las necesidades estructurales

del sistema estatal de salud.

Actualmente, el estado de Morelos enfrenta una carga significativa de enfermedades
cronicas no transmisibles. La Diabetes Mellitus se mantiene como una de las
principales causas de morbilidad y mortalidad, con una prevalencia estimada superior
al 10% en la poblacion adulta. El Sobrepeso y la Obesidad, presentes en mas del 70%
de las personas mayores de 20 afios, representan factores de riesgo criticos que
alimentan otras comorbilidades, como la hipertension arterial sistémica, cuya
prevalencia también supera el 25% en adultos. Estas condiciones impactan no solo en
la calidad de vida de las personas, sino también en la sostenibilidad del sistema de
salud. Entre las principales causas de muerte en el estado, se encuentran las
enfermedades del corazon, la Diabetes Mellitus, los tumores malignos, las
enfermedades cerebrovasculares y las enfermedades del higado, reflejando tanto
patrones epidemiolégicos nacionales como caracteristicas particulares de la entidad.
Esta situacion exige intervenciones multisectoriales, tanto preventivas como curativas,

para revertir la tendencia creciente de estas enfermedades.

En cuanto a los recursos humanos en salud, persisten retos en términos de
distribucion, contratacion y condiciones laborales del personal médico y de enfermeria,
especialmente en regiones de dificil acceso. Existe una alta concentracién de personal
en zonas urbanas, mientras que las comunidades rurales continan enfrentando una

limitada disponibilidad de servicios médicos y personal especializado. La necesidad de
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avanzar hacia un sistema mas equitativo y eficiente en la asignacion de recursos

humanos es impostergable.

Ante este panorama, el propésito central del PROSESA 2025-2030 es mejorar la salud
de las y los morelenses, mediante la implementacién de acciones preventivas,
campafias de promocién de la salud y programas integrales, que aborden las causas
fundamentales de las enfermedades mas prevalentes. Asimismo, se fortaleceran la
calidad, oportunidad y cobertura de los servicios médicos, con un enfoque en la
atencion primaria, la equidad territorial y la dignificacion del trabajo del personal de

salud.

Este PROSESA 2025-2030 se construye con una visiéon de salud publica moderna,
incluyente y centrada en las personas, reconociendo que la salud es un derecho
humano y un componente esencial para el desarrollo social y econémico del estado.
A través del trabajo coordinado con las instituciones del sector y la participacion activa
de la sociedad, aspiramos a consolidar un sistema estatal de salud mas justo, resiliente
y sostenible, que responda eficazmente a las necesidades presentes y futuras de la

poblacion.

Dr. Mario Ocampo Ocampo
Secretario de Salud del P¢der Ejecutivo Kstatal
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Introduccion

El Programa Sectorial de Salud 2025-2030 del Estado de Morelos (PROSESA),
constituye el principal instrumento rector de la politica publica en materia de salud en
la entidad. Su propésito es establecer las prioridades, objetivos, estrategias y lineas
de accién que guiaran el actuar del sector salud en el sexenio, con el firme compromiso
de garantizar el derecho humano a la proteccion de la salud y reducir las desigualdades
en el acceso, calidad y oportunidad de los servicios. Este programa deriva
directamente del Plan Estatal de Desarrollo 2025-2030, liderado por la Lcda. Margarita
Gonzélez Saravia Calderén, Gobernadora Constitucional del Estado Libre y Soberano
de Morelos, con la conviccion de fortalecer un sistema de salud universal, preventivo,
equitativo y centrado en las personas. Su implementacion se articula con una vision
integral que contempla determinantes sociales, condiciones estructurales y factores de

riesgo que inciden en la salud de la poblacién morelense.

El PROSESA se estructura en torno a un diagnéstico detallado de la situacién actual
de salud publica en Morelos, que considera prevalencias de enfermedades cronicas
como Diabetes Mellitus, Hipertension Arterial, Obesidad y Sobrepeso, asi como las
principales causas de mortalidad, el acceso desigual a servicios de salud y la situacion
laboral del personal de salud, caracterizada por condiciones de temporalidad, déficit
de especialistas y distribucion desigual en regiones rurales. La elaboracion del
PROSESA se llevo a cabo bajo un enfoque participativo, técnico y alineado a los
principios de gobernanza, transparencia y rendicion de cuentas. Este procedimiento
comprendio las siguientes etapas:

1. Diagnéstico sectorial: se realizd un analisis cuantitativo y cualitativo de los
principales retos de salud publica, incluyendo estadisticas epidemioldgicas,
recursos disponibles, infraestructura, brechas en cobertura, y analisis territorial.

2. Definicién de objetivos prioritarios alineados a los ejes rectores del Plan Estatal
de Desarrollo, con enfoque en salud preventiva, atencion primaria, salud

materno-infantil, enfermedades no transmisibles, salud mental, vy

profesionalizacion del personal de salud.
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3. Disefio de estrategias y lineas de accion orientadas a lograr impacto medible y
sostenible, con base en evidencia cientifica, buenas practicas y la participacion
interinstitucional.

4. Establecimiento de indicadores y metas que permitiran dar seguimiento y
evaluacién periodica a los avances, mediante herramientas de monitoreo y
control con enfoque de resultados.

5. Mecanismo de seguimiento y evaluacién que garantizara la correcta
implementacién y cumplimiento de metas, ajustando de ser necesario las

estrategias en funcion del contexto.

Este programa es, por tanto, un instrumento esencial para la transformacion del
sistema estatal de salud. Su ejecucion eficaz contribuird a mejorar significativamente
los niveles de bienestar y calidad de vida de las y los morelenses, cerrando brechas

de desigualdad, fortaleciendo la infraestructura y capacidades institucionales, y

consolidando una cultura de prevencién y autocuidado.
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Marco juridico

La Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Morelos que reforma la del
afio de 1888, en su articulo 70 fraccion XXVI, menciona que son facultades de la
persona Titular del Poder Ejecutivo, adoptar todas las medidas necesarias para la
buena marcha de la administracion estatal. Asi mismo, conducir la planeacion estatal
del desarrollo econémico y social del Estado y realizar las acciones conducentes a la
formulacion, instrumentacion, ejecucién, control y evaluacion de los planes y

programas de desarrollo.

De igual manera en el articulo 119 fraccion Ill, refiere que los planes y los programas
de la Administracion Publica, tendran su origen en un sistema de planeacion
democratica del desarrollo estatal que, mediante la consulta popular a los diferentes
sectores que integran la sociedad civil, recogera las auténticas aspiraciones y
demandas populares que contribuyan a realizar el proyecto social contenido en esta
Constitucion. La Ley facultard al Ejecutivo para establecer los procedimientos de
participacion y consulta popular y los criterios para la formulacién, instrumentacion,
control y evaluacion del plan y los programas de desarrollo; asi mismo determinara los
oérganos responsables del proceso de planeacion y las bases para que la Gobernadora
del Estado celebre convenios de coordinacién con el Gobierno Federal y otras
entidades federativas, e induzca y concierte con los particulares las acciones

tendientes a su elaboracion y control.

La Ley de Planeacion para el Estado de Morelos establece lo siguiente:

Articulo 17. La Secretaria de Hacienda, a través de las unidades y oérganos

administrativos competentes, cuenta con las siguientes atribuciones:

e Fraccion V. Integrar los programas que solicite la persona titular del Poder

Ejecutivo Estatal, en cumplimiento de los objetivos y prioridades del Plan

Estatal, con absoluto apego al Plan Rector;
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e Fraccion X.- Asegurar que los planes y programas que se generen mantengan
congruencia en su elaboracion y contenido, mediante la utilizacion de la

metodologia de marco l6gico;

Articulo 18. A las Secretarias y Dependencias de la Administracion Publica Estatal,

corresponde:

o Fraccion Ill.- Elaborar y expedir Programas Sectoriales, tomando en cuenta las
propuestas que presenten las entidades del sector y los Ayuntamientos, asi
como las opiniones de los grupos sociales interesados; y que estos programas,
cuenten con un mecanismo de seguimiento, control, evaluacion y reconduccion,
basado en indicadores estratégicos;

o Fraccion V.- Asegurar la congruencia de los Programas Sectoriales con el Plan

Estatal y el Plan Rector.
Articulo 19. Las entidades paraestatales deberan:

o Fraccion |.- Participar en la elaboracion de los Programas Sectoriales, mediante
la presentacion de las propuestas que procedan en relacion con sus funciones
y objetivos, a la Secretaria o Dependencia del ramo a que pertenezcan;

e Fraccion Il.- Elaborar y expedir, en su caso, su respectivo programa
institucional, atendiendo a las previsiones contenidas en el Programa Sectorial;

e Fraccion V.- Asegurar la congruencia del Programa Institucional con el
Programa Sectorial respectivo, y

o Fraccion VI.- Verificar periddicamente la relacion que guarden sus actividades,
asi como los resultados de su ejecucion con los objetivos y prioridades del

Programa Institucional.

Articulo 24. Las disposiciones reglamentarias de esta Ley estableceran las normas de
organizacion y funcionamiento del Sistema Estatal de Planeacion Democratica del

Desarrollo Sostenible y del proceso de planeacion a que deberan sujetarse las
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actividades conducentes a la formulacion, instrumentacion, control, evaluacion y

reconduccién de los planes y programas a que se refiere este ordenamiento.

El capitulo tercero de esta Ley, en sus articulos del 40 al 48 refiere de los Planes y

Programas.

La Ley de Salud del Estado de Morelos establece:

Avrticulo 1. Que la presente Ley regira en el Estado de Morelos. Es de orden publico e
interés social y tiene por objeto la promocién y la proteccion de la salud, el
establecimiento de las bases y modalidades para el acceso de la poblacion a los
servicios de salud y asistencia social proporcionados por el Estado y los Municipios en
materia de salubridad local, en los términos que dispone el Articulo 4° de la

Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos y la Ley General de Salud.

Articulo 3. En los términos de la Ley General de Salud, los acuerdos para la
descentralizacion de los servicios de salud y la presente Ley. Inciso A. Corresponde al

Estado en materia de salubridad general:

e Fraccion XIX. El desarrollo de programas de promocion, proteccion y atencion
de la salud y asistencia social, preferentemente en beneficio de grupos

vulnerables.
Articulo 13. El Sistema Estatal de Salud tiene los siguientes objetivos:

e Fraccion IX. Definir los mecanismos de coordinacion y colaboracion en materia
de planeacion de los servicios de salud en el estado, de conformidad con las

aplicaciones de esta Ley y las que al respecto sean aplicables.

Articulo 14. La coordinacién del Sistema Estatal de Salud estara a cargo de la

Secretaria de Salud de Morelos, correspondiéndole lo siguiente:

e Fraccion Il. Coordinar los programas de servicios de salud, de las dependencias

y entidades de la administracién publica estatal.
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Fraccion IV.- En el caso de los programas y servicios de instituciones federales
de seguridad social, el apoyo se realizara tomando en cuenta lo que

establezcan las Leyes que rigen el funcionamiento de éstas;

Articulo 18. El Gobierno del Estado, con la participacion que corresponda al Comité de
Planeacion del Desarrollo Estatal, elaborara el Programa Estatal de Salud, tomando

en cuenla las prioridades vy los servicios del Sistema Cstatal de Salud.

Por su parte, la Ley Organica de la Administracién Publica para el Estado Libre y

Soberano de Morelos determina:

Articulo 29. A la Secretaria de Salud le corresponde ejercer las siguientes atribuciones:

|. Conducir la politica y programas estatales en materia de salud, atendiendo
los planes, programas y directrices de los Sistemas Nacional y Estatal de Salud,
de conformidad con lo dispuesto en la normativa federal y estatal aplicable;

II. Ejercer las facultades de autoridad sanitaria que le competan a la Persona
Titular del Poder Ejecutivo Estatal, conforme al marco normativo aplicable y los
instrumentos juridicos que se suscriban, en los tres niveles de gobierno;

[II. Elaborar, dirigir, coordinar, implementar y ejecutar los programas y servicios
de salud en términos de la legislacion aplicable;

IV. Promover la prestacion de los servicios de salud, considerando la region y
el servicio, para una mejor atencion a la poblacién abierta y beneficiaria de los
mismos;

V. Normar los servicios de atencion integral a la salud individual, familiar y
comunitaria en aspectos preventivos, de asistencia médica y de rehabilitacion,
que prestan los organismos que le estén sectorizados;

VI. Dictar disposiciones y lineamientos en materia de salubridad local;

VII. Dirigir los servicios de atencion médica a la poblacion interna en centros de

reclusion y de reinsercion social;
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VIII. Promover el analisis de la informacion cientifica que pueda ser aplicada
para el bien de la poblacion;

IX. Evaluar el desempefio sectorial de los programas de salud;

X. Coordinar y evaluar el Sistema Estatal de Salud y realizar las acciones
necesarias para su vinculaciéon al Sistema Nacional, coadyuvando en su
funcionamiento y consolidacion, conforme lo dispongan las leyes aplicables en
la materia;

XI. Coordinar los programas y acciones en materia de salud que implementen
los ayuntamientos, tendientes a fortalecer los programas de salud municipales;
XIl. Promover la comunicacién social en materia de salud, para mantener
informada a la poblacién sobre los programas preventivos y campaiias
especiales en beneficio de su salud;

XII. Coordinar y evaluar los programas de atencion médica, medicina
preventiva, de epidemiologia, salud publica y asistencia social, promoviendo su
ejecucion en las instituciones publicas o privadas que presten servicios de
salud; asi como coordinar y establecer los acuerdos que correspondan para el
logro de estos objetivos;

XIV. Implementar, supervisar y dar seguimiento a los programas de salud
conducentes, en los centros de reinsercion social, orfanatos, asilos, centros
educativos, instituciones de asistencia social, incluyendo al Sistema para el
Desarrollo Integral de la Familia, dentro de los sectores publico o privado, segtin
sea el caso;

XV. Promover el acceso en igualdad de condiciones de la poblacion y con
énfasis a los grupos en situacién de vulnerabilidad, infancias y juventudes,
mujeres en salud reproductiva, indigenas, afromexicanas y personas adultas
mayores a los servicios de salud;

XVI. Coordinar sus acciones con instituciones publicas y privadas para mejorar
la prestacion de los servicios de salud;

XVII. Celebrar convenios con las instituciones de educacion media y superior,

para la formacién de recursos humanos en el campo de la salud y la ejecucion
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de programas de servicio social, universitario y profesional, en las areas de
salud y asistencia social, profesional y de posgrado;

XVIIl. Promover la vinculacion y participacion de la sociedad en la realizacion
de programas orientados a la promocion, prevencion y educacién en el cuidado
de la salud;

XIX. Fomentar y vigilar que el ejercicio de los profesionales, técnicos, auxiliares
y demas prestadores de servicios de salud y asistencia social se ajusten a los
preceptos legales establecidos en la legislacion y la normativa de salud, asi
como apoyar su capacitacion y actualizacion, en coordinacién con las
autoridades educativas, estatales y federales;

XX. Promover y realizar acciones de prevencion y control para el cuidado del
medio ambiente en coordinacion con las autoridades competentes, en beneficio
de la salud de la poblacién del Estado;

XXI. Dictar en los términos de las disposiciones juridicas aplicables, las
medidas de seguridad sanitaria que sean necesarias para proteger la salud de
la poblacion;

XXII. Establecer un sistema de vigilancia epidemiolégica en el Estado;

XXIIl. Coordinar el Consejo de Salud del Estado y promover la organizacion
sectorial de comités y consejos en materia de salud, conforme a la legislacion
aplicable;

XXIV. Aplicar y vigilar el cumplimiento de las Normas Oficiales Mexicanas que
emita la Secretaria de Salud Federal, y

XXV. Dictar disposiciones y lineamientos para la regulacién, control y fomento
sanitario de la medicina alternativa, tradicional y herbolaria, conforme a la Ley
General de Salud y demas normativa aplicable.

Ahora bien, el Reglamento Interior de la Secretaria de Salud del Poder Ejecutivo

Estatal establece:
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Articulo 8. La Persona Titular de la Secretaria ademas de las atribuciones que le

confiere la Ley Organica, cuenta con la siguiente:

e Fraccion V. Aprobar el anteproyecto del Programa Sectorial y Presupuesto de

la Secretaria, conforme lo que establezca la Normativa.

Articulo 12. Que refiere que a la persona Titular de la Direccion General de Proyectos

y Politicas le corresponde:

e Fraccion VI. Coadyuvar en la integracion del Programa Sectorial de Salud
Estatal.

Articulo 13. De las atribuciones especificas de la persona Titular de la Direccion

General de Coordinacion y Supervision.

e Fraccion |. Asesorar y auxiliar a las Unidades Administrativas en la elaboracion,
instrumentacion, seguimiento y evaluacion de los planes y programas que

determinen las autoridades competentes, asi como vigilar el cumplimiento de

las normas y lineamientos definidos para tal efecto.

12
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Mision

Garantizar el derecho a la proteccion de la salud de la poblacién morelense mediante
politicas publicas integrales, con enfoque preventivo, territorial y centradas en las
personas, que fortalezcan la equidad, calidad y cobertura de los servicios de salud en
todo el estado, contribuyendo a mejorar las condiciones de vida y bienestar de las y
los morelenses, en armonia con el desarrollo social y humano planteado en el Plan
Cstatal de Desarrollo 2025-2030.

Vision

En 2030, Morelos contara con un mejor sistema de salud publico, universal, solidario
y eficiente, que atienda con calidad, calidez y oportunidad a méas personas, sin importar
su condicién social, género, edad o territorio. Sera un modelo de atencion centrado en
la prevencion, con personal de salud profesionalizado y condiciones laborales dignas,
infraestructura suficiente y tecnologia adecuada, que brinde servicios integrales y

equitativos, y que contribuya activamente a reducir desigualdades en salud y a elevar

el bienestar de toda la poblacion de Morelos “La tierra que nos une”.

13
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Diagnostico de salud

Contexto demografico
El estado de Morelos se ubica en el centro sur de la republica mexicana, entre los

paralelos 18°20" y 19°10’ de latitud norte y en los meridianos 98°30’ y 99°30", cuenta
con una superficie de 4,878.9 kilémetros cuadrados, lo que representa el 0.2% del
territorio nacional. La poblacién, se encuentra distribuida en un 82% en la zona urbana
y el 18% en la zona rural. El estado colinda al norte con el Estado de México y ciudad
de México, al sur con Puebla y Guerrero, al oeste con Guerrero y Estado de México y

al este con el Estado de México y Puebla.

Seglin CONEVAL en su medicion de la pobreza edicion 2022, en Morelos el porcentaje
de la poblacion en situacion de pobreza fue de 41.1% y el porcentaje de poblacion en
situacion de pobreza extrema fue de 5.8%. De acuerdo con la proyeccion de poblacion
por condicién de derechoahabiencia 2018-2028 de la Direccién General de
Informacion en Salud (DGIS), la poblacion total en el estado de Morelos para el 2025
es de 2,056,103 habitantes y se estima que dicha poblacion siga aumentando; para el
2030 alcanzara un volumen de 2,228,792 personas con una tasa de crecimiento anual

de 0.71 por ciento y que para el 2050 llegara a 2,432,873 habitantes.

Segun INEGI en el 2025 la tasa bruta de natalidad en el pais sera de 21 nacimientos
por cada 1,000 habitantes; en los Ultimos afios el valor de este indicador ha
experimentado una disminucion gradual, mientras que la esperanza de vida va en
aumento, la cual para este mismo afio es de 74.5 afios (INEGI, 2021). En lo que
respecta a la tasa de mortalidad para Morelos en 2025 se estima en 5.3 defunciones
por cada 1,000 habitantes, a nivel nacional las enfermedades del corazén, la diabetes
mellitus y los tumores malignos, fueron las primeras tres causas de defuncion a nivel
nacional tanto para mujeres como para hombres. (INEGI, 2019). De acuerdo con el
Censo de Poblacion y Vivienda 2020 (CONAPO 2020), la densidad poblacional en
Morelos fue de 404, lo que significa que este nimero de personas son las que habitan

por kilémetro cuadrado, comparando a nivel nacional se observa que, dicho valor se

encuentra por encima del promedio nacional que es de 64/km2.
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Tabla 1. Indicadores demograficos 2022 al 2024

Morelos Jurisdiccion Sanitaria No. | Jurisdiccion Sanitaria No. Il Jurisdiccion Sanitaria No. [lI

Indicadores
2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024

E)‘t’:l'adé” 2.085.423 2,105,291 2,043,884 1,087,299 1,097,808 1,072,918 287,867 290,592 269,164 710,257 716,891 701,802

Pblacion 1 012,200 1,022,110 987,825 525901 531,061 515901 140,849 142,208 130,770 345540 343,841 341154
rpni'j’;f:f" 1,073,133 1,083,181 1,056,059 561,398 566,747 557,017 147,018 148,384 138,394 364,717 368,050 360,658
Tasade 115 10.4 10.8 6.0 5.4 57 1.6 1.4 1.4 3.9 36 37

Natalidad

Indice/de 943 2823 2817 937 937 926 958 958 945 947 948 946

Masculinidad

Tasa de

stk 76 7.3 73 4.0 38 41 1.1 1.0 1.0 26 25 25

Crecimiento

Natural de la 8,123 6,512 6,146 4,235 3,396 3,226 1121 899 809 2,767 2,217 2,110
Poblacion

Fuente: Proyeccién de poblacién a mitad de afio 1970-2050. Cubos dindmicos. Direccién General de Informacién en Salud. Disponible en:
https://sinba08.salud.gob.mx/cubos/poblacion/poblacion.html
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La atencion en salud que reciben los habitantes del estado en su mayoria esta

‘COBIERNO DEL ESTADO
2004 - 2030

delegada a los Servicios de Salud de Morelos, dicho organismo se encuentra dividido
en tres jurisdicciones sanitarias, con sus respectivas redes para dar cobertura a todo
el estado, estas se ubican en el municipio de Cuernavaca, sede de la Jurisdiccion
sanitaria No. |, Jojutla es sede de la jurisdiccion sanitaria No. Il y Cuautla funge como

sede de la jurisdiccion ll1.

Mapa 1. Division territorial de las Jurisdicciones Sanitarias en el Estado de Morelos
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Elaboracién propia: Elaboracion propia. Marco Geoestadistico, INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda
2020. Software QGis 3.32.2

En el estado de Morelos para el 2025, se estimé que del total de la poblaciéon 58.7%
corresponde a personas sin derechohabiencia. Seglin la condicion de
derechohabiencia la mayoria se encuentra delegada a los servicios publicos, a cargo

de los Servicios de Salud, como se puede apreciar en la grafica 1, entre los municipios

que presentan el mayor acceso a derechohabiencia se encuentran: Zacatepec de

\\\e‘/uﬁj% i

Hidalgo, Xochitepec, Zapata, Cuautla, Jiutepec y Cuernavaca.
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derechohabiencia representado por el 49.1%, mientras que las mujeres ocupan el
50.9%. En lo que respecta a la poblacion con derechohabiencia el grupo de mujeres
ocupa el mayor porcentaje con un 52.7%, mientras que los hombres solo abarcan el
47.3%.

Gréfica 1. Municipios segtin condicion de derechohabiencia en el estado de Morelos

Municipios segin condicion de derechohabiencia en el Estado de Morelos
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Fuente: Proyeccion de poblacién por condicién de derechohabiencia 1970-2050. Cubos dindmicos.
Direccion General de Informacion en Salud. Disponible en:
https://sinba.salud.gob.mx/cuboPOBLACION/proyeccionesPoblacionDerechohabiencia
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Panorama epidemiologico

Morbilidad

De acuerdo con la informacion obtenida del Subsistema Automatizado de Egresos
Hospitalarios (SAHE), en 2024 las principales causas de egresos en hospitales como
se observa en la tabla 2. Durante el periodo evaluado, se registraron un total de 31,306
egresos hospitalarios en poblacién no derechohabiente en el estado de Morelos, con
unatasa de 2,605.4 egresos por cada 100,000 habitantes. El analisis de los principales
diagnosticos revela que las condiciones relacionadas con la salud materna ocupan un
lugar destacado en la carga de morbilidad hospitalaria. El diagndstico mas frecuente
fueron las causas obstétricas directas, excepto aborto y parto Gnico espontaneo, que
representaron 18.8% del total de casos (5,891 egresos), con una tasa de 490.3 por
100,000 habitantes. Le siguieron los egresos por parto Unico espontaneo, con 4,691
casos (15.0%), y los traumatismos, envenenamientos y otras consecuencias de
causas externas, que sumaron 3,489 casos (11.1%). Estas tres causas en conjunto

concentran mas del 44% del total de egresos hospitalarios.

Entre los diagnosticos relevantes también se encuentran el aborto (4.5%), la
insuficiencia renal (4.4%), el dengue hemorragico (4.2%) y la diabetes mellitus (3.6%),
lo cual evidencia la coexistencia de enfermedades agudas transmisibles y condiciones
cronicas no transmisibles en esta poblacion. Las afecciones del periodo perinatal, la
colelitiasis y la apendicitis también figuran entre los diez principales motivos de
hospitalizacién. Cabe destacar que los diez diagnosticos mas frecuentes representan
el 71.8% de todos los egresos registrados, mientras que el 28.2% restante
corresponde a otfros diagnésticos menos comunes. Estos datos permiten identificar
areas prioritarias para la atencion en salud publica, particularmente en lo relacionado
con la salud materna, la prevencion de lesiones, el control de enfermedades crénicas

y la vigilancia epidemiolégica de enfermedades transmisibles como el dengue.

Tabla 2. Principales causas de egresos hospitalarios en la poblacion de Morelos 2024

18
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No. Diagnéstico Casos Porcentaje Tasa
160 Causas obstétricas directas, excepto aborto y parto
Unico espontaneo (solo morbilidad)

5891 18.8% 490.3

2 161 Parto Unico espontaneo 4,691 15.0% 390.4
3 166 Traum?tismos, envenenamientos y algunas otras 3489 11.1% 290.4
consecuencias de causas externas
4 159 Aborto (solo morbilidad) 1,395 4.5% 116.1
5 139 Insuficiencia renal 1,374  4.4% 114.3
6 036 Fiebre del dengue hemorragico 1,306 4.2% 108.7
i 163 Ciertas afecciones originadas en el periodo perinatal 1,142 3.6% 95.0
8 061 Diabetes mellitus 1,114 3.6% 92.7
9 126 Colelitiasis y colecislilis 1,057  3.4% 88.0
10 119 Apendicitis 1,010 3.2% 84.1
Otros diagnésticos 8837 28.2% 735.4
Total 31,306 100.0% 2605.4
Poblacion no derechohabiente 1,201,594

Fuente de datos: Subsistema Automatizado de Egresos Hospitalarios 2024. Direccion General de
Informacién en Salud. Consultado en marzo de 2025. Disponible en:

http://sinba08.salud.gob.mx/cubos/cubosaeh2024 plataforma.html
Nota: Seleccion por Tipo de Servicio Normal.

En lo que respecta al servicio de urgencias, segun el Sistema Automatizado de
Urgencias, las principales causas las podemos observar en la tabla 3. Durante el
periodo analizado, se registraron 154,254 consultas médicas en poblacion no
derechohabiente. Los principales motivos de atencion fueron los traumatismos,
envenenamientos y otras causas externas, que representaron el 20.7% del total,
seguidos por causas obstétricas directas (14.3%) e infecciones respiratorias agudas
distintas a neumonia e influenza (8.5%). También destacan enfermedades
transmisibles como la fiebre por dengue (4.0%) y las infecciones intestinales (3.9%),
asi como padecimientos cronicos como diabetes mellitus (2.7%) y enfermedades del
corazén (2.0%). La supervision del embarazo normal representd el 2.4% de las
consultas. En conjunto, los 10 principales diagndsticos concentraron el 61.4% de las
consultas, mientras que el 38.6% correspondié a otros motivos. Esta distribucion refleja
una alta demanda de atencion por lesiones, salud materna, enfermedades infecciosas

y padecimientos cronicos, lo que subraya la necesidad de estrategias integrales de

prevencion y atencion primaria.
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Tabla 3. Principales causas de urgencias hospitalarias en la poblacion de Morelos
2024

No. Diagnéstico Casos Porcentaje

1 166 Traumatismos, envenenamientos y algunas otras
consecuencias de causas externas
160 Causas obstétricas directas, excepto aborto y

31,979 20.7%

0,
. parto Unico espontaneo (solo morbilidad) =0 L
3 104 Infecciones respiratorias agudas, excepto 13.077 8.5%

neumonia e influenza

4 035 Fiebre del dengue 6,105 4.0%
5 001 Enfermedades infecciosas intestinales 6,066 3.9%
6 061 Diabetes mellitus 4,199 2.7%
7 179 Supervisién de embarazo normal 3,746 2.4%
8 097 Enfermedades del corazén 31153 2.0%
9 126 Colelitiasis y colecistitis 2,368 1.5%
10 036 Fiebre del dengue hemorragico 2,009 1.3%
Otros diagnésticos 59540 38.6%
Total 154,254  100.0%

Fuente de datos: Sistema Automatizado de Urgencias 2024. Direccion General de Informacion en Salud.
Consultado en marzo de 2025. Disponible en:
http://sinba08.salud.gob.mx/cubos/cubourgencias2024_plataforma.html

Durante el periodo analizado, los datos de atencion en unidades de primer nivel
muestran que las infecciones respiratorias agudas son la causa mas comun de

consulta en todos los grupos de edad, aunque con diferentes magnitudes (tabla 4).

En el grupo de 0 a 9 afios, estas infecciones representaron el 64.8% de las consultas,
con una tasa de 160.6 por cada 1,000 nifios, lo que refleja su alta frecuencia y
persistencia como problema prioritario en la nifiez. Le siguieron las infecciones
intestinales (13.0%) y las infecciones de vias urinarias, aunque estas Ultimas en menor
proporcién (2.7%). También se reportaron casos de conjuntivitis, dengue no grave,
desnutricion leve, y picadura de alacran, todos ellos indicadores de condiciones
sanitarias y ambientales que requieren atencion preventiva. En el grupo de 10 a 19
afos, las infecciones respiratorias contintian encabezando las causas de atencién, con
el 53.3% de las consultas. Otros motivos relevantes incluyeron infecciones intestinales,

dengue, obesidad, y por primera vez, aparece la depresién como causa de consulta

(1.8%), lo que evidencia la presencia de problemas de salud mental en adolescentes.
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Para la poblacién de 20 a 59 afios, aunque las infecciones respiratorias siguen siendo

la principal causa (27.6%), se observa un perfil mas diverso, con un aumento notable
de enfermedades crénicas como la diabetes mellitus tipo 2 (4.9%), la hipertension
arterial (4.2%), y el sobrepeso y obesidad (4.5%). También destacan problemas
ginecolégicos como la vulvovaginitis, y enfermedades bucales como la gingivitis. En el
grupo de 60 afios y mas, el perfil de atencion cambia considerablemente: Ia
hipertension arterial (17.1%) y la diabetes mellitus tipo 2 (12.3%) son causas
dominantes junto con las infecciones respiratorias (20.1%). La infeccién de vias
urinarias y las enfermedades digestivas como Ulceras y gastritis también son
frecuentes. Las enfermedades bucales, obesidad y casos de intoxicacién por picadura

de alacran permanecen como causas relevantes de atencion.

Tabla 4. Principales diagnésticos en las unidades médicas de primer nivel de Servicios
de Salud Morelos

Codigo o Afeccion Causa Porcentaje Tasa
Infecciones respiratorias agudas 34,190 64.8%  160.6
Infeccxo_ngs intestinales por otros organismos y las 6,855 13.0% 322
mal definidas.
® Infecciones de vias urinarias 1,449 2.7% 6.8
2 Conjuntivitis 1,273 2.4% 6.0
& Dengue no grave 1,112 2.1% 5.2
@ Desnutricion leve 989 1.9% 4.6
©  Intoxicacién por picadura de alacran 851 1.6% 4.0
Gingivitis y enfermedad periodontal 664 1.3% 3.4
Obesidad 504 1.0% 24
Asma 485 0.9% 2.3
Infecciones respiratorias agudas 9,032 53.3% 417
Infecciones intestinales por otros organismos y las
mal definidas P ’ YRS sz t0e% 83
@ Dengue no grave 856 5.1% 4.0
S Obesidad 664 3.9% 3.1
@ Infeccién de vias urinarias 661 3.9% 31
@ Gingivitis y enfermedad periodontal 598 3.5% 2.8
2 Intoxicacién por picadura de alacran 561 3.3% 2.6
Ulceras, gastritis y duodenitis 389 2.3% 1.8
Depresion 312 1.8% 1.4
Conjuntivitis 191 1.1% 0.9
& © |nfecciones respiratorias agudas 23637 218% 35.2
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Cédigo o Afeccion Causa Porcentaje Tasa
Infeccién de vias urinarias 10,796 12.6% 16.1
Infeccm_n_es intestinales por otros organismos y las 7337 8.6% 109
mal definidas
Gingivitis y enfermedad periodontal 5,550 6.5% 8.3
Vulvovaginitis 4,317 5.0% 6.4
Diabetes mellitus tipo 2 4,191 4.9% 6.2
Intoxicacién por picadura de alacran 4,032 4.7% 6.0
Obesidad 3,885 4.5% 5.8
Hipertension arterial 3,592 4.2% 53
Dengue no grave 2,562 3.0% 3.8
Infecciones respiratorias agudas 4,584 20.1% 31.0
Hipertension arterial 3,892 17.1% 26.3
- Diabetes mellitus tipo 2 2,812 12.3% 19.0
"g Infeccién de vias urinarias 2,405 10.6% 16.3
g Infeccpngs intestinales por otros organismos y las 1673 7.3% 13
¢ mal definidas
'S Gingivitis y enfermedad periodontal 934 4.1% 6.3
b Iptoxicacic’)n por picadura de alcran 824 3.6% 5.6
Ulceras, gastritis y duodenitis 767 3.4% 5.2
Diabetes mellitus tipo 2 696 3.1% 4.7
Obesidad 649 2.8% 4.4

Fuente: Sistema Unico de Informacion para la Vigilancia Epidemioldgica (SUIVE) cierre definitivo 2024.
Consultado: marzo de 2025.

Estudio de Regionalizacién Operativa 2024.

Nota: La tasa se calcul6 dividiendo el nimero de casos entre la poblacién correspondiente a SSM 2024
por 1,000 habitantes.

En todos los municipios se observa una mayor carga de morbilidad por Infecciones
Respiratorias Agudas (IRAS) en comparacion con EDAS, lo que coincide con la
tendencia nacional de prevalencia de enfermedades respiratorias, especialmente en
temporada invernal y escolar (grafica 2). Los municipios con mayor nlimero de casos
de IRAS fueron Cuernavaca, Ayala y Jiutepec, donde se registraron los picos mas
elevados. Este patrén podria explicarse por factores como la mayor densidad
poblacional, el crecimiento urbano acelerado y una mayor movilidad de personas en
entornos laborales y escolares. Por otro lado, los municipios con menor nimero de
casos de IRAS incluyen a Tetecala, Mazatepec y Coatlan del Rio, donde el entorno

rural y la baja densidad poblacional pueden contribuir a una menor propagacion de

infecciones respiratorias.
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En cuanto a las Enfermedades Diarreicas Agudas (EDAS), aunque en general se
presentan en menor nimero que las IRAS, destacan como municipios con mayor carga
de enfermedad Temixco, Jiutepec y Yautepec. Estos resultados podrian estar
relacionados con deficiencias en el acceso a agua potable, saneamiento basico o
manejo higiénico de alimentos. En contraste, municipios de la zona nororiental como
Totolapan, Tlalnepantla y Tetela del Volcan presentan las tasas mas bajas de EDAS,
posiblemente debido a mejores condiciones ambientales o menor exposicion a fuentes
contaminantes. Este analisis destaca la necesidad de acciones diferenciadas por
municipio, reforzando las estrategias de prevencion, vigilancia epidemiologica y
educacion para la salud, especialmente en aquellos territorios con mayor carga de

enfermedad, para reducir los impactos de estas afecciones comunes pero prevenibles.

Grafica 2. Tasa de morbilidad atribuible a enfermedades infecciosas

Tasa de morbilidad atribuible a IRAS y EDAS, Morelos 2024
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Fuente: Sistema Unico de Informacion para la Vigilancia Epidemiologica (SUIVE) cierre definitivo 2024.
Consultado: marzo de 2025.

Estudio de Regionalizacion Operativa 2024.

Nota: La tasa se calculé dividiendo el nimero de casos entre la poblacion correspondiente a SSM 2024
por 1,000 habitantes.

La grafica 3 muestra un pico en los casos de insuficiencia renal en 2021,

probablemente asociada a COVID-19. También se observa un aumento sostenido en
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los casos de Diabetes Mellitus en estos 4 afios y una meseta en la prevalencia de

casos de enfermedades del higado, corazon y cerebrovasculares.

Grafica 3. Prevalencia de las principales enfermedades cronicas, Morelos 2024
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Fuente: Cubos dinamicos de informacion. Subsistema de Egresos Hospitalarios SAEH (SINBA-SEUL)
cierre definitivo 2024. Disponible en: http:/sinba08.salud.gob.mx/cubos/cubosaeh2024_plataforma.htm|

Mortalidad

En cuanto a la mortalidad general se observa que el mayor nimero de casos se
concentra en los municipios de las zonas urbanas mas pobladas como es Cuernavaca,
Cuautla, Jiutepec, Temixco, Ayala y Yautepec. Esto no significa que haya mas riesgo
de morir en estos municipios derivado de las condiciones de salud, sino que hay mas

defunciones porque la poblacion es mas grande (grafica 4).

Grafica 4. Distribucion de las defunciones registradas en Morelos 2024.
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Fuente: Base de Datos del Subsistema Epidemioldgico y Estadistico de las Defunciones cierre definitivo
2024.
Nota: incluye solo a mayores de 1 afio
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En Morelos, las principales causas de muerte son el infarto agudo al miocardio, el
choque séptico y la insuficiencia respiratoria aguda. En las infancias y adolescencias,
el choque séptico se mantiene como la principal causa de muerte, seguido de el
choque cardiogénico de 1 a 9 arios y el traumatismo craneo-encefalico de 10 a 19
afios. En los adultos (20 afios y mas) la principal causa de muerte es el infarto agudo

al miocardio seguido del choque séptico, independiente del sexo.

Grafica 5. Tasa de mortalidad general de las principales causas de defuncion en el
estado de Morelos

Tasa de mortalidad general de las 10 principales causas de defuncién
Estado de Morelos 2024
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Fuente: Base de Datos del Subsistema Epidemiolégico y Estadistico de las Defunciones, cierre definitivo
2024.
Nota: Para calcular la tasa se multiplico por 100,000 habitantes

Principales causas de mortalidad en menores de 1 a 9 afios
Estado de Morelos 2024
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Fuente: Base de Datos del Subsistema Epidemioldgico y Estadistico de las Defunciones, cierre definitivo
2024.
Nota: Para calcular la tasa se multiplico por 100,000 habitantes
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Estructura del sistema de salud

En el afio 2024 la poblacion del Estado de Morelos que no contaba con afiliacion a
alguna institucion de seguridad social, ascendia a 1,201,594 habitantes los cuales

representan un 58.7% de la poblacién total del Estado.

Finalmente, para brindar servicios de salud a la poblacion morelense, la Secretaria de
Salud a través de Servicios de Salud de Morelos, ofrece atencion de primer y segundo
nivel, contando con una infraestructura de 204 Centros de Salud; 6 Hospitales
Generales, 3 Hospitales Comunitarios y 1 Hospital de Especialidad (Hospital de la
Mujer); 24 Unidades de Especialidades Médicas y 14 Unidades Médicas Moviles. Asi
mismo, se tiene al Hospital del Nifio Morelense, un hospital de tercer nivel cuya unidad
de Hospitalizacion para Pediatria y Hemato-Oncologia cuenta con 24 camas censables

y uno o dos pediatras asignados por turno.

Los servicios de atencion médica que brindan las unidades de salud se desagregan
por el nivel de complejidad, diferenciandose por las tareas que realizan o
procedimientos que comprenden la actividad de una unidad asistencial, lo que a su
vez determina el tipo de recursos humanos, fisicos y tecnolégicos, necesarios para el
cumplimiento de los objetivos de la unidad asistencial, servicios y organizacion. En el
primer nivel de complejidad, se sittan los centros de salud; en el segundo nivel de
complejidad se encuentran los hospitales que cuentan con diferentes especialidades
y en tercer nivel de complejidad se brinda atencion médica y quirtrgica con presencia
de subespecialidades, las cuales se caracterizan por utilizar recursos y equipos de alta

tecnologia, asi como procedimientos complejos.

Segun la actualizacion del Catalogo de CLUES 2025 de la DGIS, en el Estado de
Morelos se registraron 204 centros de salud en funcionamiento, mismos que pasaron
a ser operados bajo responsabilidad del IMSS-Bienestar, de estos, 12 cuentan con la
tipologia de Centinelas, los cuales operan las 24 horas del dia. Cada jurisdiccion

sanitaria alberga cuatro Centros de Salud Centinela. En la Jurisdicciéon Sanitaria No.1,

se localizan en Alpuyeca, Plan de Ayala, Tepoztlan y Tlaltenango; en la Jurisdiccion
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] Sanitaria No.2, se encuentran en Amacuzac, Tehuixtla, Tlaltizapan y Xoxocotla; y
finalmente, en la Jurisdiccion Sanitaria No.3, se sitian en Tepalcingo, Tetela del

‘ Volcan, Tlayacapan y Yautepec.

—] Mapa 2. Unidades Médicas de Servicios de Salud de Morelos

w0 wro oo wro

bt :: UNIDADES MEDICAS::

SERVICIOS DE SALUD
DE
MORELOS

Simbologia
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Hospital General ®
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Hospital Especializado @
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Elaboracién propia: Marco Geoestadistico, INEGI. Censo de Poblacion y Vivienda 2020. Software QGis
‘ 3.32.2
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Tabla 5. Centros de salud por tipologia, Morelos 2024

Municipio A B CD E F GHI JKLQ S Total

Amacuzac 4 i 1 6

Allatlahucan 1 1

Axochiapan 7

Ayala

Coatlan del Rio

Cuautla

Cuernavaca

Emiliano Zapata

Huitzilac 1

Jantetelco

Jiutepec

Jojutla

Jonacatepec de Leandro Valle

Mazatepec

Miacatlan

Ocuituco

Puente de Ixtla

Temixco

Tepalcingo

Tepoztlan

Tetecala

Tetela del volcan 1 1

Tlalnepantla

Tlaltizapan de Zapata

Tlaquiltenango

Tlayacapan 4 1 1 6

Totolapan 2

Xochitepec 4 6

Yautepec 9

Yecapixtla 2 1 7

Zacatepec 1 1
2
4
1
1
1
4
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Zacualpan de Amilpas

Temoac 1 2
Coatetelco 1

Xoxocotla 1

=N

Hueyapan 1
Total 67 10 1 18 52 24 9 4 52 4 22 4 20
Fuente: Catéalogo CLUES 2025.
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Arbol de problemas y arbol de objetivos

- Arbol del problema

¢ el o4 = 3 2 sl =
A h 4

En Morelos existen prevalencias altas de enfermedades cronicas
no transmisibles, al mismo tiempo que los trastornos de salud

. mental aumentan y las enfermedades infecciosas se mantienen
al acecho (como el dengue). Ademas, hay brechas importantes
en la cobertura, el acceso y la calidad de los servicios de salud,

especialmente en zonas marginadas. Asimismo, las condiciones

laborales del personal de salud son frecuentemente
) desfavorables.
-
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Arbol de objetivos

En Morelos, la poblacién goza de una mejor salud integral gracias a la
reduccién sostenida de las enfermedades crénicas no transmisibles, al
fortalecimiento de la prevencién y atencion de los trastornos de salud
mental, y al control efectivo de las enfermedades infecciosas
emergentes y reemergentes. El sistema de salud garantiza cobertura
universal, acceso oportunoy servicios de calidad, con especial atencién
a comunidades en situacién de vulnerabilidad. Las y los trabajadores de
la salud cuentan con condiciones laborales dignas, segurasy
equitativas.

]
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Objetivos, estrategias y lineas de accion

1. Objetivo. Fortalecer la rectoria de la Secretaria de Salud dentro del Sistema
Estatal de Salud de Morelos.

1.1 Estrategia. Asegurar el acceso efectivo a la salud con calidad y calidez.

Lineas de accion:

1.1.1 Establecer mecanismos de evaluacion continua de la atencién en los servicios
de salud publicos.

1.1.2 Implementar protocolos de atencién centrados en la persona usuaria, con
enfoque intercultural y de género.

1.1.3 Fortalecer los procesos de referencia y contrarreferencia en los distintos niveles

de atencion.

1.2 Estrategia. Promover la integracion efectiva de los actores involucrados en el
area de la salud.

Lineas de accion:

1.2.1 Consolidar mesas de trabajo interinstitucionales para la planeacion conjunta de
acciones en salud.

1.2.2 Impulsar convenios de colaboracion con instituciones educativas,
gubernamentales y sociales.

1.2.3 Establecer la comunicacion y coordinacion de acciones entre actores del

sistema estatal de salud.

1.3 Estrategia. Realizar acciones para la proteccion de los derechos de la salud de
las y los morelenses.

Lineas de accion:

1.3.1 Fortalecer la difusién de los derechos en salud entre la poblacién usuaria.

1.3.2 Brindar capacitacion continua al personal sobre derechos humanos y bioética.
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1.3.3 Implementar mecanismos de atencion y resolucién de quejas por vulneraciones

al derecho a la salud.

1.4 Estrategia. Disefio e implementacion de politicas publicas en salud integrales
que garanticen la prestacion de servicios.

Lineas de accion:

1.4.1 Elaborar diagnésticos para sustentar la formulacion de politicas de salud.
1.4.2 Alinear las politicas estatales con los objetivos nacionales e internacionales de
salud publica.

1.4.3 Evaluar peridédicamente el impacto de las politicas implementadas con base en

indicadores de salud.

1.5 Estrategia. Fomentar la participacion activa de la sociedad organizada y del
sector privado en el fortalecimiento del sistema de salud.

Lineas de accion:

1.5.1 Disefiar e implementar campafas de promocion de la salud en colaboracién
con organizaciones de la sociedad civil y el sector privado, enfocadas en temas
prioritarios como vacunacion, prevencion de enfermedades cronicas y salud mental.
1.5.2 Establecer alianzas con instituciones educativas para la realizacién de ferias de
salud, talleres y actividades preventivas dirigidas a estudiantes, docentes y familias,

con enfoque en entornos escolares saludables.

1.6 Estrategia. Gestionar y optimizar los recursos financieros, materiales y humanos,
acorde a las necesidades de la poblacion. ‘

Lineas de accién: )

1.6.1 Fortalecer los mecanismos de planeacion y evaluacion del gasto en salud,

asegurando la alineacion con las prioridades estatales y la equidad en la distribucion

de recursos.
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1.6.2 Impulsar la transparencia y rendiciéon de cuentas en la gestion de insumos y
equipos meédicos, mediante informes periédicos y mecanismos de participacion
ciudadana.

1.6.3 Promover la profesionalizacion del personal directivo y operativo en temas de

administracion y gestion en salud, mediante alianzas con instituciones académicas y

organismos especializados.
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2. Objetivo. Garantizar el acceso equitativo a servicios integrales de salud de calidad
en todos los niveles de atencion, para avanzar hacia la universalizacion del sistema

de salud de Morelos.

2.1 Estrategia. Implementar estrategias para garantizar que la poblacion tenga
acceso a servicios de salud en comunidades marginadas o de dificil acceso.

Lineas de accion:

2.1.1 Coordinar brigadas médicas moviles en zonas rurales y de dificil acceso con
enfoque intercultural.

2.1.2 Establecer convenios interinstitucionales para facilitar el traslado de pacientes
a unidades de salud.

2.1.3 Desarrollar diagnésticos territoriales participativos para identificar barreras de

acceso a la atencion.

2.2 Estrategia. Otorgar servicios de promocién de la salud y prevencion.

Lineas de accion:

2.2.1 Implementar campafias comunitarias sobre autocuidado, nutricion y salud
sexual.

2.2.2 Fortalecer los programas de deteccion oportuna de enfermedades cronicas.
2.2.3 Promover actividades de activacion fisica en espacios escolares, laborales y

comunitarios.

2.3 Estrategia. Promover la capacitacion continua y profesionalizacion del personal
de salud.

Lineas de accion:

2.3.1 Establecer un programa estatal de actualizacion médica y de enfermeria con
aval académico.

2.3.2 Incentivar la certificacion del personal de salud en competencias clinicas y

administrativas.
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2.3.3 Fomentar intercambios académicos y convenios con universidades y hospitales

de alta especialidad.

2.4 Estrategia. Implementar la digitalizacion y sistematizacion para mejorar el
acceso a los servicios.

Lineas de accion:

2.4.1 Digitalizar los expedientes clinicos en unidades de primer y segundo nivel de
atencion.

2.4.2 Promover el uso de tecnologias moviles para el monitoreo remoto de pacientes
en zonas rurales.

2.4.3 Establecer una plataforma interoperable de referencia y contrarreferencia entre

unidades.

2.5 Estrategia. Monitorear los procesos de atencion para identificar areas de
oportunidad.

Lineas de accion:

2.5.1 Establecer indicadores clave de desempefio en los servicios de salud estatales.
2.5.2 Aplicar auditorias clinicas periédicas para mejorar la calidad del servicio.

2.5.3 Promover la participacion de usuarios en la evaluacion de la atencién recibida.

2.6 Estrategia. Impulsar la equidad y sostenibilidad en los servicios de salud para la
mejora continua y el uso eficiente de recursos.

Lineas de accion:

2.6.1 Priorizar la asignacion de recursos en municipios con mayor rezago social.
2.6.2 Disefiar politicas de eficiencia energética y uso racional de insumos en unidades
meédicas.

2.6.3 Evaluar periédicamente la distribucion de personal y recursos para garantizar

cobertura equitativa.

2.7 Estrategia. Mejorar el abasto oportuno de medicamentos.
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Lineas de accion:

2.7.1 Implementar un sistema digital de control de inventarios y distribucion de
medicamentos.

2.7.2 Establecer acuerdos con proveedores locales y nacionales para garantizar el
suministro.

2.7.3 Fomentar la vigilancia ciudadana del abasto y distribucién de medicamentos

esenciales.

2.8 Estrategia. Fortalecer y conservar la infraestructura y equipamiento del sector
salud.

Lineas de accion:

2.8.1 Diagnosticar el estado fisico y funcional de las unidades médicas del estado.
2.8.2 Promover la inversion publica y privada para el mantenimiento y renovacion de
equipos.

2.8.3 Disefiar planes de mantenimiento preventivo y correctivo para asegurar la

operatividad continua.
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3. Objetivo. Contribuir en la disminucion de la mortalidad materna e infantil.

3.1 Estrategia. Otorgar servicios integrales de salud reproductiva de calidad y
accesibles para la poblacion.

Lineas de accion:

3.1.1 Promover el acceso gratuito y continuo a métodos anticonceptivos en unidades
de salud publica.

3.1.2 Realizar campafias comunitarias de concientizacion sobre salud sexual y
reproductiva.

3.1.3 Asegurar personal médico capacitado para atencion gineco-obstétrica en zonas

de alta marginacion.

3.2 Estrategia. Incrementar la cobertura de consultas prenatales y fortalecimiento
del seguimiento oportuno durante el embarazo.

Lineas de accion:

3.2.1 Incrementar el nimero de brigadas maviles de control prenatal en comunidades
rurales.

3.2.2 Establecer un sistema de referencia y contrarreferencia para casos de riesgo
obstétrico.

3.2.3 Incentivar el control prenatal temprano mediante la participacion comunitaria y

difusion.

3.3 Estrategia. Desarrollar la coordinacién interinstitucional para mejorar los
servicios de promocidn, prevencion y atencién integral de la mujer embarazada.
Lineas de accioén:

3.3.1 Establecer convenios entre instituciones ptblicas y privadas para atencion de
embarazadas de alto riesgo.

3.3.2 Desarrollar protocolos conjuntos para la atencion de emergencias obstétricas.
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4. Objetivo. Fomentar la atencién interinstitucional e integral a la salud de la nifez.

4.1 Estrategia. Brindar atencion integral y de calidad para los recién nacidos, con
énfasis en la deteccion y manejo oportuno de complicaciones neonatales.

Lineas de accion:

4.1.1 Fortalecer el tamiz neonatal universal en todas las unidades hospitalarias.
4.1.2 Garantizar incubadoras y equipos de soporte vital en hospitales con area
neonatal.

4.1.3 Aplicar protocolos para manejo inmediato de complicaciones del parto.

4.2 Estrategia. Fortalecer la coordinacion intersectorial para la prevencion dirigida a
la reduccién de la mortalidad en las y los menores de 1 afio.

Lineas de accion:

4.2.1 Coordinar acciones con el DIF y servicios estatales para deteccion temprana de
riesgo neonatal.

4.2.2 Capacitar parteras tradicionales y personal comunitario en sefiales de alarma.

4.2.3 Aumentar la cobertura de esquemas completos de vacunacion antes del primer
ano.

4.3 Estrategia. Fortalecer la coordinacion interinstitucional e intersectorial para
implementar acciones que disminuyan la mortalidad en las y los menores de 5 afios,
con enfoque en la nutricion, inmunizacion y cuidados esenciales.

Lineas de accion:

4.31 Desarrollar campafias de nutricion infantil y suplementaciéon con
micronutrientes.

4.3.2 Promover lactancia materna exclusiva en coordinacién con instituciones

educativas.

4.3.3 Implementar jornadas de salud infantil en comunidades marginadas.
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4.4 Estrategia. Capacitar al personal de salud en protocolos de atencién pediatrica
para garantizar intervenciones basadas en evidencia.

Lineas de accion:

4.4.1 Actualizar guias clinicas y manuales para atencién de urgencias pediatricas.
4.4.2 Impulsar capacitacion continua con aval universitario en atencion pediatrica
integral.

4.4.3 Establecer simuladores clinicos para el entrenamiento practico del personal

médico.

4.5 Estrategia. Desarrollar acciones comunitarias para el fortalecimiento de la
atencioén oportuna y adecuada en la primera infancia.

Lineas de accion:

4.5.1 Desarrollar médulos de orientacion familiar en primeros auxilios y cuidados
bésicos.

4.5.2 Promover la participacion de madres y padres en circulos comunitarios de salud

infantil.

4.5.3 Implementar visitas domiciliarias por personal de salud comunitario.
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5. Objetivo. Disminuir la incidencia y el impacto de las enfermedades

infectocontagiosas.

5.1 Estrategia. Fomentar la deteccion temprana y el tratamiento oportuno de las
personas viviendo con VIH, asegurando un enfoque integral y accesible en todos los
niveles de atencion.

Lineas de accion:

5.1.1 Reforzar la deteccion mediante pruebas rapidas en unidades moviles
comunitarias.

5.1.2 Asegurar el abasto de antirretrovirales y seguimiento clinico periédico.

5.1.3 Establecer centros comunitarios de apoyo emocional y orientacion en VIH.

5.2 Estrategia. Asegurar la adherencia al tratamiento de las personas con
tuberculosis.

Lineas de accion:

5.2.1 Integrar el control de tuberculosis en la atencién primaria con seguimiento
domiciliario.

5.2.2 Capacitar al personal en nuevas guias para deteccién y tratamiento
ambulatorio.

5.2.3 Promover el tratamiento directamente observado (DOT) en todas las

jurisdicciones.

5.3 Estrategia. Fortalecer las acciones de inmunizacion en todas las edades para la
reduccion de enfermedades prevenibles por vacunacion.

Lineas de accion:

5.3.1 Ampliar coberturas en jornadas intensivas de vacunacion comunitaria.

5.3.2 Garantizar cadena de frio y vigilancia del abasto de biolégicos en zonas rurales.

5.3.3 Promover la vacunacion con enfoque intercultural en comunidades indigenas.
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5.4 Estrategia. Fortalecer las acciones de prevencion, control y vigilancia de
enfermedades transmitidas por vectores y zoonosis.

Lineas de accion:

5.4.1 Implementar brigadas de control vectorial con participacién comunitaria.

5.4.2 Fortalecer los sistemas de vigilancia epidemiolégica y entomoldgica.

5.4.3 Difundir campafias preventivas con enfoque en manejo del entorno doméstico.

5.5 Estrategia. Reforzar las acciones de vigilancia, prevencién y tratamiento de las
hepatitis virales con un enfoque integral y centrado en el paciente.

Lineas de accion:

5.5.1 Incluir la deteccién oportuna en los servicios regulares de salud.

5.5.2 Promover camparias de vacunacion para hepatitis Ay B.

5.5.3 Asegurar acceso a tratamiento con medicamentos antivirales efectivos.

5.6 Estrategia. Reforzar las acciones de contencion, mitigacion y tratamiento de
enfermedades respiratorias.

Lineas de accion:

5.6.1 Realizar diagnosticos diferenciales oportunos en todas las unidades de primer
nivel.

5.6.2 Difundir campafas invernales de prevencion y uso racional de antibioticos.
6 Objetivo. Incidir en el control de enfermedades crénico-degenerativas.

6.1 Estrategia. Promover los estilos de vida saludables orientados a la prevencion
del desarrollo de enfermedades cronicas no transmisibles.

Lineas de accion:

6.1.1 Implementar ferias de salud y activacion fisica en espacios publicos.

6.1.2 Fomentar la educacioén alimentaria desde nivel basico con apoyo de la SEP.
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6.1.3 Coordinarse con municipios para regulacion de alimentos ultraprocesados en

escuelas.

6.2 Estrategia. Promover la prevencion del cancer en todos los niveles de atencion.
Lineas de accion:

6.2.1 Fortalecer los programas de tamizaje oportuno (Papanicolau, mastografia,
PSA).

6.2.2 Difundir campafias de autoexploracion y signos de alerta en cancer.

6.2.3 Establecer rutas de atencion con tiempos maximos de referencia diagnéstica.

6.3 Estrategia. Otorgar servicios a la poblacion en estado de vulnerabilidad enfocado
en las determinantes sociales en salud.

Lineas de accion:

6.3.1 Aplicar cuestionarios de riesgo social en primeras consultas médicas.

6.3 .2 Canalizar casos prioritarios a servicios complementarios de asistencia social.

6.3 .3 Establecer redes locales de apoyo social en zonas con alta marginacién.
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7 Objetivo. Contribuir en la disminucién de la mortalidad y los efectos negativos de

los accidentes en la salud publica.

7.1 Estrategia. Fortalecer las intervenciones prehospitalarias.

Lineas de accion:

7.1.1 Capacitar a personal de primeros respondientes en atencion basica de
urgencias.

7.1.2 Mejorar la disponibilidad de ambulancias en zonas con alto indice de
accidentes.

7.1.3 Establecer centros regionales de coordinacién de respuesta prehospitalaria.
7.1.4 Impulsar la elaboracion y actualizacion de la normativa estatal para disminuir el

consumo de bebidas alcoholicas.

7.2 Estrategia. Fortalecer la coordinacion interinstitucional e intersectorial para la
regulacion de las urgencias médicas.

Lineas de accion:

7.2.1 Fortalecer los protocolos de referencia entre instituciones publicas y privadas.
7.2.2 Instalar mesas técnicas interinstitucionales para regulacién y monitoreo de
servicios de urgencia.

7.2.3 Desarrollar una base de datos estatal de capacidad hospitalaria en tiempo real.

7.3 Estrategia. Fomentar la prevencion de accidentes vehiculares, domésticos y en
otros contextos.

Lineas de accion:

7.3.1 Desarrollar campafias escolares y comunitarias sobre prevencién de

accidentes.

7.3.2 Implementar medidas de sefializacién y proteccién en zonas de riesgo.
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7.4 Estrategia. Fortalecer la coordinacion interinstitucional e intersectorial para la
reduccién de accidentes.

Lineas de accion:

7.4.1 Colaborar con transito y seguridad publica para intervenciones en puntos de
alta siniestralidad.

7.4.2 Crear planes municipales de prevencién de accidentes.

7.4.3 Integrar la tematica en los Consejos Municipales de Salud.
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8 Objetivo. Promover la salud mental en la poblacion y reducir el abuso en el

consumo de sustancias nocivas.

8.1 Estrategia. Fortalecer la Red Estatal de Salud Mental.

Lineas de accion:

8.1.1 Establecer centros comunitarios de salud mental en zonas estratégicas.

8.1.2 Capacitar al personal de primer contacto en deteccién de trastornos mentales.

8.1.3 Fortalecer la atencion ambulatoria en salud mental en hospitales generales.

8.2 Estrategia. Incidir en la reduccion del abuso en el consumo de sustancias nocivas
para la salud.

Lineas de accioén:

8.2 .1 Promover actividades deportivas y culturales en adolescentes como
prevencion.

8.2 .2 Implementar programas escolares de prevencion del consumo de alcohol y
drogas.

8.2 .3 Coordinar campanas interinstitucionales con enfoque en autocuidado y redes

de apoyo.

9 Objetivo. Reducir las enfermedades producidas por la exposicion a factores
biolégicos, quimicos o fisicos que se encuentran presentes en el medio ambiente y/o

en los productos o servicios que consumen las y los morelenses.

9.1 Estrategia. Identificar de manera oportuna los riesgos sanitarios a los que se
encuentra expuesta la poblacion morelense mediante acciones de vigilancia y control

sanitario.

Lineas de accion:

=
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9.1.1 Ejecutar operativos de control sanitario en mercados y establecimientos.
9.1.2 Publicar reportes periédicos sobre riesgos ambientales por region.

9.1.3 Capacitar a comités de salud en deteccion de condiciones insalubres.

9.2 Estrategia. Impulsar acciones orientadas a la prevencion de riesgos sanitarios a
los que esta expuesta la poblacién morelense.

Lineas de accién:

9.2.1 Elaborar materiales educativos sobre riesgos por productos contaminantes.
9.2.2 Establecer jornadas de monitoreo de calidad del agua en comunidades.

9.2.3 Impulsar normas locales para uso de agroquimicos seguros.

9.3 Estrategia. Contribuir en la reduccion del impacto de la violencia en la salud de
la poblacion.

Lineas de accion:

9.3.1 Capacitar a personal de salud en atencion con enfoque de derechos humanos.

9.3.2 Establecer modulos de orientacion y denuncia en unidades de salud.

10 Objetivo. Garantizar la disponibilidad oportuna de recursos adecuados,
infraestructura suficiente y servicios especializados para reducir la mortalidad en la

poblacion infantil y adolescente.

10.1 Estrategia. Consolidar la atencion médica de alta especialidad, segura y de
calidad, otorgada a la poblacion infantil y adolescente.
Lineas de accién:

10.1.1 Fortalecer convenios con hospitales nacionales para casos de alta

complejidad.
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10.1.2 Capacitar a personal en especialidades pediatricas prioritarias.

10.1.3 Invertir en equipamiento tecnologico para atencion pediatrica especializada.

10.2 Estrategia. Fortalecer la atencion médica, segura y de calidad, otorgada a
pacientes oncoldgicos pediatricos.

Lineas de accion:

10.2.1 Implementar protocolos Unicos de atencion para cancer infantil.

10.2.2 Monitorear y favorecer el abasto de medicamentos oncoldgicos pediatricos.

10.2.3 Fortalecer el acompafamiento psicoldgico para pacientes y sus familias.

11 Objetivo. Reducir la mortalidad por infecciones con enfermedades hemato-

oncoldgicas, en pacientes pediatricos y adolescentes.

11.1 Estrategia. Optimizar la deteccion oportuna de signos de alarma de pacientes
neutropénicos y febriles.

Lineas de accion:

11.1.1 Elaborar materiales clinicos con criterios de alarma accesibles a personal
meédico.

11.1.2 Asegurar examenes de laboratorio gratuitos en pacientes pediatricos febriles.

11.1.3 Crear rutas rapidas de atencion para pacientes con sospecha de sepsis o

neutropenia.
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12 Objetivo. Garantizar servicios de salud eficientes, con calidad, calidez y seguridad

para las y los pacientes.

12.1 Estrategia. Proteger los derechos de las personas usuarias de los servicios de
salud a través del arbitraje médico.

Lineas de accioén:

12.1.1 Difundir los derechos de pacientes en unidades médicas y medios digitales.
12.1.2 Promover el uso de medios alternativos para la solucién de conflictos
sanitarios.

12.1.3 Fortalecer la vinculacion entre COESAMOR vy las unidades de salud.

12.2 Estrategia. Difundir a COESAMOR como la instancia especializada en la
solucion del conflicto médico a través del procedimiento de arbitraje médico.

Lineas de accion:

12.2.1 Realizar campafias informativas en radio y redes sociales sobre el arbitraje
meédico.

12.2.2 Integrar modulos de orientacion sobre COESAMOR en hospitales generales.

12.2.3 Capacitar a personal de salud sobre procedimientos y alcance del arbitraje.

13 Objetivo. Ejecutar acciones en beneficio de las personas con discapacidad
permanente y/o transitoria, mediante el acceso a servicios de prevencion,
rehabilitacion e inclusién en materia de discapacidad en los municipios del Estado de

Morelos.

13.1 Estrategia. Prevenir la discapacidad.
Lineas de accion:

13.1.1 Implementar campaiias de sensibilizacion y deteccion temprana de factores

de riesgo.
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13.1.2 Promover revisiones prenatales y detecciéon neonatal de enfermedades
discapacitantes.
13.1.3 Establecer jornadas comunitarias para evaluacion de desarrollo infantil.

13.2 Estrategia. Rehabilitar a las personas con discapacidad.

Lineas de accion:

13.2.1 Fortalecer la red de Unidades Basicas de Rehabilitacion (UBR) en los
municipios.

13.2.2 Otorgar servicios de terapia fisica, ocupacional y de lenguaje.

13.3 Estrategia. Incluir en actividades recreativas, culturales y/o deportivas a
personas con discapacidad.

Lineas de accion:

13.3.1 Promover el deporte adaptado en escuelas y centros comunitarios.

13.3.2 Desarrollar festivales inclusivos en colaboracién con instancias de cultura y

deporte.

13.3.3 Brindar capacitacion a promotores culturales sobre accesibilidad e inclusion.
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14 Objetivo. Generar servicios integrales de asistencia social y educativa, a nifias,
nifios, adolescentes, personas adultas y personas adultas mayores en estado de
vulnerabilidad, a través de programas preventivos, de atencién y capacitacion,
enfatizando el desarrollo humano, integracion familiar y comunitaria, y valores en la

familia.

14.1 Estrategia. Otorgar educacion integral a nivel de alfabetizacion, basica, media y/o
media superior, asi como formacion para el autoempleo a nifias, nifios, adolescentes,
personas adultas y personas adultas mayores, en los Centros de Asistencia del Sistema
DIF.

Lineas de accion:

14.1.1 Establecer alianzas con el IEEA y CONALEP para ampliar la oferta educativa.
14.1.2 Desarrollar programas de alfabetizacion funcional y educacion para el trabajo.
14.1.3 Impulsar talleres productivos comunitarios dirigidos a poblacion en

vulnerabilidad.

14.2 Estrategia. Implementar programas que coadyuven al envejecimiento activo y
saludable, disminuyendo el deterioro emocional, funcional y cognitivo de las personas
adultas mayores.

Lineas de accién:

14.2.1 Implementar circulos de envejecimiento activo con actividades fisicas y
recreativas.

14.2.2 Capacitar a cuidadores primarios sobre estimulacién cognitiva y autocuidado.

14.2.3 Desarrollar brigadas de salud preventiva para personas adultas mayores.
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14.3 Estrategia. Impulsar acciones de sensibilizacion para fomentar una cultura de
respeto e inclusion de todas las personas que integran las familias, en entornos mas
seguros y afectuosos.

Lineas de accioén:

14.3.1 Promover talleres familiares sobre prevencion de la violencia y cohesion social.
14.3.2 Realizar campafias sobre respeto y trato digno hacia personas mayores y con
discapacidad.

14.3.3 Coordinar ferias comunitarias que promuevan valores y convivencia.

14.4 Estrategia. Impartir cursos y talleres en el Centro Estatal de Desarrollo e
Integracion Familiar (CEDIF), orientados a mejorar la calidad de vida de la poblacion
atendida, desde lo econémico pasando por la promocion de la salud y fomentar tanto
la cultura como el deporte.

Lineas de accion:

14.4.1 Impartir talleres de nutricion, emprendimiento y prevencion de adicciones.

14.4.2 Fortalecer la vinculacion con instancias de salud y cultura para ampliar oferta.

14.4.3 Generar espacios de apoyo emocional y consejeria familiar dentro del CEDIF.
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15 Objetivo. Garantizar la proteccion y restitucion integral de los derechos de nlfias,
nifios, adolescentes, personas adultas y personas adultas mayores en condiciones

de vulnerabilidad econémica, social y psicolégica.

15.1 Estrategia. Restituir integralmente los derechos de nifias, nifios y adolescentes
en calidad de victimas directas o indirectas, asi como de adolescentes en contacto
con la ley, quienes de acuerdo a su contexto sociocultural se encuentran en situacion
de vulnerabilidad.

Lineas de accion:

15.1.1 Establecer rutas especializadas de atencion integral con enfoque psicosocial.
15.1.2 Coordinar acciones con el SIPINNA y Fiscalia para garantizar atencion
diferenciada.

15.2 Estrategia. Promover los derechos de nifias, nifios, adolescentes y familias en
el Estado de Morelos, para su proteccion, a través de un enfoque integral y
multidisciplinario que garantice su bienestar, desarrollo y la restitucion de sus
derechos.

Lineas de accion:

15.2.1 Desarrollar materiales educativos sobre derechos en lengua accesible para
las infancias y adolescencias.

15.2.2 Realizar campafias escolares y comunitarias sobre derechos de la nifiez y
adolescencia.

15.2.3 Fortalecer el trabajo interinstitucional en los Consejos Municipales de

Derechos.
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16.3 Estrategia. Otorgar atencion integral de nifias, nifios y adolescentes sin
cuidados parentales que se encuentran en Centros de Asistencia Social conforme a
lo establecido en la Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes.
Lineas de accion:

15.3.1 Implementar modelos de atencion centrados en el bienestar emocional.
15.3.2 Favorecer la continuidad educativa de NNA en centros de asistencia.

16.3.3 Procurar la profesionalizar al personal de los CAS mediante formacion

continua.

15.4 Estrategia. Garantizar el derecho de las y los menores a vivir en familia,
mientras se trabaja en restituir su derecho a vivir en una familia estable mediante el
programa de Acogimiento familiar en el Estado.

Lineas de accion:

15.4.1 Ampliar la red de familias acogedoras mediante campafias de sensibilizacion.
15.4.2 Fortalecer la capacitacion previa y acompanamiento durante el acogimiento.
156.4.3 Monitorear los casos mediante equipos multidisciplinarios.

15.5 Estrategia. Proporcionar servicios de asesoria juridica en materia familiar. Asi
como ejercer la representacion coadyuvante de nifias, nifios, adolescentes y en caso
extraordinario de personas adultas y personas adultas mayores, en controversia del
orden familiar, derivado de las solicitudes requirentes por autoridades judiciales.
Lineas de accidn:

15.5.1 Establecer convenios con facultades de derecho para practicas profesionales
en el area.

15.5.2 Promover el desarrollo de un protocolo estatal de atencion juridica a las

infancias, adolescencias y adultos mayores.
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15.6 Estrategia. Promover la adopcion de las nifias, nifios y adolescentes y el

desahogo de procedimientos administrativos y jurisdiccionales para la integracion a
familias adoptivas.

Lineas de accion:

15.6.1 Agilizar procedimientos administrativos mediante digitalizacion de tramites.
15.6.2 Realizar campanas permanentes de sensibilizacion sobre la adopcion.

15.6.3 Establecer mesas técnicas con jueces y procuradurias para seguimiento de

casos.

15.7 Estrategia. Garantizar la atencion a nifias, nifios y adolescentes migrantes
solos o acompafados.

Lineas de accion:

15.7.1 Coordinarse con albergues, INM y DIF nacional para garantizar atencion
integral.

15.7.2 Proporcionar atencion médica, psicoldgica y educativa durante el resguardo.
15.7.3 Elaborar diagnosticos periddicos sobre flujos migratorios infantiles y

necesidades.

16 Objetivo. Garantizar el resguardo y proteccion temporal a grupos vulnerables,

como medida precautoria hasta la restitucion de sus derechos.

16.1 Estrategia. Proporcionar un entorno seguro, digno y accesible para grupos
vulnerables.

Lineas de accion:

16.1.1 Adecuar los espacios de resguardo temporal con infraestructura accesible,
segura y digna.

16.1.2 Brindar atencion médica, psicolégica y alimentaria inmediata a personas en

resguardo.
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16.1.3 Establecer protocolos de atencion diferenciada para mujeres, infancias,

adolescencias, personas mayores y con discapacidad.

{
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17 Objetivo. Promover la proteccion integral de grupos de atencién prioritarios con
perspectiva de derechos humanos y cultura de paz, mediante el desanolio de
comunidades autogestivas, promocién de alimentacion nutritiva, atencion a personas
adultas mayores, personas con discapacidad y la primera infancia para mejorar la
salud y bienestar.

17.1 Estrategia. Atencion a grupos de desarrollo ubicados en localidades de alta y
muy alta marginacion.

Lineas de accion:

17.1.1 Identificar localidades prioritarias mediante indicadores de marginacion y
rezago social.

17.1.2 Implementar brigadas de salud, educacién y asistencia alimentaria en
comunidades seleccionadas.

17.1.3 Coordinar acciones con autoridades municipales para integrar apoyos a nivel

local.

17.2 Estrategia. Promover acciones y programas que tiendan a elevar los niveles
nutricionales de la poblacion vulnerable, en localidades rurales y urbanas marginadas
del Estado de Morelos.

Lineas de accién:

17.2.1 Impulsar huertos comunitarios y comedores escolares con enfoque nutricional.
17.2.2 Implementar monitoreo nutricional en poblacién infanti y mujeres
embarazadas.

17.2.3 Desarrollar talleres sobre alimentacion balanceada con participacion

comunitaria.
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17.3 Estrategia. Implementar acciones integrales para mejorar la calidad de vida de
las personas en situacién de vulnerabilidad mediante el otorgamiento de apoyos.
Lineas de accion:

17.3.1 Entregar paquetes integrales que incluyan insumos de salud, educacion y
alimentacion.

17.3.2 Desarrollar padrones Unicos de beneficiarios para evitar duplicidades y
mejorar cobertura.

17.3.3 Establecer ventanillas moviles interinstitucionales para facilitar el acceso a

programas sociales.
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3.8 Objetivo estratégico
Garantizar la  salud publica
mediante la implementacion de
politicas para contribuir al bienestar
de la poblacion del Estado de
Morelos.

1. Objetivo. Fortalecer la rectoria de la Secretaria de Salud
dentro del Sistema Estatal de Salud de Morelos.

2. Objetivo. Garantizar el acceso equitativo a servicios
integrales de salud de calidad en todos los niveles de
atencion, para avanzar hacia la universalizacion del
sistema de salud de Morelos.

3. Objetivo. Contribuir en la disminucion de la mortalidad
materna e infantil.

4. Objetivo. Fomentar la atencion interinstitucional e
integral a la salud de la nifiez.

5. Objetivo. Disminuir la incidencia y el impacto de las
enfermedades infectocontagiosas.

6 Objetivo. Incidir en el control de enfermedades crénico-
degenerativas.

7 Objetivo. Contribuir en la disminucion de la mortalidad y
los efectos negativos de los accidentes en la salud publica.

8 Objetivo. Promover la salud mental en la poblacion y
reducir el abuso en el consumo de sustancias nocivas

9 Objetivo. Reducir las enfermedades producidas por la
exposicidn a factores biolégicos, quimicos o fisicos que se
encuentran presentes en el medio ambiente y/o en los
productos o servicios que consumen las y los morelenses.

10 Objetivo. Garantizar la disponibilidad oportuna de
recursos adecuados, infraestructura suficiente y servicios
especializados para reducir la mortalidad en la poblacién
infantil y adolescente.

11 Objetivo. Reducir la mortalidad por infecciones con
enfermedades  hemato-oncolégicas, en  pacientes
pediatricos y adolescentes.

12 Objetivo. Garantizar servicios de salud eficientes, con
calidad, calidez y seguridad para las y los pacientes.

13 Objetivo. Ejecutar acciones en beneficio de las
personas con discapacidad permanente y/o transitoria,
mediante el acceso a servicios de prevencion,
rehabilitacion e inclusion en materia de discapacidad en los
municipios del Estado de Morelos.

Programa Sectorial de Salud
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14 Objetivo. Generar servicios integrales de asistencia
social y educativa, a nifias, nifios, adolescentes, personas
adultas y personas adultas mayores en estado de
vulnerabilidad, a través de programas preventivos, de
atencion y capacitacion, enfatizando el desarrollo humano,
integracion familiar y comunitaria, y valores en la familia.

15 Objetivo. Garantizar la proteccion y restitucion integral
de los derechos de nifias, nifios, adolescentes, personas
adultas y personas adultas mayores en condiciones de
vulnerabilidad econémica, social y psicolégica.

16 Objetivo. Garantizar el resguardo y proteccion temporal
a grupos vulnerables, como medida precautoria hasta la
restitucién de sus derechos.

17 Objetivo. Promover la proteccion integral de grupos de
atencion prioritarios con perspectiva de derechos humanos
y cultura de paz, mediante el desarrollo de comunidades
autogestivas, promocion de alimentacion nutritiva, atencién
a personas adultas mayores, personas con discapacidad y
la primera infancia para mejorar la salud y bienestar.

Plan Estatal de Desarrollo
2025-2030

Programa Sectorial de Salud
2025-2030

3.8.1 Estrategia. Fortalecer la
rectoria de la Secretaria de Salud
dentro del Sistema Estatal de Salud
de Morelos.

1. Objetivo. Fortalecer la rectoria de la Secretaria de Salud
dentro del Sistema Estatal de Salud de Morelos.

3.8.1.1 Lineas de accion. Asegurar
el acceso efectivo a la salud con
calidad y calidez.

1.1 Estrategia. Asegurar el acceso efectivo a la salud con
calidad y calidez.

Lineas de accion:

1.1.1 Establecer mecanismos de evaluacion continua de la
atencion en los servicios de salud publicos.
1.1.2 Implementar protocolos de atencioén centrados en la
persona usuaria, con enfoque intercultural y de género.
1.1.3 Fortalecer los procesos de referencia vy
contrarreferencia en los distintos niveles de atencion.

3.81.2 Lineas de accion.
Promover la integracion efectiva de
los actores involucrados en el area
de la salud.

1.2 Estrategia. Promover la integraciéon efectiva de los
actores involucrados en el area de la salud.

Lineas de accion:

1.2.1 Consolidar mesas de trabajo interinstitucionales para
la planeacion conjunta de acciones en salud.

1.2.2 Impulsar convenios de colaboracién con instituciones
educativas, gubernamentales y sociales.

1.2.3 Establecer la comunicaciéon y coordinacién de
acciones entre actores del sistema estatal de salud.

\\\@% "
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3.8.1.3 Lineas de accion. Realizar
acciones para la proteccién de los
derechos de la salud de las y los
morelenses.

Programa Sectorial de Salud

2025-2030 B

1.3 Estrategia. Realizar acciones para la proteccion de los
derechos de la salud de las y los morelenses.

Lineas de accion:

1.3.1 Fortalecer la difusion de los derechos en salud entre
la poblacién usuaria.

1.3.2 Brindar capacitacion continua al personal sobre
derechos humanos y bioética.

1.3.3 Implementar mecanismos de atencion y resolucion de
quejas por vulneraciones al derecho a la salud.

3.8.1.4 Lineas de accion. Disefioe
implementacion de politicas
publicas en salud integrales que
garanticen la  prestacién de
servicios.

1.4 Estrategia. Disefio e implementacion de politicas
publicas en salud integrales que garanticen la prestacion de
servicios.

Lineas de accion:

1.4.1 Elaborar diagnosticos para sustentar la formulacion
de politicas de salud.

1.4.2 Alinear las politicas estatales con los objetivos
nacionales e internacionales de salud publica.

1.4.3 Evaluar periédicamente el impacto de las politicas
implementadas con base en indicadores de salud.

3.81.5 Lineas de accion.
Fomentar la participacion activa de
la sociedad organizada y del sector
privado en el fortalecimiento del
sistema de salud.

1.5 Estrategia. Fomentar la participacion activa de la
sociedad organizada y del sector privado en el
fortalecimiento del sistema de salud.

Lineas de accion:

1.5.1 Disefiar e implementar camparias de promocion de la
salud en colaboracién con organizaciones de la sociedad
civil y el sector privado, enfocadas en temas prioritarios
como vacunacion, prevencion de enfermedades cronicas y
salud mental.

1.5.2 Establecer alianzas con instituciones educativas para
la realizaciéon de ferias de salud, talleres y actividades
preventivas dirigidas a estudiantes, docentes y familias,
con enfoque en entornos escolares saludables.

Programa Sectorial de Salud
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3.8.1.6 Lineas de accion.
Gestionar y optimizar los recursos
financieros, materiales y humanos,
acorde a las necesidades de la
poblacion.

1.6 Estrategia. Gestionar y optimizar los recursos
financieros, materiales y humanos, acorde a las
necesidades de la poblacion.

Lineas de accion:

1.6.1 Fortalecer los mecanismos de planeaciéon vy
evaluacion del gasto en salud, asegurando la alineaciéon
con las prioridades estatales y la equidad en la distribucion
de recursos.

1.6.2 Impulsar la transparencia y rendiciéon de cuentas en
la gestion de insumos y equipos médicos, mediante
informes periédicos y mecanismos de participacion
ciudadana.

1.6.3 Promover la profesionalizacion del personal directivo
y operativo en temas de administracion y gestion en salud,
mediante alianzas con instituciones académicas y
organismos especializados.

3.8.2 Estrategia. Garantizar el
acceso equitativo a  servicios
integrales de salud de calidad en
todos los niveles de atencion, para
avanzar hacia la universalizacion
del sistema de salud de Morelos.

2. Objetivo. Garantizar el acceso equitativo a servicios
integrales de salud de calidad en todos los niveles de
atencion, para avanzar hacia la universalizacion del
sistema de salud de Morelos.

Lineas de accion  3.8.2.1
Implementar  estrategias  para
garantizar que la poblacion tenga
acceso a servicios de salud en
comunidades marginadas o de
dificil acceso.

2.1 Estrategia. Implementar estrategias para garantizar
que la poblacién tenga acceso a servicios de salud en
comunidades marginadas o de dificil acceso.

Lineas de accion:

2.1.1 Coordinar brigadas médicas méviles en zonas rurales
y de dificil acceso con enfoque intercultural.

2.1.2 Establecer convenios interinstitucionales para facilitar
el traslado de pacientes a unidades de salud.

2.1.3 Desarrollar diagnésticos territoriales participativos
para identificar barreras de acceso a la atencion.

Lineas de accion 3.8.2.2 Otorgar
servicios de promocion de la salud y
prevencion.

2.2 Estrategia. Otorgar servicios de promocién de la salud
y prevencion.

Lineas de accion:

2.21 Implementar campafias comunitarias
autocuidado, nutricién y salud sexual.

2.2.2 Fortalecer los programas de deteccion oportuna de
enfermedades crénicas.

2.2.3 Promover actividades de activacion fisica en espacios
escolares, laborales y comunitarios.

sobre
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Lineas de accion 3.8.2.3 Promover
la  capacitacion  continua vy
profesionalizacion del personal de
salud.

Programa Sectorial de Salud

2025-2030

2.3 Estrategia. Promover la capacitacion continua y
profesionalizacion del personal de salud.

Lineas de accion:

2.3.1 Establecer un programa estatal de actualizacion
médica y de enfermeria con aval académico.

2.3.2 Incentivar la certificacion del personal de salud en
competencias clinicas y administrativas.

2.3.3 Fomentar intercambios académicos y convenios con
universidades y hospitales de alta especialidad.

Lineas de accion 3.8.24
Implementar la digitalizacion y
sistematizacion para mejorar el
acceso a los servicios.

24 Estrategia. Implementar la digitalizacion y
sistematizacion para mejorar el acceso a los servicios.

Lineas de accion:

2.4.1 Digitalizar los expedientes clinicos en unidades de
primer y segundo nivel de atencién.

2.4.2 Promover el uso de tecnologias moviles para el
monitoreo remoto de pacientes en zonas rurales.

2.4.3 Establecer una plataforma interoperable de referencia
y contrarreferencia entre unidades.

Lineas de accion  3.8.25
Monitorear los procesos de atencion
para identificar areas de
oportunidad.

2.5 Estrategia. Monitorear los procesos de atencion para
identificar areas de oportunidad.

Lineas de accion:

2.5.1 Establecer indicadores clave de desempefio en los
servicios de salud estatales.

2.5.2 Aplicar auditorias clinicas periodicas para mejorar la
calidad del servicio.

2.5.3 Promover la participacién de usuarios en la
evaluacion de la atencion recibida.

Lineas de accion 3.8.2.6 Impulsar
la equidad y sostenibilidad en los
servicios de salud para la mejora
continua y el uso eficiente de
recursos.

2.6 Estrategia. Impulsar la equidad y sostenibilidad en los
servicios de salud para la mejora continua y el uso eficiente
de recursos.

Lineas de accién:

2.6.1 Priorizar la asignacion de recursos en municipios con
mayor rezago social.

2.6.2 Disefar politicas de eficiencia energética y uso
racional de insumos en unidades médicas.

2.6.3 Evaluar periddicamente la distribucion de personal y
recursos para garantizar cobertura equitativa.

\\\@% =
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Lineas de accion 3.8.2.7 Mejorar el
abasto oportuno de medicamentos.

2.7 Estrategia.
medicamentos.

Mejorar el abasto oportuno de

Lineas de accién:

2.7.1 Implementar un sistema digital de control de
inventarios y distribucion de medicamentos.

2.7.2 Establecer acuerdos con proveedores locales y
nacionales para garantizar el suministro.

2.7.3 Fomentar la vigilancia ciudadana del abasto y
distribucion de medicamentos esenciales.

Lineas de accion 3.8.2.8 Fortalecer
y conservar la infraestructura y
equipamiento del sector salud.

2.8 Estrategia. Fortalecer y conservar la infraestructura y
equipamiento del sector salud.

Lineas de accion:

2.8.1 Diagnosticar el estado fisico y funcional de las
unidades médicas del estado. .
2.8.2 Promover la inversion publica y privada para el
mantenimiento y renovacion de equipos.

2.8.3 Disefiar planes de mantenimiento preventivo y
correctivo para asegurar la operatividad continua.

3.8.3 Estrategia. Contribuir en la
disminucién de la mortalidad
materna e infantil.

3. Objetivo. Contribuir en la disminucion de la mortalidad
materna e infantil.

Lineas de accion 3.8.3.1 Otorgar
servicios integrales de salud
reproductiva de calidad y accesibles
para la poblacion.

3.1 Estrategia. Otorgar servicios integrales de salud
reproductiva de calidad y accesibles para la poblacion.

Lineas de accion:

3.1.1 Promover el acceso gratuito y continuo a métodos
anticonceptivos en unidades de salud publica.

3.1.2 Realizar campafias comunitarias de concientizacion
sobre salud sexual y reproductiva.

3.1.3 Asegurar personal médico capacitado para atencién
gineco-obstétrica en zonas de alta marginacion.

Lineas de accion  3.8.3.2
Incrementar la  cobertura de
consultas prenatales y
fortalecimiento  del seguimiento

oportuno durante el embarazo.

3.2 Estrategia. Incrementar la cobertura de consultas
prenatales y fortalecimiento del seguimiento oportuno
durante el embarazo.

Lineas de accion:

3.2.1 Incrementar el nimero de brigadas méviles de control
prenatal en comunidades rurales.

3.2.2 Establecer un sistema de referencia y
contrarreferencia para casos de riesgo obstétrico.

3.2.3 Incentivar el control prenatal temprano mediante la
participacién comunitaria y difusion.

Programa Sectorial de Salud
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interinstitucional para mejorar los
servicios de promocién, prevencién
y atencién integral de la mujer
embarazada.

2025-2030 2025-2030
Lineas de accion 3.8.3.3 | 3.3 Estrategia. Desarrollar la coordinacion
Desarrollar la coordinacién | interinstitucional para mejorar los servicios de promocion,

prevencion y atencion integral de la mujer embarazada.

Lineas de accion:

3.3.1 Establecer convenios entre instituciones publicas y
privadas para atencién de embarazadas de alto riesgo.
3.3.2 Desarrollar protocolos conjuntos para la atencion de
emergencias obstétricas.

3.8.4 Estrategia. Fomentar la
atencion interinstitucional e integral
a la salud de la nifiez.

4. Objetivo. Fomentar la atencién interinstitucional e
integral a la salud de la nifiez.

Lineas de accion 3.8.4.1 Brindar
atencion integral y de calidad para
los recién nacidos, con énfasis en la
deteccion y manejo oportuno de
complicaciones neonatales.

4.1 Estrategia. Brindar atencion integral y de calidad para
los recién nacidos, con énfasis en la deteccién y manejo
oportuno de complicaciones neonatales.

Lineas de accion:

4.1.1 Fortalecer el tamiz neonatal universal en todas las
unidades hospitalarias.

4.1.2 Garantizar incubadoras y equipos de soputle vilal en
hospitales con érea neonatal.

4.1.3 Aplicar protocolos para manejo inmediato de
complicaciones del parto.

Lineas de accion 3.8.4.2 Fortalecer
la coordinacion intersectorial para la
prevencion dirigida a la reduccion
de la mortalidad en las y los
menores de 1 afio.

4.2 Estrategia. Fortalecer la coordinacion intersectorial
para la prevencion dirigida a la reduccién de la mortalidad
en las y los menores de 1 afio.

Lineas de accion:

4.2.1 Coordinar acciones con el DIF y servicios estatales
para deteccion temprana de riesgo neonatal.

4.2.2 Capacitar parteras tradicionales y personal
comunitario en sefiales de alarma.

4.2.3 Aumentar la cobertura de esquemas completos de
vacunacion antes del primer afio.

Lineas de accion 3.8.4.3 Fortalecer
la coordinacion interinstitucional e
intersectorial para implementar
acciones que disminuyan la
mortalidad en las y los menores de
5 afos, con enfoque en la nutricion,
inmunizacioén y cuidados
esenciales.

4.3 Estrategia. Fortalecer la coordinacion interinstitucional
e intersectorial para implementar acciones que disminuyan
la mortalidad en las y los menores de 5 afios, con enfoque
en la nutricién, inmunizacion y cuidados esenciales.

Lineas de accion:

4.31 Desarrollar campafias de nutricion infantil y
suplementacién con micronutrientes.

4.3.2 Promover lactancia materna exclusiva en
coordinacion con instituciones educativas.

4.3.3 Implementar jornadas de salud infanti en

comunidades marginadas.

Programa Sectorial de Salud
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Lineas de accion 3.8.4.4 Capacitar
al personal de salud en protocolos
de atencion pediatrica para
garantizar intervenciones basadas
en evidencia.

4.4 Estrategia. Capacitar al personal de salud en
protocolos de atencion pediatrica para garantizar
intervenciones basadas en evidencia.

4.4.1 Actualizar guias clinicas y manuales para atencién de
urgencias pediétricas.

4.4.2 Impulsar capacitacién continua con aval universitario
en atencion pediatrica integral.

4.4.3 Establecer simuladores clinicos para el
entrenamiento préactico del personal médico.

Lineas de accion 3.8.4.5
Desarrollar acciones comunitarias
para el fortalecimiento de la
atencion oportuna y adecuada en la
primera infancia.

4.5 Estrategia. Desarrollar acciones comunitarias para el
fortalecimiento de la atencién oportuna y adecuada en la
primera infancia.

Lineas de accion:

4.5.1 Desarrollar médulos de orientaciéon familiar en
primeros auxilios y cuidados basicos.

4.5.2 Promover la participacién de madres y padres en
circulos comunitarios de salud infantil.
4.5.3 Implementar visitas domiciliarias por personal de
salud comunitario.

3.8.5 Estrategia. Disminuir la
incidencia y el impacto de las
enfermedades infectocontagiosas.

5. Objetivo. Disminuir la incidencia y el impacto de las
enfermedades infectocontagiosas.

Lineas de accion 3.8.5.1 Fomentar
la deteccién temprana y el
tratamiento  oportuno de las
personas viviendo con VIH,
asegurando un enfoque integral y
accesible en todos los niveles de
atencion.

5.1 Estrategia. Fomentar la deteccion temprana y el
tratamiento oportuno de las personas viviendo con VIH,
asegurando un enfoque integral y accesible en todos los
niveles de atencion.

Lineas de accion:

5.1.1 Reforzar la deteccion mediante pruebas rapidas en
unidades moviles comunitarias.

5.1.2 Asegurar el abasto de antirretrovirales y seguimiento
clinico periodico. g
5.1.3 Establecer centros comunitarios de apoyo emocional
y orientacién en VIH.

Lineas de accion 3.8.5.2 Asegurar
la adherencia al tratamiento de las
personas con tuberculosis.

5.2 Estrategia. Asegurar la adherencia al tratamiento de
las personas con tuberculosis.

Lineas de accion:

5.2.1 Integrar el control de tuberculosis en la atencién
primaria con seguimiento domiciliario.

5.2.2 Capacitar al personal en nuevas guias para deteccion
y tratamiento ambulatorio.

5.2.3 Promover el tratamiento directamente observado
(DOT) en todas las jurisdicciones.

Programa Sectorial de Salud
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Lineas de accion 3.8.5.3 Fortalecer
las acciones de inmunizacién en
todas las edades para la reduccion
de enfermedades prevenibles por
vacunacion.

5.3 Estrategia. Fortalecer las acciones de inmunizacion en
todas las edades para la reduccién de enfermedades
prevenibles por vacunacion.

Lineas de accion:

5.3.1 Ampliar coberturas en jornadas intensivas de
vacunacién comunitaria.

5.3.2 Garantizar cadena de frio y vigilancia del abasto de
biolégicos en zonas rurales.

5.3.3 Promover la vacunacion con enfoque intercultural en
comunidades indigenas.

Lineas de accion 3.8.5.4 Fortalecer
las acciones de prevencion, control

y vigilancia de enfermedades
transmitidas ~ por  vectores y
Zoonosis.

5.4 Estrategia. Fortalecer las acciones de prevencion,
control y vigilancia de enfermedades transmitidas por
vectores y zoonosis.

Lineas de accion:

5.4.1 Implementar brigadas de control vectorial con
participacién comunitaria.

5.4.2 Fortalecer los sistemas de vigilancia epidemiolégica y
entomoldgica.

5.4.3 Difundir campanas preventivas con enfoque en
manejo del entorno doméstico.

Lineas de accion 3.8.5.5 Reforzar
las acciones de vigilancia,
prevenciéon y tratamiento de las
hepatitis virales con un enfoque
integral y centrado en el paciente.

5.5 Estrategia. Reforzar las acciones de vigilancia,
prevencion y tratamiento de las hepatitis virales con un
enfoque integral y centrado en el paciente.

Lineas de accion:

5.5.1 Incluir la deteccion oportuna en los servicios regulares
de salud.

5.5.2 Promover campafias de vacunacion para hepatitis A
yB.

5.5.3 Asegurar acceso a tratamiento con medicamentos
antivirales efectivos.

Lineas de accion 3.8.5.6 Reforzar
las acciones de contencién,
mitigacion y  tratamiento  de
enfermedades respiratorias.

5.6 Estrategia. Reforzar las acciones de contencion,
mitigacion y tratamiento de enfermedades respiratorias.

Lineas de accion:

5.6.1 Realizar diagnosticos diferenciales oportunos en
todas las unidades de primer nivel.

5.6.2 Difundir campafias invernales de prevencién y uso
racional de antibiéticos.

3.8.6 Estrategia. Incidir en el
control de enfermedades crénico-
degenerativas.

6 Objetivo. Incidir en el control de enfermedades crénico-
degenerativas.
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Lineas de accion 3.8.6.1 Promover
1 los estilos de vida saludables
orientados a la prevencion del
desarrollo de enfermedades
cronicas no transmisibles.

6.1 Estrategia. Promover los estilos de vida saludables
orientados a la prevencion del desarrollo de enfermedades
crénicas no transmisibles.

Lineas de accion:

6.1.1 Implementar ferias de salud y activacion fisica en
espacios publicos.

6.1.2 Fomentar la educacion alimentaria desde nivel basico
con apoyo de la SEP.

6.1.3 Coordinarse con municipios para regulacion de
alimentos ultraprocesados en escuelas.

Lineas de accion 3.8.6.2 Promover
la prevencion del cancer en todos
los niveles de atencion.

6.2 Estrategia. Promover la prevencion del cancer en todos
los niveles de atencion.

Lineas de accion:

6.2.1 Fortalecer los programas de tamizaje oportuno
(Papanicolau, mastografia, PSA).

6.2.2 Difundir camparias de autoexploracion y signos de
alerta en cancer.

6.2.3 Establecer rutas de atencion con tiempos maximos de
referencia diagnéstica.

Lineas de accion 3.7.6.3 Otorgar
servicios a la poblacion en estado
de vulnerabilidad enfocado en las
determinantes sociales en salud.

6.3 Estrategia. Otorgar servicios a la poblacién en estado
de vulnerabilidad enfocado en las determinantes sociales
en salud.

Lineas de accion:

6.3.1 Aplicar cuestionarios de riesgo social en primeras
consultas médicas.

6.3 .2 Canalizar casos prioritarios a
complementarios de asistencia social.

6.3 .3 Establecer redes locales de apoyo social en zonas
con alta marginacion.

servicios

3.8.7 Estrategia. Contribuir en la
disminucion de la mortalidad y los
efectos negativos de los accidentes
en la salud publica.

7 Objetivo. Contribuir en la disminucién de la mortalidad y
los efectos negativos de los accidentes en la salud publica.
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71 Estrategia.  Fortalecer las intervenciones

prehospitalarias.

Lineas de accion:

7.1.1 Capacitar a personal de primeros respondientes en
atencion basica de urgencias.

7.1.2 Mejorar la disponibilidad de ambulancias en zonas
con alto indice de accidentes.

7.1.3 Establecer centros regionales de coordinacion de
respuesta prehospitalaria.

7.1.4 Impulsar la elaboraciéon y actualizacion de la
normativa estatal para disminuir el consumo de bebidas
alcohdlicas.

Lineas de accion 3.8.7.2 Fortalecer
la coordinacion interinstitucional e
intersectorial para la regulacion de
las urgencias médicas.

7.2 Estrategia. Fortalecer la coordinacion interinstitucional
e intersectorial para la regulacién de las urgencias médicas.

Lineas de accion:

7.24 Fortalecer los protocolos de
instituciones publicas y privadas.

7.2.2 Instalar mesas técnicas interinstitucionales para
regulacién y monitoreo de servicios de urgencia.

7.2.3 Desarrollar una base de datos estatal de capacidad
hospitalaria en tiempo real.

referencia entre

Lineas de accion 3.8.7.3 Fomentar
la  prevencion de accidentes
vehiculares, domésticos y en otros
contextos.

7.3 Estrategia. Fomentar la prevencion de accidentes
vehiculares, domésticos y en otros contextos.

Lineas de accion:

7.3.1 Desarrollar campanas escolares y comunitarias sobre
prevencion de accidentes.

7.3.2 Implementar medidas de sefializacion y proteccion en
zonas de riesgo.

Lineas de accion 3.8.7.4 Nortalecer
la coordinacién interinstitucional e
intersectorial para la reduccién de
accidentes.

7.4 Estrategia. Fortalecer la coordinacion interinstitucional
e intersectorial para la reduccién de accidentes.

Lineas de accion:
7.4.1 Colaborar con transito y seguridad publica para

intervenciones en puntos de alta siniestralidad.
Crear planes municipales de prevencion de accidentes.

7.4.2 Integrar la teméatica en los Consejos Municipales de
Salud.

3.8.8 Estrategia. Promover la salud
mental en la poblacién y reducir el
abuso en el consumo de sustancias
nocivas.

8 Objetivo. Promover la salud mental en la poblacién y
reducir el abuso en el consumo de sustancias nocivas.
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Lineas de accion 3.8.8.1 Fortalecer
la Red Estatal de Salud Mental.

8.1 Estrategia. Fortalecer la Red Estatal de Salud Mental.

Lineas de accion:

8.1.1 Establecer centros comunitarios de salud mental en
zonas estratégicas.

8.1.2 Capacitar al personal de primer contacto en deteccion
de trastornos mentales.

8.1.3 Fortalecer la atencion ambulatoria en salud mental en
hospitales generales.

Lineas de accion 3.8.8.2 Incidir en
la reduccion del abuso en el
consumo de sustancias nocivas
para la salud.

8.2 Estrategia. Incidir en la reduccion del abuso en el
consumo de sustancias nocivas para la salud.

Lineas de accion:

8.2 .1 Promover actividades deportivas y culturales en
adolescentes como prevencion.

8.2 .2 Implementar programas escolares de prevencion del
consumo de alcohol y drogas.

8.2 .3 Coordinar campafias interinstitucionales con enfoque
en autocuidado y redes de apoyo.

3.8.9 Estrategia. Reducir las
enfermedades producidas por la
exposicion a factores bioldgicos,
quimicos o fisicos que se
encuentran presentes en el medio
ambiente y/o en los productos o
servicios que consumen las y los
morelenses.

9 Objetivo. Reducir las enfermedades producidas por la
exposicion a factores biologicos, quimicos o fisicos que se
encuentran presentes en el medio ambiente y/o en los
productos o servicios que consumen las y los morelenses.

Lineas de accion 3.8.9.1 Identificar
de manera oportuna los riesgos
sanitarios a los que se encuentra
expuesta la poblacion morelense
mediante acciones de vigilancia y
control sanitario.

9.1 Estrategia. |dentificar de manera oportuna los riesgos
sanitarios a los que se encuentra expuesta la poblacion
morelense mediante acciones de vigilancia y control
sanitario.

Lineas de accion:

9.1.1 Ejecutar operativos de control sanitario en mercados
y establecimientos.

9.1.2 Publicar reportes periddicos sobre riesgos
ambientales por region.

9.1.3 Capacitar a comités de salud en deteccion de
condiciones insalubres.
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Lineas de accion 3.8.9.2 Impulsar
acciones orientadas a la prevencion
de riesgos sanitarios a los que esta
expuesta la poblacion morelense.

9.2 Estrategia. Impulsar acciones orientadas a la
prevencion de riesgos sanitarios a los que esta expuesta la
poblacion morelense.

Lineas de accion:

9.2.1 Elaborar materiales educativos sobre riesgos por
productos contaminantes.

9.2.2 Establecer jornadas de monitoreo de calidad del agua
en comunidades.

9.2.3 Impulsar normas locales para uso de agroquimicos
seguros.

Lineas de accion 3.8.9.3 Contribuir
en la reduccion del impacto de la
violencia en la salud de la poblacion.

9.3 Estrategia. Contribuir en la reduccion del impacto de la
violencia en la salud de la poblacién.

Lineas de accion:

9.3.1 Capacitar a personal de salud en atenciéon con
enfoque de derechos humanos.

9.3.2 Establecer modulos de orientacion y denuncia en
unidades de salud.

3.8.10 Estrategia. Garantizar la
disponibilidad oportuna de recursos
adecuados, infraestructura
suficiente y servicios especializados
para reducir la mortalidad en la
poblacién infantil y adolescente.

10 Objetivo. Garantizar la disponibilidad oportuna de
recursos adecuados, infraestructura suficiente y servicios
especializados para reducir la mortalidad en la poblacion
infantil y adolescente.

Lineas de accion 3.8.10.1
Consolidar la atencion médica de
alta especialidad, segura y de
calidad, otorgada a la poblacion
infantil y adolescente.

10.1 Estrategia. Consolidar la atencién médica de alta
especialidad, segura y de calidad, otorgada a la poblacién
infantil y adolescente.

Lineas de accion:

10.1.1 Fortalecer convenios con hospitales nacionales para
casos de alta complejidad.

10.1.2 Capacitar a personal en especialidades pediatricas
prioritarias.

10.1.3 Invertir en equipamiento tecnoldgico para atencién
pediatrica especializada.

Lineas de accion 3.8.10.2
Fortalecer la atencién médica,
segura y de calidad, otorgada a
pacientes oncolégicos pediatricos.

10.2 Estrategia. Fortalecer la atencién médica, segura y
de calidad, otorgada a pacientes oncolégicos pediatricos.

Lineas de accién:

10.2.1 Implementar protocolos Unicos de atencién para
cancer infantil.

10.2.2 Monitorear y favorecer el abasto de medicamentos
oncoldgicos pediatricos.

10.2.3 Fortalecer el acompafiamiento psicolégico para
pacientes y sus familias.
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3.8.11 Estrategia. Reducir la
mortalidad por infecciones con
enfermedades hemato-oncolégicas,
en pacientes pediatricos vy
adolescentes.

11 Objetivo. Reducir la mortalidad por infecciones con
enfermedades  hemato-oncolégicas, en  pacientes
pediatricos y adolescentes.

Lineas de acciéon 3.8.11.1
Optimizar la deteccién oportuna de
signos de alarma de pacientes
neutropénicos y febriles.

11.1 Estrategia. Optimizar la deteccion oportuna de signos
de alarma de pacientes neutropénicos y febriles.

Lineas de accion:

11.1.1 Elaborar materiales clinicos con criterios de alarma
accesibles a personal médico.

11.1.2 Asegurar exdmenes de laboratorio gratuitos en
pacientes pediatricos febriles.

11.1.3 Crear rutas rapidas de atencioén para pacientes con
sospecha de sepsis o neutropenia.

3.8.12 Estrategia. = Garantizar
servicios de salud eficientes, con
calidad, calidez y seguridad para las
y los pacientes.

12 Objetivo. Garantizar servicios de salud eficientes, con
calidad, calidez y seguridad para las y los pacientes.

Lineas de accion 3.8.12.1 Proteger
los derechos de las personas
usuarias de los servicios de salud a
través del arbitraje médico.

12.1 Estrategia. Proteger los derechos de las personas
usuarias de los servicios de salud a través del arbitraje
médico.

Lineas de accion:

12.1.1 Difundir los derechos de pacientes en unidades
meédicas y medios digitales.

12.1.2 Promover el uso de medios alternativos para la
solucién de conflictos sanitarios.

12.1.3 Fortalecer la vinculacion entre COESAMOR vy las
unidades de salud.

Lineas de accién 3.8.12.2 Difundir
a COESAMOR como la instancia
especializada en la solucion del
conflicto médico a través del
procedimiento de arbitraje médico.

12.2 Estrategia. Difundir a COESAMOR como la instancia
especializada en la solucién del conflicto médico a través
del procedimiento de arbitraje médico.

Lineas de accion:

12.2.1 Realizar campafias informativas en radio y redes
sociales sobre el arbitraje médico.

12.2.2 Integrar moédulos de orientacion sobre COESAMOR
en hospitales generales.

12.2.3 Capacitar a personal de salud sobre procedimientos
y alcance del arbitraje.

Programa Sectorial de Salud

74




[image: image76.jpg]&34 MORELOS
\&\Qw LA TIERRA QUE NOS UNE

SALUD

SECRETARIA DE SALUD

Publica 2025 — 2030

Plan Estatal de Desarrollo
2025-2030

Programa Sectorial de Salud
2025-2030

3.8.13 Estrategia. Ejecutar
acciones en beneficio de las
personas con discapacidad
permanente ylo transitoria,
mediante el acceso a servicios de
prevencion, rehabilitacion e
inclusion en materia de
discapacidad en los municipios del
Estado de Morelos.

13 Objetivo. Ejecutar acciones en beneficio de las
personas con discapacidad permanente y/o transitoria,
mediante el acceso a servicios de prevencion,
rehabilitacion e inclusion en materia de discapacidad en los
municipios del Estado de Morelos.

Lineas de accion 3.8.13.1 Prevenir
la discapacidad.

13.1 Estrategia. Prevenir la discapacidad.

Lineas de accion:

13.1.1 Implementar campafias de sensibilizacién y
deteccion temprana de factores de riesgo.

13.1.2 Promover revisiones prenatales y deteccion
neonatal de enfermedades discapacitantes.

13.1.3 Establecer jornadas comunitarias para evaiuacion
de desarrollo infantil.

accion  3.8.13.2
las personas con

Lineas de
Rehabilitar a
discapacidad.

13.2 Estrategia. Rehabilitar a las

discapacidad.

personas con

Lineas de accion:

13.2.1 Fortalecer la red de Unidades Basicas de
Rehabilitacién (UBR) en los municipios.

13.2.2 Otorgar servicios de terapia fisica, ocupacional y de
lenguaje.

Lineas de accion 3.8.13.3 Incluir
en actividades recreativas,
culturales y/o deportivas a personas
con discapacidad.

13.3 Estrategia. Incluir en actividades recreativas,
culturales y/o deportivas a personas con discapacidad.

Lineas de accion:

13.3.1 Promover el deporte adaptado en escuelas y centros
comunitarios.

13.3.2 Desarrollar festivales inclusivos en colaboracién con
instancias de cultura y deporte.

13.3.3 Brindar capacitacion a promotores culturales sobre
accesibilidad e inclusion.
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3.8.14 Estrategia. Generar
servicios integrales de asistencia
social y educativa, a nifias, nifios,
adolescentes, personas adultas y
personas adultas mayores en
estado de vulnerabilidad, a través
de programas preventivos, de
atencion y capacitacion,
enfatizando el desarrollo humano,
integracion familiar y comunitaria, y
valores en la familia.

14 Objetivo. Generar servicios integrales de asistencia
social y educativa, a nifias, nifios, adolescentes, personas
adultas y personas adultas mayores en estado de
vulnerabilidad, a través de programas preventivos, de
atencion y capacitacion, enfatizando el desarrollo humano,
integracion familiar y comunitaria, y valores en la familia.

Lineas de accion 3.8.14.1 Otorgar
educacion integral a nivel de
alfabetizacion, basica, media y/o
media superior, asi como formacién
para el autoempleo a nifias, nifios,
adolescentes, personas adultas y
personas adultas mayores, en los
Centros de Asistencia del Sistema
DIF.

14.1 Estrategia. Otorgar educacion integral a nivel de
alfabetizacion, basica, media y/o media superior, asi como
formacion para el autoempleo a nifias, nifios, adolescentes,
personas adultas y personas adultas mayores, en los
Centros de Asistencia del Sistema DIF.

Lineas de accion:

14.1.1 Establecer alianzas con el IEEA y CONALEP para
ampliar la oferta educativa.

14.1.2 Desarrollar programas de alfabetizacién funcional y
educacion para el trabajo.

14.1.3 Impulsar talleres productivos comunitarios dirigidos
a poblacion en vulnerabilidad.

Lineas de accion 3.8.14.2
Implementar programas  que
coadyuven al envejecimiento activo
y saludable, disminuyendo el
deterioro emocional, funcional y
cognitivo de las personas adultas
mayores.

14.2 Estrategia. Implementar programas que coadyuven al
envejecimiento activo y saludable, disminuyendo el
deterioro emocional, funcional y cognitivo de las personas
adultas mayores.

Lineas de accion:

14.2.1 Implementar circulos de envejecimiento activo con
actividades fisicas y recreativas.

14.2.2 Capacitar a cuidadores primarios sobre estimulacion
cognitiva y autocuidado.

14.2.3 Desarrollar brigadas de salud preventiva para
personas adultas mayores.

Lineas de accion 3.8.14.3 Impulsar
acciones de sensibilizacion para
fomentar una cultura de respeto e
inclusion de todas las personas que
integran las familias, en entornos
més seguros y afectuosos.

14.3 Estrategia. Impulsar acciones de sensibilizacion para
fomentar una cultura de respeto e inclusion de todas las
personas que integran las familias, en entornos mas
seguros y afectuosos.

Lineas de accién:

14.3.1 Promover talleres familiares sobre prevencion de la
violencia y cohesién social.

14.3.2 Realizar campafias sobre respeto y trato digno hacia
personas mayores y con discapacidad.

14.3.3 Coordinar ferias comunitarias que promuevan
valores y convivencia.
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Lineas de accion 3.8.14.4 Impartir
cursos y talleres en el Centro Estatal
de Desarrollo e Integracion Familiar
(CEDIF), orientados a mejorar la
calidad de vida de la poblacién
atendida, desde lo econdmico
pasando por la promocion de la
salud y fomentar tanto la cultura
como el deporte.
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14.4 Estrategia. Impartir cursos y talleres en el Centro
Estatal de Desarrollo e Integracion Familiar (CEDIF),
orientados a mejorar la calidad de vida de la poblacién
atendida, desde lo economico pasando por la promocion de
la salud y fomentar tanto la cultura como el deporte.

Lineas de accién:

14.4.1 Impartir talleres de nutricién, emprendimiento y
prevencioén de adicciones.

14.4.2 Fortalecer la vinculacién con instancias de salud y
cultura para ampliar oferta.

14.4.3 Generar espacios de apoyo emocional y consejeria
familiar dentro del CEDIF.

3.8.15 Estrategia. Garantizar la
proteccion y restitucion integral de
los derechos de nifias, nifios,
adolescentes, personas adultas y
personas adultas mayores en
condiciones  de  vulnerabilidad
economica, social y psicologica.

15 Objetivo. Garantizar la proteccion y restitucién integral
de los derechos de nifias, nifios, adolescentes, personas
adultas y personas adultas mayores en condiciones de
vulnerabilidad econdmica, social y psicolégica.

Lineas de accion 3.8.15.1 Restituir
integralmente los derechos de
nifias, nifios y adolescentes en
calidad de victimas directas o
indirectas, asi como de
adolescentes en contacto con la ley,
quienes de acuerdo a su contexto
sociocultural se encuentran en
situacion de vulnerabilidad.

15.1 Estrategia. Restituir integralmente los derechos de
nifias, nifios y adolescentes en calidad de victimas directas
o indirectas, asi como de adolescentes en contacto con la
ley, quienes de acuerdo a su contexto sociocultural se
encuentran en situacion de vulnerabilidad.

Lineas de accién:

15.1.1 Establecer rutas especializadas de atencion integral
con enfoque psicosocial.

15.1.2 Coordinar acciones con el SIPINNA vy Fiscalia para
garantizar atencion diferenciada.

Lineas de accion 3.8.15.2
Promover los derechos de nifias,
nifios, adolescentes y familias en el
Estado de Morelos, para su
proteccion, a través de un enfoque
integral y multidisciplinario que
garantice su bienestar, desarrollo y
la restitucion de sus derechos.

15.2 Estrategia. Promover los derechos de nifias, nifios,
adolescentes y familias en el Estado de Morelos, para su
proteccion, a través de un enfoque  integral y
multidisciplinario que garantice su bienestar, desarrollo y la
restitucion de sus derechos.

Lineas de accion:

15.2.1 Desarrollar materiales educativos sobre derechos en
lengua accesible para las infancias y adolescencias.
15.2.2 Realizar campafias escolares y comunitarias sobre
derechos de la nifiez y adolescencia.

15.2.3 Fortalecer el trabajo interinstitucional en
Consejos Municipales de Derechos.

los
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Lineas de accion 3.8.15.3 Otorgar
1 atencién integral de nifias, nifios y
adolescentes sin cuidados
parentales que se encuentran en
Centros de Asistencia Social
conforme a lo establecido en la Ley
General de los Derechos de Nifias,
Nifios y Adolescentes.

15.3 Estrategia. Otorgar atencion integral de nifias, nifios
y adolescentes sin cuidados parentales que se encuentran
en Centros de Asistencia Social conforme a lo establecido
en la Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y
Adolescentes.

Lineas de accion:

15.3.1 Implementar modelos de atencion centrados en el
bienestar emocional.

15.3.2 Favorecer la continuidad educativa de NNA en
centros de asistencia.

15.3.3 Procurar la profesionalizar al personal de los CAS
mediante formacioén continua.

Lineas de accion 3.8.154
Garantizar el derecho de las y los
menores a vivir en familia, mientras
se trabaja en restituir su derecho a
vivir en una familia estable mediante
el programa de Acogimiento familiar

15.4 Estrategia. Garantizar el derecho de las y los menores
a vivir en familia, mientras se trabaja en restituir su derecho
a vivir en una familia estable mediante el programa de
Acogimiento familiar en el Estado.

Lineas de accion:

Proporcionar servicios de asesoria
juridica en materia familiar. Asi
como ejercer la representacion
coadyuvante de nifias, nifios,
adolescentes y en caso
extraordinario de personas adultas y
personas adultas mayores, en
controversia del orden familiar,

derivado de las solicitudes
requirentes por autoridades
judiciales.

en el Estado. 15.4.1 Ampliar la red de familias acogedoras mediante
campafias de sensibilizacion.
15.4.2 Fortalecer la capacitacion previa y acompafiamiento
durante el acogimiento.
16.4.3 Monitorear los casos mediante equipos
multidisciplinarios.

Lineas de accion 3.8.15.5 | 15.5 Estrategia. Proporcionar servicios de asesoria

juridica en materia familiar. Asi como ejercer la
representacion coadyuvante de nifias, nifios, adolescentes
y en caso extraordinario de personas adultas y personas
adultas mayores, en controversia del orden familiar,
derivado de las solicitudes requirentes por autoridades
judiciales.

Lineas de accion:

15.5.1 Establecer convenios con facultades de derecho
para préacticas profesionales en el area.

15.5.2 Promover el desarrollo de un protocolo estatal de
atencién juridica a las infancias, adolescencias y adultos
mayores.
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Lineas de accion 3.8.15.6
Promover la adopcion de las nifias,
nifios y adolescentes y el desahogo
de procedimientos administrativos y
jurisdiccionales para la integracion a
familias adoptivas.

15.6 Estrategia. Promover la adopcion de las nifias, nifios
y adolescentes y el desahogo de procedimientos
administrativos y jurisdiccionales para la integracién a
familias adoptivas.

Lineas de accion:

15.6.1 Agilizar procedimientos administrativos mediante
digitalizacion de tramites.

15.6.2 Realizar campafias permanentes de sensibilizacion
sobre la adopcion.

16.6.3 Establecer mesas técnicas
procuradurias para seguimiento de casos.

con jueces Yy

Lineas de accion 3.8.15.7
Garantizar la atencion a nifias, nifios
y adolescentes migrantes solos o
acompafiados.

15.7 Estrategia. Garantizar la atencion a nifias, nifios y
adolescentes migrantes solos o acompafiados.

Lineas de accion:

15.7.1 Coordinarse con albergues, INM y DIF nacional para
garantizar atencion integral.

16.7.2 Proporcionar atencion médica, psicolégica y
educativa durante el resguardo.

15.7.3 Elaborar diagnosticos periédicos sobre flujos
migratorios infantiles y necesidades.

3.8.16 Estrategia. Garantizar el
resguardo y proteccion temporal a
grupos vulnerables, como medida
precautoria hasta la restitucién de
sus derechos.

16 Objetivo. Garantizar el resguardo y proteccion temporal
a grupos vulnerables, como medida precautoria hasta la
restitucion de sus derechos.

Lineas de acciéon 3.8.16.1
Proporcionar un entorno seguro,
digno y accesible para grupos
vulnerables.

16.1 Estrategia. Proporcionar un entorno seguro, digno y
accesible para grupos vulnerables.

Lineas de accion:

16.1.1 Adecuar los espacios de resguardo temporal con
infraestructura accesible, segura y digna.

16.1.2 Brindar atencion médica, psicolégica y alimentaria
inmediata a personas en resguardo.

16.1.3 Establecer protocolos de atencion diferenciada para
mujeres, infancias, adolescencias, personas mayores y con
discapacidad.

Programa Sectorial de Salud
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3.8.17 Estrategia. Promover la
protecciéon integral de grupos de
atencion prioritarios con perspectiva
de derechos humanos y cultura de
paz, mediante el desarrollo de
comunidades autogestivas,
promocién de alimentacion nutritiva,
atencién a personas adultas
mayores, personas con
discapacidad y la primera infancia
para mejorar la salud y bienestar.

17 Objetivo. Promover la proteccion integral de grupos de
atencion prioritarios con perspectiva de derechos humanos
y cultura de paz, mediante el desarrollo de comunidades
autogestivas, promocion de alimentacion nutritiva, atencién
a personas adultas mayores, personas con discapacidad y
la primera infancia para mejorar la salud y bienestar.

Lineas de accion 3.8.17.1 Atencion
a grupos de desarrollo ubicados en
localidades de alta y muy alta
marginacion.

17.1 Estrategia. Atencion a grupos de desarrollo ubicados
en localidades de alta y muy alta marginacion.

Lineas de accion:
17.1.1  Identificar
indicadores  de

mediante
social.

localidades  prioritarias
marginacion y  rezago

17.1.2 Implementar brigadas de salud, educacion y
asistencia alimentaria en comunidades seleccionadas.
17.1.3 Coordinar acciones con autoridades municipales
para integrar apoyos a nivel local.

Lineas de accion 3.8.17.2
Promover acciones y programas
que tiendan a elevar los niveles
nutricionales de la poblacion
vulnerable, en localidades rurales y
urbanas marginadas del Estado de
Morelos.

17.2 Estrategia. Promover acciones y programas que
tiendan a elevar los niveles nutricionales de la poblacion
vulnerable, en localidades rurales y urbanas marginadas
del Estado de Morelos.

Lineas de accion:

17.21 Impulsar huertos comunitarios y comedores
escolares con enfoque nutricional.

17.2.2 Implementar monitoreo nutricional en poblacion
infantil y mujeres embarazadas.

17.2.3 Desarrollar talleres sobre alimentacion balanceada
con participacion comunitaria.

Lineas de accion 3.8.17.3
Implementar acciones integrales
para mejorar la calidad de vida de
las personas en situacion de
vulnerabilidad mediante el
otorgamiento de apoyos.

17.3 Estrategia. Implementar acciones integrales para
mejorar la calidad de vida de las personas en situacion de
vulnerabilidad mediante el otorgamiento de apoyos.

Lineas de accion:

17.3.1 Entregar paquetes integrales que incluyan insumos
de salud, educacién y alimentacion.

17.3.2 Desarrollar padrones unicos de beneficiarios para
evitar duplicidades y mejorar cobertura.

17.3.3 Establecer ventanillas méviles interinstitucionales
para facilitar el acceso a programas sociales.

\\\Q\IE‘J:% -

Programa Sectorial de Salud
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Alineacion de objetivos y estrategias con los objetivos de
desarrollo sostenible (ODS)

Objetivos del Programa Sectorial
de Salud 2025-2030

ODS vinculados y sus metas

1. Fortalecer la rectoria de la
Secretaria de Salud dentro del
Sistema Estatal de Salud de Morelos

ODS 16.6 Crear instituciones eficaces, responsables
y transparentes a todos los niveles.
ODS 3.c Aumentar sustancialmente la financiacion
de la salud y la contratacion, el desarrollo y la
capacitacion del personal sanitario.

2. Garantizar el acceso equitativo a
servicios integrales de salud de
calidad

ODS 3.8 Lograr la cobertura sanitaria universal.
ODS 10.2 Promover la inclusién social, econémica y
politica de todas las personas.

3. Disminuir la mortalidad materna e
infantil

ODS 3.1 Reducir la tasa mundial de mortalidad
materna.

ODS 3.2 Poner fin a las muertes evitables de recién
nacidos y menores de 5 afios.

4. Atencién interinstitucional
integral a la salud de la nifiez

e

ODS 3.2 Poner fin a las muertes evitables de recién
nacidos y menores de 5 afios.

ODS 17.17 Fomentar alianzas eficaces en las
esferas publica, publico-privada y de la sociedad
civil.

5. Disminuir incidencia e impacto de
enfermedades infectocontagiosas

ODS 3.3 Poner fin a las epidemias de SIDA,
tuberculosis, malaria y enfermedades tropicales.

6. Control de enfermedades crénico-
degenerativas

ODS 3.4 Reducir en un tercio la mortalidad
prematura por enfermedades no transmisibles.
ODS 3.5 Fortalecer la prevencion y el tratamiento del
abuso de sustancias.

7. Disminuir mortalidad y efectos de
accidentes en la salud publica

ODS 3.6 Reducir a la mitad el nimero de muertes y
lesiones causadas por accidentes de trafico.
ODS 11.2 Proporcionar acceso a sistemas de
transporte seguros, asequibles y sostenibles.

8. Salud mental y reduccién del
consumo de sustancias nocivas

ODS 3.4 Promover la salud mental y el bienestar.
ODS 3.5 Fortalecer la prevencion del consumo de
sustancias adictivas.

9. Enfermedades por exposiciéon a
factores ambientales

ODS 3.9 Reducir las muertes y enfermedades
causadas por productos quimicos peligrosos y
contaminacion.

ODS 6.1/6.3 Agua limpia y saneamiento.

10. Disponibilidad de recursos e
infraestructura infantil/adolescente

ODS 3.8 Acceso a servicios de salud esenciales de
calidad.
ODS 10.1 Reducir desigualdades.

11.  Mortalidad por infecciones
hemato-oncolégicas pediatricas

ODS 3.4 Disminuir enfermedades no transmisibles
mediante diagnéstico y tratamiento oportunos.

12. Servicios de salud con calidad y
seguridad

ODS 3.c Fortalecer los sistemas de salud en todos
sus niveles.
ODS 16.6 Instituciones eficaces y responsables.
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Objetivos del Programa Sectorial
de Salud 2025-2030

ODS vinculados y sus metas

13. Atencién a
discapacidad

personas con

ODS 10.2 Promover la inclusién de todas las
personas.
ODS 3.8 Lograr cobertura sanitaria universal.

14. Servicios sociales y educativos a
personas vulnerables

ODS 1.3 Implementar sistemas de proteccion social.
ODS 4.5 Eliminar disparidades en la educacion.

15. Proteccion y restitucion de
derechos a grupos vulnerables

ODS 16.2 Poner fin al maltrato y la explotacion
infantil.

ODS 5.2 Eliminar todas las formas de violencia
contra todas las mujeres y nifias.

16. Resguardo y proteccién temporal
a grupos vulnerables

ODS 16.1 Reducir significativamente todas las
formas de violencia.

ODS 1.5 Aumentar la resiliencia de los mas pobres
y vulnerables.

17. Proteccion  integral  con
perspectiva de derechos humanos y
cultura de paz

ODS 2.2 Poner fin a todas
malnutricion.

ODS 16.7 Garantizar la adopcién de decisiones
inclusivas, participativas y representativas.

las formas de
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Seguimiento y evaluacion

Para un adecuado seguimiento y evaluacién del Programa Sectorial de Salud se
establecieron indicadores estratégicos para medir el cumplimiento de los objetivos. El
monitoreo sistematico permitira conocer si la gestion estd contribuyendo
favorablemente al cumplimiento oportuno de objetivos y metas establecidas y deberan
contribuir a corregir o fortalecer las estrategias y la orientaciéon de recursos. Los
indicadores plasmados en el presente PROSESA cumplen con los criterios de

evaluacion integral de un indicador:

1. Claridad: Los indicadores deben ser precisos e inequivocos; es decir, de facil

interpretacion.

2. Relevancia: Deben reflejar una dimension importante del logro del objetivo,

debe proveer informacion sobre la esencia del objetivo que se quiere medir.

3. Economia: Que la informacién que proporcione sea necesaria y esté disponible

a un costo razonable.

4. Mensurabilidad: Deben poder sujetarse a una comprobacion independiente; es

decir, verificarse por terceros.

5. Adecuacion: Que aporten una base suficiente para evaluar el desempefio.
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Nombre del indicador: de Salud indicador: 1-SS-DGCS-1
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Dimensién a medir: Eficacia Definicién: seguimiento del Programa
Sectorial de Salud
p— (Numero de informes de seguimiento
del Programa Sectorial de Salud Unidad de
Método de calculo: entregados / Numero de informes de medids! Porcentaje

Desagregacion geografica Estatal psdiiAre Anual
Claro Relevante Econémico Medible Adecuado Aporte marginal
Y
| Si Si Si Si Si NA
|
Linea base Meta
1 Valor Afio Periodo Valor Periodo
100% 2024 Anual 100% 1 2025 Anual
Comportamiento del indicador hacia la meta Paikimitros de semafoiizacion
Ascendente
1 (Ascendente/descendente)
| La meta es factible dado el presupuesto
Factibilidad autorizado para el cumplimiento de los procesos | 80%-100% 60%-79% 0%-59%
involucrados en la obtencién del resultado
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20342000
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Dependencia responsable del indicador: Secretaria de Salud

Publica 2025 - 2030

Secretaria de Salud

Responsable del indicador:

3.8 Objetivo estratégico

Garantizar la salud publica mediante la
implementacion de politicas para contribuir al
bienestar de la poblacion del Estado de
Morelos.

Clave y nombre del
objetivo  del Plan
Estatal de Desarrollo:

Seguimiento del Programa Sectorial

Clave y nombre del [ 1. Objetivo. Fortalecer la
objetivo del | rectoria de la Secretaria de
Programa  Sectorial | Salud dentro del Sistema
de Salud: Estatal de Salud de Morelos.

Identificacion del

seguimiento del Programa Sectorial
de Salud programados) * 100

Frecuencia  de

Nombre: Informes de seguimiento del Programa Sectorial de Salud

Informes de seguimiento generados

Descripcion de la variable: de Salud

en la Secretaria de Salud sobre el Programa Sectorial

Unidad de medida: Valor absoluto

Fuente de informacion Anuario estadistico anual

Frecuencia: Anual

Desagregacion geografica:

Estatal, Jurisdiccional y por Municipio

Método de recopilacién de
datos:

Informes anuales del Organismos Publico Descentralizado

Fecha de disponibilidad de la

informacion: Abril

Direccion URL del dato:

https://www.hacienda.morelos.qob.mx/index.php/plane-estrategica
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Dependencia responsable del indicador: | Secretaria de Salud

Responsable del indicador: Secretaria de Salud

2. Objetivo. Garantizar el acceso
equitativo a servicios integrales de
salud de calidad en todos los
niveles de atencién, para avanzar
hacia la universalizacion del
sistema de salud de Morelos.

3.8 Objetivo estratégico
Garantizar la salud publica mediante la|Clave y nombre del
implementacion de politicas para contribuir al | objetivo del Programa
bienestar de la poblacién del Estado de | Sectorial de Salud:

Morelos.

Clave y nombre del
objetivo  del  Plan
Estatal de Desarrollo:

= ) G Identificacion del
Nombre del indicador: Cobertura en afiliacion indicador: 2.88-DGCS 1
’ . £ . . Mide el porcentaje de cobertura en
Dimension a medir: Eficacia Definicion: afiliacion de la poblacion Morelense
(Tolal de personas afiliadas en Unidad da
Método de célculo: Morelos/Total de la poblacién en medida: Porcentaje
Morelos) x 100 |
. Frecuencia  de
Desagregacion geografica Estatal metiolér Anual
Claro Relevante Econémico Medible Adecuado Aporte marginal
Si Si Si Si Si NA
Linea base Meta
Valor Afo Periodo Valor Periodo
100% 2024 Anual 100% 2025 Anual

Comportamiento del indicador hacia la meta

Parametros de semaforizacién
Ascendente

(Ascendente/descendente)

La meta es factible dado el presupuesto
autorizado para el cumplimiento de los procesos | 80%-100%
involucrados en la obtencién del resultado

Factibilidad 60%-79% 0%-59%

Nombre: Personas con afiliacion

Descripcion de la variable: Numero de personas con afiliacion Morelos
Unidad de medida: Valor absoluto

Fuente de informacion Anuario estadistico anual

Frecuencia: Anual

Desagregacion geogréfica: Estatal, Jurisdiccional y por Municipio

Método de recopilacién de datos: | Informes anuales del Organismos Publico Descentralizado

Fecha de disponibilidad de la

informacion: A partir del 2020

https://www.hacienda.morelos.gob.mx/index.php/plat rategit
Direccion URL del dato: http://www.ssm.gob.mx/portal/index.php/2-uncategorised/61-anuarios-
estadisticos
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Dependencia responsable del indicador: | Secretaria de Salud
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LA TIERRA QUE NOS UNE SECRETARIA DE SALUD Publica 2025 - 2030

Responsable del indicador:

Servicios de Salud de Morelos

Clave y nombre del objetivo
del Plan Estatal de Desarrollo:

Nombre del indicador:

3.8 Objetivo estratégico
Garantizar la salud publica mediante la | Clave y nombre del

implementacion  de  politicas  para | objetivo del | 3. Objetivo. Contribuir en la
contribuir al bienestar de la poblacién del | Programa Sectorial | disminucién de la mortalidad
Estado de Morelos. de Salud: materna e infantil.

Identificacién | 3-SS-DGCS-1
Mortalidad materna del indicador:

Dimensién a medir:

Eficacia Definicién:

Mide la tasa de mortalidad
materna en el estado de Morelos

(Numero de defunciones maternas

Método de calculo: ocurridas en el afio / nimero de nacidos 'L:]':gzz de Porcentaje

vivos ocurridos en el afio) x 100,000 :
Desagregacion geografica Frecuencia de Al

Estatal medicion:

Aporte

Claro Relevante Econémico Medible Adecuado marginal
Si Si Si Si Si Si
Linea base Meta
Valor Afio Periodo Valor Periodo
34.4 2024 Anual 30 I 2025 Anual

Comportamiento del indicador hacia la meta

Parametros de semaforizacion

Descendente

(Ascendente/descendente)

Factibilidad

La meta es factible dado el . o
autorizado para el cumplimiento de los procesos 80%-100%
involucrados en la obtencién del resultado

presupuesto

60%-79%

0%-59%

Nombre: Muertes maternas en el afio
Descripcion de la variable: Numero de defunciones maternas ocurridas en el afio
Unidad de medida: Valor absoluto

Fuente de informacién

Anuario estadistico anual

Frecuencia:

Anual

Desagregacion geogréfica:

Estatal, Jurisdiccional y por Municipio

Método de recopilacion de datos: Informes anuales del Organismos Publico Descentralizado

Fecha de disponibilidad de la informacion: Abril

Direccién URL del dato:

anuarios-estadi L

http://www.ssm.gob.mx/portal/index.php/2-uncategorised/61-
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Dependencia responsable del indicador: | Secretaria de Salud

Responsable del indicador: Servicios de Salud de Morelos
3.8 Objetivo estratégico
2 ot Garantizar la salud publica mediante la | Clave y nombre del
Cl del objetivo i e . -
de‘Il‘II:’Tai é':{;'tl;'l%e Sesagru:m' implementacion ~ de politicas  para | objetivo del | 3. Objetivo. Contribuir en la
" | contribuir al bienestar de la poblacion del | Programa Sectorial | disminucion de la mortalidad
Estado de Morelos. de Salud: materna e infantil.

Nombre del indicador: g g Identificacién | 3-SS-DGCS-2
Mortalidad infantil del indicador:
9 " - " T Mide la tasa de mortalidad infantil
Dimensién a medir: Eficacia Definicion: en & estadtt dé Wbrelos
(Numero de defunciones Infantiles idad e
Método de célculo: ocurridas en el afio / numero de nacidos medida: Porcentaje
vivos ocurridos en el afio) x 100,000 5
Desagregacion geogréafica Frecuencia de Aril
Estatal medicién:

Aporte
marginal

Si

Medible
Si

Adecuado
Si

Econémico
Si

Claro Relevante
Si

Linea base Meta
Valor Ario Periodo Valor Periodo
34.4 2024 Anual 30 2025 Anual

Comportamiento del indicador hacia la meta

Parémetros de semaforizacion
Descendente

(Ascendenle/descendenle)

. La meta es factible dado el presupuesto| & or= "
Factibilidad autorizado para el cumplimiento de los procesos | 80%-100% 60%-79% 0%-59%

involucrados en la obtencion del resultado

Nombre: Muertes infantiles en el afio
Descripcién de la variable: Numero de defunciones infantiles ocurridas en el afio
Unidad de medida: Valor absoluto
Fuente de informacion Anuario estadistico
Frecuencia: Anual
Desagregacion geogréfica: Estatal, Jurisdiccional y por Municipio
Informes anuales del Organismos Publico Descentralizado Servicios de Salud
Método de recopilacion de datos: de Morelos
Fecha de disponibilidad de la informacion: Abril
http://www.ssm.gob.mx/portal/index.php/2-uncategorised/61-
Direccién URL del dato: anuarios-estadisticos _
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Dependencia responsable del indicador: | Secretaria de Salud i

Responsable del indicador: Servicios de Salud de Morelos

3.8 Objetivo estratégico
Clave y nombre del | Garantizar la salud publica mediante la|Clave y nombre del
objetivo  del  Plan | implementacién de politicas para contribuir | objetivo ~ del Programa
- Estatal de Desarrollo: | al bienestar de la poblacién del Estado de | Sectorial de Salud:

Morelos.

4. Objetivo. Fomentar la
atencién interinstitucional e
integral a la salud de la
nifiez.

o . | Porcentaje de nifias y nifios referidos desde | Identificacion | , oq 2
| Nombre del Indicador: escuelas que recibieron atencion integral del indicador: 4-55-0GCS-2
Proporcion de menores canalizados
desde el entorno escolar que fueron
Dimension a medir: Eficacia Definicién: efectivamente valorados por servicios de
m salud, nutricion o psicologia en unidades
del primer nivel.
, (Nimero de menores atendidos / Numero de X . "
Método de célculo: menores referidos por escuelas) x 100 Unidad de medida: Porcenta!e
1
Desagregacion Frecuencia
geografica Estatal de medicion: Anial

| Claro Relevante Econémico Medible Adecuado gpa orgiial
) Si Si Si Si Si NA

1

| Linea base Meta

' Valor Afio Periodo Valor Periodo
1 sD 2024 Anual 100% | 2025 Anual

Comportamiento del indicador hacia la meta
Ascendente

Parametros de semaforizacién

1 (Ascendente/descendente)

La meta es factible dado el presupuesto
autorizado para el cumplimiento de los procesos | 80%-100%
involucrados en la obtencion del resultado

Factibilidad 60%-79% 0%-59%

Nombre: Numero de menores atendidos

Menores canalizados desde el entorno escolar que fueron efectivamente

Descripcion de la variable:

valorados por servicios de salud, nutricién o psicologia en unidades del primer
nivel.

Unidad de medida:

Valor absoluto

Fuente de informacion

Anuario estadistico

Frecuencia:

Anual

Desagregacion geogréfica: .

Estatal, Jurisdiccional y por Municipio

Método de recopilacion de datos:

Informes anuales del Organismos Publico Descentralizado Servicios de Salud de
Morelos

Fecha de disponibilidad de la informacion:

Abril

Direccién URL del dato:

http://www.ssm.gob.mx/portal/index.php/2-uncategorised/61-

anuarios-estadisticos _
Wl
7y 88
k\\\c:r'%
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Dependencia responsable del indicador: Secretaria de Salud
Responsable del indicador: Servicios de Salud de Morelos
3.8 Objetivo estratégico
Clave y nombre del| Garantizar la salud publica mediante la | Clave y nombre del
objetivo del Plan Estatal | implementacién ~de  politicas  para | objetivo del Programa
de Desarrollo: contribuir al bienestar de la poblacion del | Sectorial de Salud:
Estado de Morelos.

5. Objetivo. Disminuir la
incidencia y el impacto de las
enfermedades
infectocontagiosas.

Nombre del indicador: Identificacion  del | 5-SS-DGCS-1

Cobertura de vacunacion indicador:

Mide la cobertura de vacunacion
Dimension a medir: Eticacia Detinicion: alcanzada en el kstado de Morelos
durante el afio

(Total de  personas
vacunadas en el Estado /
Poblacion total en el
estado de Morelos) * 100
Desagregacion geogréafica Frecuencia de
Estatal medicion:

Método de célculo: Unidad de medida: | Porcentaje

Anual

Relevante Economico Medible Adecuado | Aporte marginal
Si Si Si Si NA
Linea base Meta
Valor Afio Periodo Valor Periodo
87% 2024 Anual 90%. [2025 Anual
Comportamiento del indicador hacia la meta Parametros de semaforizacion
Ascendente

(Ascendente/descendente)

La meta es factible dado
el presupuesto
autorizado  para el
cumplimiento  de  los
procesos involucrados en
la obtencién del resultado

Factibilidad 80%-100% 60%-79% | 0%-59%

Nombre: Personas vacunadas

Descripcion de la variable: Numero de personas vacunadas en el Estado de Morelos
Unidad de medida: Valor absoluto

Fuente de informacion Anuario estadistico

Frecuencia: Anual

Desagregacion geografica: Estatal, Jurisdiccional y por Municipio

Meétodo de recopilacion de datos: Informes anuales del Organismos Publico Descentralizado
_Fecha .de disponibilidad de la Abril

informacién:

http://www.ssm.gob.mx/portal/index.php/2-uncategorised/61-
Direccion URL del dato: anuarios-estadisticos :

\\\"}?c‘o’5 :
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LA TIERRA QUE NOS UNE

Dependencia responsable del indicador:

SALUD

SECRETARIA DE SALUD

Programa Sectorial de Salud
Publica 2025 - 2030

Secretaria de Salud

Responsable del indicador:

Servicios de Salud de Morelos

Clave y nombre del
objetivo del Plan Estatal
de Desarrollo:

Nombre del indicador:

3.8 Objetivo estratégico
Garantizar la salud publica mediante la | Clave y nombre del | 6 Objetivo. Incidir en el control de
implementacién de politicas  para | objetivo del Programa enfermedades crénico-
contribuir al bienestar de la poblacion | Sectorial de Salud: degenerativas.

del Estado de Morelos.

Identificacién del

indicador: 8-85-DGCS

Control de Diabetes Mellitus tipo 2

Dimension a medir:

Mide el porcentaje de pacientes en

Eficacia Definicién: control glucémico

(Numero de pacientes con Diabetes
Mellitus tipo 2 controlados / Nimero de

Método de célculo: pacientes con diagnostico de Diabetes Unidad de medida: Porcentaje
Mellitus tipo 2 en tarjetero) * 100

Desagregacion Frecuencia de Anual
geogréfica Estatal medicion:

Aporte
Claro Relevante | Econémico Medible Adecuado marginal
Si Si Si Si Si NA
Linea base Meta
Valor Afio Periodo Valor Periodo
87% 2024 Anual 90% | 2025 Anual

Comportamiento del indicador hacia la meta

Pardmetros de semaforizacion

Ascendente

(Ascendente/descendente)

Factibilidad

Nombre:

La meta es factible dado el presupuesto
autorizado para el cumplimiento de los procesos | 80%-100%
involucrados en la obtencién del resultado

60%-79% 0%-59%

Personas con Diabetes Mellitus 2

Descripcién de la variable:

Numero de pacientes con Diabetes Mellitus tipo 2 controlados

Unidad de medida:

Valor absoluto

Fuente de informacion

Anuario estadistico

Frecuencia:

Anual

Desagregacion geografica:

Estatal, Jurisdiccional y por Municipio

Método de recopilacion de datos:

Informes anuales del Organismos Publico Descentralizado

Fecha de disponibilidad de la informacién: | Abril

Direccion URL del dato:

http://www.ssm.gob.mx/portal/index.php/2-uncategorised/61-
anuarios-estadisticos
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Dependencia responsable del indicador:

SALUD

SECRETARIA DE SALUD

Programa Sectorial de Salud
Publica 2025 - 2030

UNE

Secretaria de Salud

Responsable del indicador:

Servicios de Salud de Morelos

3.8 Objetivo estratégico Clave y nombre del | en la disminucién de

| AVE v
S:y?:t?vo ydelnglr;:reEs‘;; Garantizar la salud publica mediante la | objetivo del | la mortalldad_ y los
de Desarrollo: implementacién de politicas para contribuir al | Programa Sectorial | efectos negativos de

bienestar de la poblacién del Estado de Morelos.

7 Objetivo. Contribuir

de Salud: los accidentes en la

salud publica.

it & Atencion  prehospitalaria otorgada en las | Identificacion )
Nombre del indigaclor; urgencias médicas del indicador. | /"SS"DECS-1
Mide el porcentaje de
Dimension a medir: Eficacia Definicion: personas que recibieron
atencion prehospitalaria
(nimero de personas atendidas por urgencia Unidad de
Método de célculo: médica / Total de personas que solicitaron medida: Porcentaje
atencion) * 100 e
. Frecuencia de
Desagregacion geografica Estatal medicién: Anual
Claro Relevante Econémico Medible dAgecua Aporte marginal
Si Si Si Si Si NA
Linea base Meta
Valor Afio Periodo Valor Periodo
87% 2024 Anual 90% [2025 | Anual

Comportamiento del indicador h:

acia la meta -
Parametros de semaforizacion

Ascendente

(Ascendente/descendente)

Factibilidad

La meta es factble dado el presupuesto
autorizado para el cumplimiento de los procesos
involucrados en la obtencion del resultado

80%-100% 0%-59%

60%-79%

Nombre: Personas que recibieron atencién prehospitalaria
Descripcion de la variable: Numero de personas atendidas por urgencia médica
Unidad de medida: Valor absoluto

Fuente de informacion Anuario estadistico

Frecuencia: Anual

Desagregacién geogréfica:

Estatal, Jurisdiccional y por Municipio

Método de recopilacion de
datos:

Informes anuales del Orgdnisinus Publicu Descentializado

Fecha de disponibilidad de la
informacion:

Abril

Direccion URL del dato:

http://www.ssm.gob.mx/portal/index.php/2-uncategorised/61-anuarios-
estadisticos
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Dependencia responsable del indicadt Secretaria de Salud

SECRETARIA DE SALUI

Programa Sectorial de Salud
D Publica 2025 — 2030

Responsable del indicador:

Servicios de Salud de Morelos

Clave y nombre del
objetivo del Plan Estatal
de Desarrollo:

3.8 Objetivo estratégico

Garantizar la salud publica mediante la
implementacion de politicas para contribuir
al bienestar de la poblacién del Estado de
Morelos.

8 Objetivo. Promover
Clave y nombre del objetivo | la salud mental en la
del Programa Sectorial de | poblacién y reducir el
Salud: abuso en el consumo
de sustancias nocivas

Numero de sesiones comunitarias " .
Nombre del indicador: realizadas sobre salud mental y :f;?:g;ﬂg? 8-SS-DGCS-1
prevencion de adicciones .
Se refiere al numero total de
sesiones informativas o educativas
que abordan temas de salud mental,
9 " - £ g consumo de sustancias,
Dimension a medir: Eficacia Definicién: autocuidado y prevencion, dirigidas
a poblacién abierta en centros de
salud, escuelas o0  espacios
comunitarios.
(Conteo de sesiones registradas
Meétodo de calculo: durante el periodo evaluado/conteo de | Unidad de medida: Porcentaje
sesiones programadas) * 100
. Frecuencia de
Desagregacion geogréafica Estatal medioile Anual
Relevante Econémico Medible Adecuado Aporte marginal
Si Si Si Si NA
Linea base Meta
Valor Afio Periodo Valor Periodo
100% 2024 Anual 100% | 2025 Anual

Comportamiento del indicador hacia la meta

Pardmetros de semaforizacion

Ascendente

(Ascendente/descendente)

Factibilidad

Nombre:

La meta es factible dado el presupuesto
autorizado para el cumplimiento de los
procesos involucrados en la obtencion
del resultado

Personas que recibieron atencion preho:

80%-100% 60%-79% 0%-59%

spitalaria

Descripcién de la variable:

sustancias, autocuidado y prevencion, di

sesiones informativas o educativas que abordan temas de salud mental, consumo de

irigidas a poblacién abierta

Unidad de medida:

Valor absoluto

Fuente de informacién

Anuario estadistico

Frecuencia:

Anual

Desagregacion geografica:

Estatal, Jurisdiccional y por Municipio

datos:

Método de recopilacion de

Informes anuales del Organismos Publico Descentralizado

informacion:

Fecha de disponibilidad de la

Abril

Direccion URL del dato:

estadisticos

http://www.ssm.gob.mx/portal/index.php/2-uncategorised/61-anuarios-

92
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Dependencia responsable del indicador: | Secretaria de Salud

SALUD

SECRETARIA DE SALUD

Programa Sectorial de Salud
Publica 2025 - 2030

Responsable del indicador: Servicios de Salud de Morels

0S8

3.8 Objetivo estratégico

Clave y nombre

Clave y nombre del| Garantizar la salud publica mediante | del objetivo del | biolégicos, quimicos o fisicos que se
objetivo del Plan Estatal | la implementacion de politicas para | Programa encuentran presentes en el medio
de Desarrollo: contribuir al bienestar de la poblacion | Sectorial de | ambiente y/o en los productos o

del Estado de Morelos. Salud: servicios que consumen las y los

9 Objetivo. Reducir las enfermedades
producidas por la exposicion a factores

morelenses.

Porcentaje de acciones de vigilancia | ?
Nombre del indicador: sanitaria ambiental programadas que Lﬁ?}:g;ﬁgﬁp 9-8S-DGCS1
fueron ejecutadas .
Proporcién de acciones (muestreo,
. . i G s inspeccion, monitoreo) planiticadas
Dimension a medir: Eficacia Definicion: para el periodo que efectivamente se
realizaron.
Método de célculo: (im0 de acdones ‘deaadse. J Unidad de medida: Porcentaje
. Numero de acciones programadas) x 100 . Y
. Frecuencia de
Desagregacion geografica | Estatal blciin: Semestral
Claro Relevante | Economico Medible Adecuado Aporte marginal
Si Si Si Si Si NA
Linea base Meta
Valor Afio Periodo Valor Periodo
SD 2024 Anual 100% [2025 | Anual
C iento del indicador hacia |\ i¢
ompotiamiento delindicedorhaca lamatd Parametros de semaforizacion
Ascendente

(Ascendente/descendente)

La meta es factible dado el presupuesto
autorizado para el cumplimiento de los procesos
involucrados en la obtencion del resultado

Factibilidad

Nombre:

Acciones de vigilancia sanitaria ambiental

80%-100% 0%-59%

Descripcion de la variable: i

Acciones (muestreo, inspeccion, monitoreo) planificadas para el periodo que efectivamente se

Unidad de medida: Valor absoluto

Fuente de informacién Anuario estadistico

Frecuencia: Anual

Desagregacion geografica: | Estatal, Jurisdiccional y por Municipio

Método de recopilacion de

datos: Informes anuales del Organismos Publico

Descentralizado

Fecha de disponibilidad de
la informacion:

Direccién URL del dato:

93
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Dependencia responsable del indicador: | Secretaria de Salud
Responsable del indicador: Servicios de Salud de Morelos

10 Objetivo. Garantizar la
disponibilidad oportuna de recursos
adecuados, infraestructura suficiente y
servicios especializados para reducir
la mortalidad en la poblacién infantil y
adolescente.

3.8 Objetivo estratégico Clave y nombre
Clave 'y nombre del| Garantizar la salud publica mediante | del objetivo del
objetivo del Plan Estatal | la implementacion de politicas para | Programa
de Desarrollo: contribuir al bienestar de la poblacién | Sectorial de
del Estado de Morelos. Salud:

Porcentaje de unidades médicas del
Nombre del indicador: primer nivel con insumos esenciales
pediatricos disponibles

Identificacion

del indicador; | 10-SS-DGCS-1

Proporcion de unidades médicas del
primer nivel evaluadas que reportan

Dimension a medir: Eficacia Definicién: contar con medicamentos e insumos
pediatricos bdsicos (segun cuadro
basico).

g (Unidades con disponibilidad / Total de . 1 5

Método de calculo: unidades evaluadas) x 100 Unidad de medida: Porcentaje

g Frecuencia de
Desagregacion geografica | Estatal medicion: Anual

Claro Relevante | Econémico Medible Adecuado Aporte marginal

Si Si Si Si Si NA
Linea base Meta

Valor Afio Periodo Valor Periodo
SD 2024 Anual 80% 2025 Anual
Comportamiento del indicador hacia la meta

Parametros de semaforizacion

80%-100% 60%-79% 0%-59%

Unidades médicas del primer nivel evaluadas que reportan contar con medicamentos e insumos
pediatricos basicos (segun cuadro basico).

Ascendente
(Ascendente/descendente)

La meta es factible dado el presupuesto
autorizado para el cumplimiento de los procesos
involucrados en la obtencion del resultado

Factibilidad

Nombre: Unidades con disponibilidad

Descripcion de la variable:

Unidad de medida: Valor absoluto
Fuente de informacion Auditorfa interna
Frecuencia: Anual

Desagregacion geogréafica: | Estatal, Jurisdiccional y por Municipio
Método de recopilacion de
datos:

Fecha de disponibilidad de
la informacion:

Informes anuales del Organismos Publico Descentralizado

Abril

http://www.ssm.gob.mx/portal/index.php/2-uncategorised/61-anuarios-

Direccion URL del dato:

estadisticos
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MORELOS

LA TIERRA QUE NOS UNE

Dependencia responsable del indicador:

SALUD

SECRETARIA DE SALUD

Secretaria de Salud

Programa Sectorial de Salud
Publica 2025 - 2030

Responsable del indicador:

Servicios de Salud de Morelos

Clave vy

3.8 Objetivo estratégico
nombre del | Garantizar la salud publica mediante

objetivo del Plan Estatal | la implementacién de politicas para
de Desarrollo:

contribuir al bienestar de la poblacién
del Estado de Morelos.

Clave y nombre
del objetivo del
Programa
Sectorial
Salud:

infecciones

45 pediatricos

11 Objetivo. Reducir la mortalidad por

hemato oncologicas,

enfermedades
en pacientes
y adolescentes.

con

Porcentaje de pacientes pediatricos identificacion
Nombre del indicador: referidos con sospecha oncoldgica que dat Intfieadar: 11-8S-DGCS-1
fueron valorados en tiempo oportuno i
o Proporcion de nifias, nifos y
adolescentes referidos con
. oy i sospecha de cancer que fueron
Dimenslén a medir: Eficacia Definicion. atendidos  por  una  unidad
especializada dentro del plazo
estandar (7 dias).
. (Pacientes valorados en tiempo / Total de o N
Método de célculo: pacientes referidos) x 100 Unidad de medida: Porcentaje
. Frecuencia de |
Desagregacion geografica | Estatal dieiAn: Trimestral
Claro Relevante | Economico Medible Adecuado Aporte marginal
Si Si Si Si Si NA
Linea base Meta
Valor Afio Periodo Valor Periodo
SD 2024 Anual 100% [2025 [ Anual
Comportamiento del indicador hacia la meta L o Wi
Ascendente

(Ascendente/descendente)

Factibilidad

Nombre:

La meta es factible dado el
autorizado para el cumplimiento de los procesos
involucrados en la obtencion del resultado

presupuesto

Pacientes valorados en tiempo

80%-100% 60%-79%

0%-59%

Descripcion de la variable:

Nifias, nifios y adolescentes referidos con sospecha de céncer que fueron atendidos por una

unidad especializada dentro del plazo esténdar (=7 dias).

Unidad de medida:

Valor absoluto

Fuente de informacién

Registros internos hospitalarios

Frecuencia:

Anual

Desagregacion geografica:

Estatal, Jurisdiccional y por Municipio

Método de recopilacion de
datos:

Informes anuales del Organismo Publico Descentralizado

Fecha de disponibilidad de
la informacion:

Abril

Direccién URL del dato:

http://www.ssm.gob.mx/portal/index.php/2-uncategorised
estadisticos

61-anuarios-

AQS
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Dependencia responsable

R MORELOS

SALUD

NOS UNE SECRETARIA DE SALUD

del indicador: | Secretaria de Salud

Programa Sectorial de Salud
Publica 2025 - 2030

Responsable del indicador:

] Secretaria de Salud

Clave y nombre del objetivo
del Plan Estatal de Desarrollo:

3.8 Objetivo estratégico

Garantizar la salud publica mediante la | Clave y nombre del
implementacion de politicas para contribuir | objetivo del Programa
al bienestar de la poblacién del Estado de | Sectorial de Salud:
Morelos.

Identificacion

12 Objetivo. Garantizar
servicios de  salud
eficientes, con calidad,
calidez y seguridad para
las y los pacientes.

Nombre del indicador: Provision de Servicios de Salud del indicador: 12-SS-DGCS-1
Mide el porcentaje de
Dimensi6n a medir: Eficacia Definicién: pacienics salisfecros en

la atencién a la salud
otorgada

(Numero de encuestados satisfechos / Total de | Unidad de

Método de célculo: encuestados) x 100 medida: Porcentaje
Desagregacion geografica Estatal ;r:g;ie;?a i Anual
¢ i Aporte
Claro Relevante Econoémico Medible Adecuado marginal
Si Si Si Si Si NA
Linea base Meta
Valor Afio Periodo Valor Periodo
100% 2024 Anual 100% [2025 Anual
5 v T :

Comportamiento del indicador hacia la meta Pardriatis de samalorzacion
Ascendente
(Ascendente/descendente)

La meta es factible dado el presupuesto autorizado
Factibilidad para el cumplimiento de los procesos involucrados en | 80%-100% 60%-79% | 0%-59%

la obtencion del resultado

Nombre: Encuestas satisfactorias

Descripcion de la variable: Numero de encuestas realizadas con un resultado satisfactorio
Unidad de medida: Valor absoluto

Fuente de informacion Anuario estadistico

Frecuencia: Anual

Desagregacion geogréafica

i Estatal, Jurisdiccional y por Municipio

Método de recopilacién de datos: | Informes anuales del Organismos Publico Descentralizado

Fecha de disponibilidad
informacién:

de 1a | api

Direccion URL del dato:

estadisticos

http://www.ssm.gob.mx/portal/index.php/2-uncategorised/61-anuarios-
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Dependencia responsable del indicador: | Secretaria de Salud
Responsable del indicador: Secretaria de Salud

13 Objetivo. Ejecutar acciones
en beneficio de las personas
con discapacidad permanente
ylo transitoria, mediante el
acceso a servicios de
prevencion, rehabilitacion e
inclusion en materia de
discapacidad en los
municipios del Estado de
Morelos.

3.8 Objetivo estratégico
Garantizar la salud publica mediante
la implementacion de politicas para
contribuir al bienestar de la
poblacion del Estado de Morelos.

Clave y nombre del
objetivo del Programa
Sectorial de Salud:

Clave y nombre del objetivo
del Plan Estatal de Desarrollo:

Identificacion

Nombre del indicador: Provision de Servicios de Salud del indicador: 13-SS-DGCS-1

Porcentaje de personas con
Dimension a medir: Eficacia Definicion: discapacidad que acceden a
servicios de rehabilitacion

(Numero de personas atendidas con
rehabilitacion / Total estimado de|Unidad de

Métodoiie calculoz personas con discapacidad en el | medida: Porcentaje
municipio) ¥ 100
» Frecuencia
Desagregacion geografica Estatal damadiclon: Anual

3 i Aporte
Claro Relevante Econémico Medible Adecuado marginal
Si Si Si Si Si NA
Linea base Meta
Valor Afio Periodo Valor Periodo
100% 2024 Anual 100% [2025 Anual
- e o

Comportamiento del indicador hacia la meta R
Ascendente
(Ascendente/descendente)

La meta es factible dado el presupuesto autorizado
Factibilidad para el cumplimiento de los procesos involucrados | 80%-100% 60%-79% 0%-59%

en la obtencién del resultado

Nombre: Encuestas satisfactorias
Numero de personas con discapacidad que reciben al menos una atencién de rehabilitacion

en unidades basicas, méviles o comunitarias durante el periodo.

Descripcion de la variable:

Unidad de medida: Valor absoluto

Fuente de informacion Anuario estadistico

Frecuencia: Anual

Desagregacion geografica: Estatal, Jurisdiccional y por Municipio

Método de recopilacion de datos: | Informes anuales del Organismos Publico Descentralizado

Fecha de disponibilidad de la
informacién:

Abril

http://www.ssm.gob.mx/portal/index.php/2-uncategorised/61-anuarios-
estadisticos

Direccion URL del dato:
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9% MORELOS

K//_ LA TIERRA QUE NOS UNE

‘GOBIERNO DEL ESTADO.
2024 - 2000

SALUD

SECRETARIA DE SALUD

Dependencia responsable del indicador: | Secretaria de Salud

Programa Sectorial de Salud
Publica 2025 - 2030

Responsable del indicador: Sistema DIF Morelos

3.8 Objetivo estratégico

Garantizar la salud publica
Clave y nombre del objetivo | mediante la implementacion
del Plan Estatal de Desarrollo: | de politicas para contribuir al
bienestar de la poblacion del
Estado de Morelos.

objetivo
Programa
de Salud:

Clave y nombre del

14 Objetivo. Generar servicios integrales
de asistencia social y educativa, a nifias,
nifos, adolescentes, personas adultas y
personas adultas mayores en estado de
vulnerabilidad, a través de programas
preventivos, de atencion y capacitacion,
enfatizando el desarrollo  humano,
integracion familiar y comunitaria, y
valores en la familia.

del
Sectorial

Numero de sesiones educativas y talleres {dentificacién
Nombre del indicador: realizados con poblacion en situacion de ity . | 14-SS-DGCS-1
g del indicador:
vulnerabilidad
Total de actividades presenciales o
" B i N A virtuales enfocadas en desarrollo
Dimension a medir: Eficacia Definicion: humano,  valores,  integracion
familiar y habilidades para la vida.
. Conteo de sesiones ejecutadas en el | Unidad de
Meétodo de célculo: periodo mndide Conteo
: Frecuencia P
Desagregacion geografica | Estatal de medicién: Trimestral
Claro Relevante Econémico Medible Adecuado Aporte marginal
Si Si Si Si Si NA
Linea base Meta
Valor Afio Periodo Valor Periodo
100 2024 Anual 100 [ 2025 Anual
Comportamiento del indicador hacia la meta Baraalios e somafiacitn
Ascendente

(Ascendente/descendente)

La meta es factble dado el presupuesto
autorizado para el cumplimiento de los procesos
involucrados en la obtencion del resultado

Factibilidad

80%-100% 60%-79% 0%-59%

Nombre:

Encuestas satisfactorias

Descripcion de la variable:

Numero de personas con discapacidad que reciben al menos una atencién de rehabilitacion en
unidades basicas, méviles o comunitarias durante el periodo.

Unidad de medida:

Valor absoluto

Fuente de informacion

Reporte de actividades de la Subdireccion de Asistencia Social

Frecuencia:

Anual

Desagregacion geogréfica:

Estatal, Jurisdiccional y por Municipio

Método de recopilacion de
datos:

Informes anuales del Organismos Publico Descentralizado

Fecha de disponibilidad de
la informacién:

Abril

Direccion URL del dato:

SD
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Dependencia responsable del indicador: | Secretaria de Salud
Responsable del indicador: Sistema DIF Morelos
3.8 Objetivo estratégico
Garantizar la salud publica
Clave y nombre del objetivo | mediante la implementacion
del Plan Estatal de Desarrollo: | de politicas para contribuir al
bienestar de la poblacion del
Estado de Morelos.

15 Objetivo. Garantizar la proteccion y
restitucion integral de los derechos de
nifias, nifios, adolescentes, personas
adultas y personas adultas mayores en
condiciones de vulnerabilidad
economica, social y psicoldgica.

Clave y nombre del
objetivo del
Programa Sectorial
de Salud:

Nimero de asesorias juridicas o & i
Nombre del indicador: psicolégicas otorgadas a personas en ??’::ggﬂg? 15-SS-DGCS-1
condicioén de vulnerabilidad = )
Total de servicios brindados por
" " e " . personal especializado en
Dimension a medir: Eficacia Definicién: atencién de derechos humanos,
violencia, abuso o negligencia.
) . Unidad  de
Método de célculo: Conteo de consultas registradas medida: Conteo
. Frecuencia 8
Desagregacion geogréfica | Estatal ds madiatn: Trimestral
Relevante Econémico Medible Adecuado Aporte marginal
Si Si Si Si Si NA
Linea base Meta
Valor Ario Periodo Valor Periodo
980 2024 Anual 1000 [2025 Anual
Comportamiento del indicador hacia la meta

Parametros de semaforizacion

Ascendente
(Ascendente/descendente)

La meta es factible dado el presupuesto
Factibilidad autorizado para el cumplimiento de los procesos | 80%-100% 60%-79% 0%-59%
involucrados en la obtencion del resultado

Nombre: Encuestas satisfactorias

Iotal de servicios brindados por personal especializado en atencién de derechos humanos,
violencia, abuso o negligencia.

Descripcion de la variable:

Unidad de medida: Valor absoluto
Fuente de informacion Sistema de Registro Integral de Servicios del DIF Estatal
Frecuencia: Anual

Desagregacion geogréfica: | Estatal, Jurisdiccional y por Municipio
Método de recopilacion de
datos:

Fecha de disponibilidad de
la informacién:

Direccion URL del dato: SD

Informes anuales del Organismos Publico Descentralizado

Abril
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SALUD

SECRETARIA DE SALUD

Programa Sectorial de Salud
Publica 2025 - 2030

Responsable del indicador:

Sistema DIF Morelos

Clave y nombre del objetivo
del Plan Estatal de Desarrollo:

Nombre del indicador:

3.8 Objetivo estratégico
Garantizar la salud publica mediante
la implementacion de politicas para
contribuir al bienestar de la poblacion
del Estado de Morelos.

Numero de personas ingresadas a centros | Identificacién 16-SS-DGCS-1

Clave y nombre | 16 Objetivo. Garantizar el resguardo
del objetivo del |y proteccion temporal a grupos

Programa vulnerables, como medida
Sectorial de | precautoria hasta la restitucion de
Salud: sus derechos.

de resguardo temporal del indicador:
Total de ingresos documentados
en casas de resguardo por
Dimension a medir: Eficacia Definicion: canalizacion judicial, policial o

institucional hasta que se resuelve
su situacion de vulnerabilidad.

Conteo de personas ingresadas durante el | Unidad de

Meétodo de célculo: periodo medide: Conteo
" Frecuencia :
Desagregacion geogréfica | Estatal duadioln: Trimestral
Claro Relevante Econémico Medible Adecuado Aporte marginal
Si Si Si Si Si NA
Linea base Meta
Valor Afio Periodo Valor Periodo
210 2024 Anual 250 [ 2025 Anual

Comportamiento del indicador hacia la meta

Parémetros de semaforizacién

Ascendente

(Ascendente/descendente)

Factibilidad

La meta es factible dado el presupuesto
autorizado para el cumplimiento de los procesos | 80%-100%
involucrados en la obtencién del resultado

60%-79% 0%-59%

Nombre: Encuestas satisfactorias
Descripcion de la variable: | Nimero de personas ingresadas a centros de resguardo temporal
Unidad de medida: Valor absoluto

Fuente de informacion

Registros de Casas Hogar, Refugios y Centros de Atencién Temporal del SDIF Estatal

Frecuencia:

Anual

Desagregacion geografica:

Estatal, Jurisdiccional y por Municipio

Método de recopilacion de
datos:

Informes anuales del Organismos Publico Descentralizado

Fecha de disponibilidad de
la informacién:

Abril

Direccion URL del dato:

SD
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Dependencia responsable del indicador: | Secretaria de Salud

Responsable del indicador: Servicios de salud de Morelos

17 Objetivo. Promover la proteccion integral de
grupos de atencion prioritarios con perspectiva
de derechos humanos y cultura de paz, mediante
el desarrollo de comunidades autogestivas,
promocién de alimentacién nutritiva, atencién a
personas adultas mayores, personas con
discapacidad y la primera infancia para mejorar
la salud y bienestar.

3.8 Objetivo estratégico
| | Garantizar la salud publica
| mediante la implementacion
de politicas para contribuir al
bienestar de la poblacion del
Estado de Morelos.

Clave y nombre
del objetivo del
Programa

Sectorial de
Salud:

Clave y nombre del
objetivo del Plan Estatal
de Desarrollo:

Numero de acciones comunitarias con Tdertificacion
Nombre del indicador: enfoque de derechos humanos y cultura de P —— 17-SS-DGCS-1
paz realizadas :
Total de eventos, ftalleres,
campafias o actividades
. . - . ora e comunitarias que  promueven
Dimension a medir: Eficacia Definicién: alimentacion adecuada,
participacién comunitaria,
inclusién y salud integral.
Método de célculo: Conteo de eventos registrados en el periodo rLrjlr(:gi?i(;' i Conteo
: Frecuencia .
Desagregacion geografica | Estatal e madision Cuatrimestral
Relevante Econémico Medible Adecuado Aporte marginal
Si Si Si Si Si NA
Linea base Meta
Valor Afio Periodo Valor Periodo
SD 2024 Anual 90 2025 Anual
Comportamiento del indicador hacia la met:
ipertariento delid| - Parametros de semaforizacién
Ascendente

(Ascendente/descendente)

60%-79% 0%-59%

La meta es factible dado el presupuesto
Factibilidad autorizado para el cumplimiento de los procesos | 80%-100%
involucrados en la obtencién del resultado

Nombre: Encuestas satisfactorias

Descripcion de la variable: | Nimero de personas ingresadas a centros de resguardo temporal
Unidad de medida: Valor absoluto

Fuente de informacion Anuario estadistico

Frecuencia: Anual

Desagregacion geografica: | Estatal, Jurisdiccional y por Municipio

Método de recopilacion de

datos: Informes anuales del Organismo Publico Descentralizado

Fecha de disponibilidad de

la informacion: e

Direccion URL del dato: SD
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