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1 PRESENTACION

Agradezco la oportunidad para expresarle a toda la poblacion de
Morelos por la conflanza otorgada a nuestro Gobernador
Constitucional Cuauhtémoc Blanco Bravo, asi como como a él,
por darnos la oportunidad de mejorar la salud de la poblacién,

Es realmente para mi un honor el poder servirles como Secretario
‘ de Salud de Morelos en el periodo 2018-2024, tiempo en el que
seremos testigos de los grandes avances y mejoras que
realizaremos en nuestra entidad federativa, mejorando la salud de
las y los morelenses, mediante una cobertura universal, un

acceso efectivo y oportuno para mejorar la calidad de vida de
nuestras familias

Quiero sefialar que garantizar el derecho a la salud es nuestra

prioridad, contemplando una vida digna con justicia social, con acceso a educacion en salud, cultura
y estilos de vida saludables, por esto debemos de unir esfuerzos, entre quienes protegemos de una
u otra manera la salud. Centrando que la salud debe estar en todas las politicas publicas; desde el
proceso salud enfermedad y en el marco de las determinantes sociales con énfasis en la linea de
vida, para tener un adecuado sistema de salud en materia de promociéon, prevenciéon, atencién y
rehabilitacion. Estamos trabajando juntos por alcanzar una salud integral, incluyente y universal

En Morelos estamos firmes en seguir cumpliendo con los compromisos que a bien nos ha
encomendado nuestro Gobernador Constitucional Cuauhtémoc Blanco Bravo. Y quiero enfatizar
que no descansaremos hasta que todos los morelenses gocen de los mismos derechos sin
discriminacion alguna. Por tal motivo publicamos el presente Programa Sectorial de Salud, con la
finalidad de establecer los mecanismos adecuados de cooperacion, coordinacion y dialogo dentro
de una planeacion estratégica en salud ante los retos en materia de Salud Publica

Atentamente

Dr. Marco Antonio Cantu Cuevas
| Secretario de Salud de Morelos
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2 INTRODUCCION

El Programa Sectorial de Salud 2019-2024 (PROSESA) del Estado de Morelos se formula a partir
de los objetivos establecidos en el Plan Estatal de Desarrollo 2019-2024 (PED). Siendo el resultado
del trabajo en conjunto realizado por las diversas instituciones y los Organismos Publicos
Descentralizados (Servicios de Salud de Morelos, Hospital del Niflo y el Adolescente Morelense,
Régimen Estatal de Proteccion Social en Salud, Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia
Morelos y la Comision Estatal de Arbitraje Médico) que conforman el sector salud del Estado.

La Secretaria de Salud de Morelos, como eje rector, en conjunto con las representaciones estatales
del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) y del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales
para los Trabajadores del Estado (ISSSTE), Secretaria de |la Defensa Nacional (SEDENA) asi como
representantes de la socledad civil, son los encargados de promover, coordinar y dar seguimiento
las politicas publicas generadas mediante los 72 Consejos, Comités y Comisiones establecidos en
la entidad, estas politicas requieren de un proceso de planeacion estratégica en salud y diversos
mecanismos de evaluacion, los cuales se presentan en el presente documento

Utilizando la metodologia de Marco Légico mediante el Presupuesto Basado en Resultados, el
Gobierno de! Estado de Morelos a través de la Secretaria de Salud, elaboré el presente Programa
Sectorial de Salud, enfocandose principalmente en el uso eficiente de los recursos financieros,
materiales y humanos, estableciendo Objetivos, Estrategias y Lineas de Accion para el
cumplimiento de metas y e indicadores, que serdn evaluados por distintos mecanismos de
evaluacién para garantizar su seguimiento y cumplimiento. El Programa Sectorial de Salud tiene
como principal objetive mejorar el acceso efectivo y oportuno a la salud de la poblacion morelense,
asi como generar herramientas que faciliten la promocion de la salud, la prevencion de
enfermedades, la atencion de calidad y la rehabilitacion adecuada en los ciudadanos morelenses,
alineados a los Objetivos de Desarrollo Sostenible propuestos por las Organizacion de las Naciones
Unidas y de esta manera se planea disminuir en materia de salud, las brechas de desigualdad e

inequidad.

En este documento se plasman las principales demandas de los Morelenses, derivado de un
analisis minucioso que realizo la Secretaria de Salud e los 3 niveles de atencién en salud, que es
un reflejo de la situacion actual que prevalece en materia de salud en el Estado, Cumpliendo de
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esta manera con la instruccion de nuestro Gobernador Constitucional y contribuyendo al tercer Eje
rector 3 de su Gobierno “Justicia Social para los Morelenses”.

3 MARCO JURIDICO

' CONSTITUCION POLITICA DEL ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE MORELOS
ARTICULO 70. Son facultades del Gobernador del Estado:

’ Fraccion XXVI - Adoptar todas las medidas necesarias para la buena marcha de la administracion
estatal. Asi mismo, conducir la planeacion estatal del desarrollo econdmico y social del Estado y

( realizar las acciones conducentes a la formulacion, instrumentacion, ejecucion, control y evaluacion
de los planes y programas de desarrolio.

ARTICULO 118. La administracion publica se guiara por los siguientes principios

Fraccion |ll. Los planes y los programas de la Administracién Puablica, tendran su origen en un
sistema de planeacion democratica del desarrollo estatal que, mediante |la consulta popular a los
diferentes sectores que integran la sociedad civil, recogera las auténticas aspiraciones y demandas
populares que contribuyan a realizar el proyecto social contenido en esta Constitucion. La Ley
facultara al Ejecutivo para establecer los procedimientos de participaciéon y consulta popular y los
criterios para la formulacion, instrumentacion, control y evaluacion del plan y los programas de
desarrollo; asi mismo determinara los érganos responsables del proceso de planeacion y las bases
para que el Gobermmador del Estado celebre convenios de coordinacion con el Gobierno Federal y
otras entidades federativas, e induzca y concierte con los particulares las acciones tendientes a su
elaboracion y control

LEY ESTATAL DE PLANEACION

ARTICULO 4. Es responsabilidad del Poder Ejecutivo del Estado conducir la planeacién del
desarrollo de la entidad con la participacién democritica de los grupos sociales, de conformidad
con lo dispuesto en la presente Ley.

ARTICULO 14. La planeacion estatal del desarrollo se llevara a cabo por las dependencias y
entidades de la Administracion Publica Estatal y los Municipios, en los términos de esta Ley,
mediante el Sistema Estatal de Planeacion Democratica, en congruencia con el Sistema Nacional
de Planeacion Democratica.
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Las dependencias y entidades de la Administracion Publica Estatal y los Municipios, formaran parte
del Sistema a través de las unidades administrativas que tengan asignadas las funciones de
planeacién dentro de las propias dependencias

ARTICULO 16. La Secretaria de Hacienda, con el apoyo de las dependencias y entidades de la
Administracion Publica Federal, Estatal y Municipal, integradas en el Comité de Planeacion para el
Desarrollo del Estado de Morelos, tendra las siguientes atribuciones:

Fraccion VII. Asegurar que los planes y programas que se generan en el sistema, mantengan
congruencia en su elaboracién y contenido, proponiendo las metodologias y lineamientos que
deberan seguirse

ARTICULO 17. A las Dependencias de la Administracion Publica Estatal, en particular,
corresponde:

Fraccién Ill. Elaborar y expedir programas sectoriales, tomando en cuenta las propuestas que
presenten las entidades del sector y los Ayuntamientos, asi como las opiniones de los grupos
sociales interesados, y que estos programas, cuenten con un mecanismo de seguimiento basado
en indicadores estratégicos,

Fracciéon IV Asegurar la congruencia de los Programas Sectoriales con el Plan Estatal, con los
Planes Municipales y con los Programas que de ellos se deriven y;

Fraccion V. Asegurar la congruencia del Programa Institucional con el Programa Sectorial
respectivo

Capitulo Cuarto. - Planes y Programas. Comprende los articulos del 23 al 46,

LEY DE SALUD DEL ESTADO DE MORELOS

ARTICULO 1. La presente Ley regird en el Estado de Morelos. Es de orden publico e interés social
y tiene por objeto la promocion y la proteccion de la salud, el establecimiento de las bases y
modalidades para el acceso de la poblacién a los servicios de salud y asistencia social
proporcionados por el Estado y los Municipios en materia de salubridad local, en los términos que
dispone el Articulo 4° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos y la Ley General
de Salud

ARTICULO *3._ - En los términos de la Ley General de Salud, los acuerdos para la descentralizaciéon
de los servicios de salud y la presente Ley

Inciso A, Corresponde al Estado en materia de salubridad general
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Fraccion XIX. El desarrollo de programas de promocion, proteccion y atencion de la salud y
‘ asistencia social, preferentemente en beneficio de grupos vulnerables.

| ARTICULO *13.- El Sistema Estatal de Salud tiene los siguientes objetivos

Fraccion |X. Definir los mecanismos de coordinacion y colaboracion en materia de planeacion de
los servicios de salud en el estado, de conformidad con las aplicaciones de esta Ley y las que al
‘ respecto sean aplicables.

| ARTICULO 14.- La coordinacién del Sistema Estatal de Salud estara a cargo de la Secretaria de
Salud de Morelos, correspondiéndole lo siguiente:

Fraccion |l. Coordinar los programas de servicios de salud, de las dependencias y entidades de la
‘ administracion publica estatal,

Fraccion IV. Formular y desarrollar programas locales de salud en el marco del Sistema Estatal y
| Nacional de Salud y de acuerdo con los principios y objetivos de la planeacion nacional y Estatal

ARTICULO 18. El Gobierno del Estado, con la participacién que corresponda al Comité de
Planeacién del Desarrollo Estatal, elaborara el Programa Estatal de Salud, tomando en cuenta las
prioridades y los servicios del Sistema Estatal de Salud

LEY ORGANICA DE LA ADMINISTRACION PUBLICA DEL ESTADO LIBRE Y
SOBERANO DE MORELOS

ARTICULO 28. A la Secretaria de Salud le corresponde ejercer las siguientes atribuciones:

Fraccion |. Conducir la politica y programas estatales en materia de salud, en términos de |as leyes
aplicables y atendiendo los planes, programas y directrices de los Sistemas Nacional y Estatal de
Salud, de conformidad con lo dispuesto en la normativa federal y estatal aplicable,

Fraccion ll. Ejercer las facultades de autoridad sanitaria que le competan al Gobernador del Estado,
conforme al marco normativo aplicable y los instrumentos juridicos que se suscriban, en los tres
niveles de gobierno;

Fraccion Ill. Coordinar los programas y servicios de salud de toda Dependencia o Entidad publica
| en términos de la legislacion aplicable y de los acuerdos de coordinacion que se celebren. En el
‘ caso de las instituciones federales de seguridad social, la coordinacion se realizara tomando en
’ cuenta lo que previenen las leyes que rigen el funcionamiento de dichas instituciones,
|
|

Fraccion IV. Promover la prestacion de los servicios de salud, en razon de region y servicio, para
una mejor atencion a la poblacion abierta y beneficiaria de los mismos;
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Fraccion V. Coordinar y evaluar el Sistema Estatal de Salud y realizar las acclones necesarias para
su vinculacion al Sistema Nacional, conforme lo dispongan las leyes aplicables en la materia;

Fraccion VI. Normar los servicios de atencién integral a Ia salud individual, familiar y comunitaria en
aspectos preventivos, de asistencia médica y de rehabilitacion, que prestan los organismos que le
estén sectorizados;

Fraccion VIl Dirigir los servicios de atencion médica a la poblaciéon interna en centros de reclusion
y de reinserciéon social;

Fraccion VIlI. Promover la introduccion de nuevas tecnologias de informacion en salud;

Fraccion IX. Promover el analisis de la informacion cientifica que pueda ser aplicada para el bien
de la poblacion;

Fraccion X. Evaluar el desempeno sectorial de los programas de salud,

Fraccion Xl. Coordinar los programas y acciones en materia de salud, que implementen los
ayuntamientos. tendientes a fortalecer los programas de salud municipales.

Fraccion XIl. Promover la comunicacion social en salud, para mantener informada a la poblacion
sobre los programas preventivos, y campanas especlales en beneficlo de su salud,

Fraccion Xlll. Coordinar y evaluar los programas de atencion meédica, medicina preventiva, de
epidemiologia, y salud publica, promoviendo su ejecucion en las instituciones publicas o privadas
que presten servicios de salud,

Fraccion X1V, Coordinar y evaluar los programas de atencion meédica, salud publica y asistencia
social, promoviendo su ejecucion en las Instituciones publicas o privadas que presten servicios de
salud, asi como coordinar y establecer los acuerdos que correspondan para el logro de estos
objetivos,

Fraccion XV. Implementar, supervisar y dar seguimiento a los programas de salud conducentes, en
los centros de reinsercion social, orfanatos, asilos, centros educativos, instituciones de asistencia
social, incluyendo al Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia, dentro de los sectores publico
o privado, segun sea el caso,

Fraccion XVI. Promover el acceso en igualdad de condiciones de la poblacién y con énfasis a los
grupos mas vulnerables, nifios, mujeres en salud reproductiva, indigenas y adultos mayores a los
servicios de salud;

Fraccion XVII. Coordinar sus acciones con otras instituciones publicas y privadas de salud para
mejorar la prestacion de los servicios;

Fraccion XVIIl. Celebrar convenios con las instituciones de educacion media y superior, para la
formacion de recursos humanos en el campo de |la salud y la ejecucion de programas de servicio
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social, universitario y profesional, en las areas de salud y asistencia social, profesional y de
postgrado,

Fraccion XIX. Promover la vinculacion y participacion de la sociedad en la realizacion de programas
orientados a la promocion, prevencion y educacion en el cuidado de la salud;

Fraccion XX. Fomentar y vigilar que el ejercicio de los profesionales, técnicos. auxiliares y demas
prestadores de servicios de salud y asistencia social se ajusten a los preceptos legales establecidos
en la legislacidon y la normativa de salud, asi como apoyar su capacitacion y actualizacion,

| Fraccion XXI Promover y realizar acciones de prevencion y control para el cuidado del medio
[ ambiente en coordinacion con las autoridades competentes, en beneficio de la poblacion del
Estado;

Fraccion XXIl. Dictar en los términos de las disposiciones juridicas aplicables, las medidas de
seguridad sanitaria que sean necesarias para proteger la salud de la poblacion, y

Fraccion XXIll. Impulsar las acciones necesarias para la ejecucidn y consolidacion del Sistema de
Proteccion Social en Salud
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4 MISION Y VISION

Generar los mecanismos necesarios para brindar el acceso efectivo y oportuno a los servicios de
salud integrales de las y los morelenses, de manera justa y equitativa impactando positivamente en
su calidad de vida e integracion social

Establecer las politicas publicas para ser un Sector que eleve los niveles de salud y contribuya a
mejorar la calidad de vida de la poblacién morelense, impulsando la participacion social en apoyo
a las necesidades de la comunidad, brindando servicios con equidad y excelencia, otorgando los
medios técnicos y humanos necesarios para lograr la satisfaccion del usuario y el prestador de
servicios en materia de Salud Publica,

MISION

VISION

MORELOS

ANFITRION DEL MUNDO

Publicacién
Expidi6é
Periddico Oficial

2019/07/31

Secretaria de Salud de Morelos.

5731 “Tierra y Libertad”
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5 DIAGNOSTICO

Uno de los principales objetivos de la Secretaria de Salud en la presente administracion es la

formulaciéon de un Plan Estratégico 2018-2024, que vincula las principales problematicas en materia
‘ de salud derivadas del diagnéstico situacional 2018 con el Plan Estatal de Desarrollo 2019-2024, el
cual permite identificar y establecer las principales estrategias y lineas de accion de los proximos 6
anos, con la flinalidad de garantizar el derecho a la salud, es por ello que la Secretaria de Salud del
estado de Morelos, como entidad rectora del Sistema Estatal de Salud, tiene como prioridad
mantener la cobertura universal de salud y mejorar el estado de salud en beneficio de la poblacion
morelense

| El Plan Estatal de Desarrollo tiene dentro de sus ejes rectores la Justicia Social para los Morelenses

\ el cual incluye la Salud Publica, es por ello que para la formulacion y la definicion de los objetivos,
estrategias y lineas de accidén del Programa Sectorial de Salud, se han tomado en consideracion
como primera instancia las Determinantes sociales de Salud, seguidas del perfil epidemiolégico,
asi como los desafios actuales que impactan a la salud de |a poblacion no derechohabiente, la cual
queda a responsabilidad de Servicios de Salud de Morelos

Imagen 1. Estructura del Sistema de Salud de Morelos 2019

(. B

COESAMOR
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Fuente: Secretaria de Salud de Maorelos 2019
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En cumplimiento al articulo 14 de la "Ley Estatal de Salud" (publicada: 29-junio-2015, reforma: 26-
09-2018), la cual especifica que el sistema estatal de Salud estard a cargo de la Secretaria de
Salud, quien para su correcto desempeno, en el estado, se apoya de 72 Consejos, Comités y
Comisiones intersectoriales, los cuales son articulados por el Consejo Estatal de Salud (COESA)
para atender la salud en todas las politicas. (lmagen 1)

Imagen 2. Cobertura poblacional 2019

979,420

Con Seguro
Popular

769,932
2,011,318 IMSS

Poblacion en el
Estado 2019 233,715

ISSSTE

Fuente: Secretaria de Salud de Morelos 2019

La cobertura para el afo 2019 de la poblacion en el Estado es de 2 millones 011 mil 318 personas
de los cuales 48.3% son hombres y el $1.7 % son mujeres. En relacién a la afiliacion, 979 mil 420
corresponden a Servicios de Salud Morelos, contando con Seguro Popular, 769 mil 932 cuentan
con IMSS,; 233 mil 715 cuentan con ISSSTE, 25 mil derechohabientes cuentan con servicios de la
Secretaria de la Defensa Nacional, y menos del 1% de la poblacion se atiende en el sector privado.
(Imagen 2)
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Imagen 3. Porcentaje de Cobertura poblacional 2019

Fuente: Secretaria de Salud de Morelos 2019

Con respecto al porcentaje de cobertura universal de afillacién, el 49% de responsabilidad de |a
poblacion corresponde a responsabilidad de Organismo Publico Descentralizado Servicios de
Salud de Morelos, los cuales son afiliados al Seguro Popular mediante el Réegimen Estatal de
Proteccion Social de Salud (REPSS), el 38% son derechohabientes del instituto Mexicano del
Seguro Social (IMSS), el 12% son poblacién del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los
Trabajadores del Estado (ISSSTE), y el 1% son cubiertos por la Secretaria de la Defensa Nacional
(SEDENA). (lImagen 3) Es importante enfatizar que la cobertura universal debe incluir la cobertura
de atencién de todos los padecimientos, el cual se encuentra cublerto por las delegaciones
Institucionales, y en el caso del seguro popular se otorga mediante el CAUSES, catalogo que limita
| la atencion de los pacientes y gque es un reto que tendremos por mejorar en la presente

administracion,
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Imagen 4. Infraestructura en Salud 2019
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Fuente: Sistema de Salud de Morelos 2019
La infraestructura en el Sector Salud para la prestacion de servicios enfoca en el proceso salud
enfermedad, es decir desde |a promocion de la salud mediante estilos de vida saludable, generando
mecanismos para la prevencion de enfermedades, hasta la atencion en sus distintos niveles (Primer
Nivel, Segundo Nivel, Tercer Nivel) y la rehabilitacién que en conjunto con el DIF estatal, el sistema
de salud de Morelos se organiza y articula para otorgar cada vez mejores servicios,
Primer Nivel de Atencion (307 unidades):
e 204 Centros de Salud (12 Centinelas, de los cuales, en 8 se realiza atencion del parto de
bajo riesgo)
= 20 Unidades de Especialidades Meédicas
e 24 Unidades Medicina Familiar IMSS
e 26 unidades del ISSSTE
« 33 Unidades basicas de Rehabilitacion (Municipales)
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Segundo Nivel de Atencion (17 unidades):
‘ e 6 Hospitales Generales. Cuernavaca, Cuautia, Jojutla, Tetecala, Axochiapan, Temixco
(SSM)

‘ = 1 Hospital Regional de Zona: Cuernavaca (IMSS)

| e 2 Hospitales de Zona: Cuautla y Zacatepec (IMSS)

\ e 3 Hospitales Comunitarios: Jonacatepec, Puenlte de Ixtla, Ocuituco (SSM)

‘ e 2 Clinicas Hospital: Cuautla y Jojutla (ISSSTE)

« 2 Centros de Rehabilitacion Integrales (DIF)

e 1 Hospital Militar (SEDENA)

‘ Tercer Nivel de Atencion (4 unidades):

‘ e 1 Hospital del Niffio Morelense

‘ = 1 Hospital de la Mujer (SSM)

= 1 Hospital de Alta Especialidad, Centenario de la Revolucion Mexicana (ISSSTE)

e 1 Centro de Rehabilitacion y Educacion Especial (CREE)

El respeto y ejercicio pleno de los Derechos Humanos, es un imperativo de todo gobierno

‘ democratico debe incluir, una parte fundamental de los derechos humanos y de lo que entendemos
por una vida digna, es el “derecho a disfrutar del nivel mas alto posible de salud fisica y mental ”

Esto se logra con la generacion de Salud Publica en todas las politicas, a fin de generar acciones
gubernamentales enfocadas en la linea de vida y el proceso salud enfermedad, y con ello mejorar

| la calidad y calidez en los servicios que la gente demanda y merece.

‘ El 25 de septiembre de 2015, los lideres mundiales adoptaron un conjunto de objetivos globales
para erradicar la pobreza, proteger el planeta y asegurar la prosperidad para todos como parte de
una nueva agenda de desarrollo sostenible. Cada objetivo tlene metas especificas que deben
alcanzarse en los proximos 15 anos. Para alcanzar estas metas, a nivel global debemos sumar
esfuerzos todos los actores sociales, es decir los goblernos, el sector privado y la sociedad civil
sumando esfuerzos para lograr objetivos locales con efectos globales
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Imagen 5. Objetivos de Desarrollo Sostenible
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Fuente: Organizacion Mundial de la Salud

El Gobierno del Estado de Morelos, mediante la Secretaria de Salud como oérganc rector del
Sistema de Salud en la entidad, tiene como compromiso alinear las politicas publicas plasmadas
en el Plan Estatal de Desarrollo y Programa Sectorial de Salud 2019-2024 a la agenda de los
Objetivos de Desarrollo Sostenible a fin de colaborar con el cumplimiento de los mismos, es un gran
y noble esfuerzo aportar con acciones especificas que esta administracion esta dispuesta a
afromtar.
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Imagen 6. Piramides Poblacionales 1995, 2000, 2018 y 2030
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La transicion demografica es uno de los mas grandes retos a nivel global, en particular la poblacién
de Morelos ha aumentado la esperanza de vida con forme se describe en la imagen 7, esto genera
un cambio a través del tiempo en las piramides poblacionales. Es decir, no solo el crecimiento
poblacional como se observa en la imagen 6, cuando en 1995 contabamos con 1, 442662
personas, la cual fue en aumento al 2010 con una poblacion de 1,777,227 personas y como se
observa en la grafica, aumentd la base poblacional (nifos) aunado de que en la proyeccion 2030
se estima que habra una poblacion de 2, 222 863 personas, considerando un aumento en la
poblacién en edad productiva (jévenes-adultos)

Imagen 7. Esperanza de Vida al Nacer
Morelos 2007-2018

Fuente: INEGI 2018
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Las principales causas de Mortalidad en poblaciéon general de 1990-2016, describen parte
importante de las dolencias de la poblacién y generan un aumento de Afios de Vida Perdidos. En
el ano 1990, en primer lugar, se encontraban las Enfermedades Cardiovasculares, en segundo
lugar las Enfermedades Infecciosas y en tercer lugar las Neoplasias, De acuerdo con la transicion
epidemiologica,

en el

afo 2016, Morelos presenta en primer lugar las Enfermedades

Cardiovasculares, en segundo lugar, Diabetes y en tercer lugar Neoplasias

Imagen 8. Principales causas de Mortalidad en Morelos y Nacional 2016

Morelos 2016
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Fuente: Anuano estadistico 2018
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Imagen 9. Principales causas de Morbilidad en Morelos y Nacional 2018

Morelos 2018
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Fuente: Anuano estadistico 2018

En Morelos las principales causas de Morbilidad coinciden con las Nacionales, es decir, las
Infecciones Respiratorias Agudas (IRA’s), las Enfermedades Diarreicas Agudas (EDA's), y las
Infecciones de Vias Urinarias (IVU's) representan las 3 principales causas de enfermedades

respectivamente. (lImagen 9)

Con respecto a los Afos de Vida Ajustados por Discapacidad (AVISA), los cuales son la unidad de
medida de la carga de enfermedad, y permiten estimar las pérdidas de salud para una poblacion
con respecto a |las consecuencias mortales y no mortales de las enfermedades, en Morelos, las
enfermedades no transmisibles representan 8 de las 10 primeras causas (lmagen 10)
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Imagen 10. Carga Global de la Enfermedad en Morelos 1990-2017
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Fuente: Instituto de Métricas y Evaluacion de la Salud (IHME, Health Data) 2019
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El respeto y ejercicio pleno de los Derechos Humanos, es un imperativo de todo goblerno
democratico; una parte fundamental de los derechos humanos y de lo que entendemos por una
vida digna, es el "derecho a disfrutar del nivel mas alto posible de salud fisica y mental,

En materia de Salud, en Morelos las politicas publicas tienden a garantizar el acceso efectivo a
servicios de salud con calidad y calidez. Sin embargo, ha subsistido el problema respecto de la
exigibilidad juridica del derecho a la salud, en virtud de que faltan mecanismos que permitan
garantizar que el acceso a los servicios de salud se dé en igualdad de circunstancias para todas
las y los usuarios, la normatividad que regula a la Asistencia Social, Sector Privado, Institutos y
Centros de Salud no incluyen en su legislacion procedimientos especificos que le permitan a las y
los usuarios exigir sus derechos sin la necesidad de asesoria juridica profesional, para combatir
este problema, el gobierno del estado de Morelos, a través de la Comision Estatal de Arbitraje
Médico, proporciona a |la sociedad un instrumento que les permite exigir su derecho a la salud en
caso de incumplimiento o insatisfacciéon en el servicio recibido, a través de un proceso eficiente, y
sin la necesidad de que las y los usuarios gasten en la contratacion de servicios de asesoria juridica
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Mortalidad Neonatal, Infantil y en Menores de 5 ainos

La reduccion de la mortalidad infantil constituye una prioridad de salud en todos los paises del
mundo y es un aspecto central de los objetivos de desarrolio sostenible. Su disminucion se
considera una estrategia global para erradicar la pobreza y mejorar el bienestar de la humanidad.

En los ultimos afos, en el estado de Morelos, se han producido cambios importantes en la tendencia
de la mortalidad neonatal (temprana y tardia) y post-neonatal. Una disminucion progresiva en la
Tasa de Mortalidad Neonatal, la cual debe continuar, Este indicador, como el de Mortalidad
Posnatal, contribuyeron a la reduccion de la Tasa de Mortalidad Infantil (= 1 affo) asi como |a tasa
de Mortalidad en menores de S afos donde se puede observar un descenso sostenido. Imagen 11

Imagen 11. Mortalidad Neonatal, Infantil y en menores de 5 anos
Morelos 2010-2017

G 14.1 129

TN i T'M«Safo

Fuente: Servicios de Salud de Morelos, Secretaria de Salud 2018

En el affo 2010 en el Estado de Morelos la Tasa de Mortalidad Infantil fue de 12.9 por cada 1,000
nacidos vivos, para el affio 2016, esta disminuyd a 10 7 por cada 1000 nacidos vivos En relacién
con la Tasa de Mortalidad Neonatal, en el periodo de 2010 a 2017 en promedio, disminuyd un 12%
La Tasa de Mortalidad en Menores de 5 anos, se observa el mismo comportamiento, con una
disminucion promedio en el periodo de 18%, por ende y para el cumplimiento de los Objetivos de
Desarrollo Sostenible, es indispensable asegurar las condiciones de salud en la poblacién Materno
Infantil
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Cobertura de vacunacion

El principal objetivo del Programa de Vacunacion
Universal es brindar proteccion especifica contra
enfermedades infecciosas en diferentes segmentos de |la
poblacion, principalmente en la poblacién vulnerable,
principalmente menores de 1 ano y adultos mayores

Gracias a las actividades de vacunacion para
prevenir enfermedades que pueden ocasionar alguna
discapacidad o muerte en estos grupos elarios, es

prioritario  elevar las coberturas de vacunacion
adecuados, asi como mantener en constante vigilancia
epidemiolégica los indices de susceptibilidad

Las Semanas Nacionales de Salud son acciones intensivas de vacunaciéon que se establecieron
con el proposito de lograr el control epidemiologico en un periodo muy corto de algunas
enfermedades prevenibles por vacunacion y asi disminuir la poblacion susceptible a enfermar

Imagen 10. Cobertura de Vacunacion
Morelos 2010-2018
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Fuente: Servicios de Salud de Morelos, Secretaria de Salud 2018
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Mortalidad por Infecciones Respiratorias Agudas y Enfermedad Diarreica
Aguda en menores de 5 aiios

Dentro de las primeras causas de mortalidad en este grupo de edad se ubican las Enfermedades
Diarreicas Agudas (EDA's) y las Infecciones Respiratorias Agudas (IRA’s), En ambos casos, la
Tasa de Mortalidad EDA’s y por IRA's se han reducido de manera sostenida conforme lo solicitado
por la Organizacion Mundial de la Salud, debiendo continuar con esta tendencia y requiriendose
intensificar las acciones en

« Capacitacion a personal de salud en temas de Atencion Integrada para la Salud de la Infancia
y la Adolescencia, y Atencion Primaria a la Salud (APS-1)

« Capacitacion permanente a madres de familia para identificacion de signos de alarma.

e Programa de Vacunacién Universal

Independientemente de las acciones de reforzamiento en capacitaciones y en los procesos
Internos, la Terapia de Hidratacion Oral (THO 's), es una de las estrategias principales a fin de evitar
la deshidratacion y la complicacion de ellos pacientes

Imagen 11. Mortalidad en ninos menores de 5 anos por enfermedades
diarreicas y respiratorias
Morelos 2010-2018

Fuente: Servicios de Salud de Morelos, Secretarls de Salud 2018
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Las estadisticas de mortalidad son elementos de gran importancia, tanto para integrar una base de
datos adecuada para la toma de decisiones durante los procesos de planeacion, como para la
evaluacion del impacto de los programas de salud. La Mortalidad Infantil es uno de los indicadores
basicos para la estimacion de los niveles de bienestar social, se define como la probabilidad de
morir durante el primer ano de vida y se nota una predominante en las Infecciones Respiratorias
Agudas

Si bien, el impacto en la salud con lleva un contexto multifactonal, entre ellos, el acceso oportuno a
los servicios de salud y a los avances meédicos, estos a su vez han permitido actuar de manera mas
eficaz en esta poblaciéon.

Para el componente de Mortalidad Neonatal impartiremos cursos de CPAP Nasal de Reanimacion
Neonatal, con la finalidad de apoyar a los recién nacidos a respirar.

En el componente de malformaciones congénitas, deformidades y anomalias cromosomicas se
cuenta con:

« Estrategia para la Deteccion y Tratamiento de los Trastornos del Neurodesarrollo

e Talleres de Estimulacion Temprana en Centros de Salud

e Deteccién oportuna a través del programa de tamizaje neonatal (metabdlico, auditivo y
cardiologico).

= Prevencion, diagnostico y tratamiento de complicaciones de las discapacidades mediante |la
atencion multidisciplinaria en el Centro Regional de Desarrollo Infantil (CEREDI)

« Fortalecer la cobertura de tamiz metabdlico en Servicios de Salud de Morelos y el Hospital
del Nifio Morelense es un gran compromiso, ya que detectar una enfermedad metabdlica de
manera oportuna, mejora el prondstico del paciente para llevar una vida sana

Las cardiopatias congénitas en Morelos que se ubican dentro de las primeras causas de mortalidad
representan un importante reto en los menores de 28 dias, detlectarias lo mas temprano posible es
un gran reto, por lo que sumaremos esfuerzos para mejorar el tamiz en los pacientes, aumentando
las pruebas a realizar previo al nacimiento y en las primeras 48 horas del nacimiento

Los accidentes en el hogar y asociados con vehiculos automotores han aumentado en los ultimos
anos, por lo cual es necesaria la realizacion de campafas en medios de comunicaciéon de corto y
gran alcance para evitar accidentes en el hogar y disminuir los accidentes viales (uso de dispositivos
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de seguridad para grupos de edad); y fomentar la capacitacion a madres sobre medidas preventivas
en primer nivel de atencién, entre otros.

Dentro de las acciones transversales que se brindaran para la implementacion de una adecuada
Politica Publica en salud se encuentran:

Seguimiento puntual de las Sesiones Ordinarias y Extraordinarias de los 21 Consejos
Comités y Comisiones en materia de salud

En materia de Infancia, fortalecer los acuerdos intersectoriales de los consejos de
Vacunacion, Mortalidad de la Infancia y la Adolescencia y el Comité Estatal de

Prevencion y tratamiento del Cancer en la infancia y Adolescencia.

Proceso de formacion en Atencion Integral para la Salud de la Infancia.

Capacitacion en Atencién Integrada para la Salud de la Infancia y la Adolescencia en
cada Jurisdicciéon Sanitaria

Las estrategias que implementaremos, tienen el firme objetivo de reducir la tasa de mortalidad en
la poblacion infantil fueron sin duda alguna las actividades transversales que llevan a cabo diversos
programas, asi como las alianzas intersectoriales e interinstitucionales.

Embarazo en Adolescentes

En el periodo de 2004 a 2011, se observe un incremento del 4.7%, pasando del 16 9% (2004) a
21.6% (2011), dentificAndose como causa principal la falta de educacion sexual en escolares y
adolescentes.

Generar acciones mediante Programas de Accion Especificos para la alineacion e implementacion
operativa exitosa a nivel estatal de las estrategias planteadas, principalmente enfocadas en:

» Grupos de Adolescentes Promotores de la Salud (GAPS)

» Semanas Nacionales de Salud de la Adolescencia (SNSA)

*» Prevencion de la violencia y el maltrato en nifias, niffios y adolescentes
« Grupos de Atencién Integral para la Salud de la Adolescencia (GAIA)

Cabe senalar que del 2012 al 2017, el mayor porcentaje de nacimientos en este grupo de edad fue
en el ano 2013 (19.9%), y del ano 2016 y 2017 presentd una meseta la cual debemos disminuir a
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fin de evitar el embarazo en mujeres adolescentes, otorgandoles la posibilidad de prepararse a nivel
académico

Imagen 12. Porcentaje de nacimientos de madres adolescentes menores
de 20 afios
Morelos 2010-2017

Fuente: Servicios de Salud de Morelos, Secretaria de Salud 2018

El fenédmeno del embarazo en adolescentes, en el caso especifico del Estado de Morelos, tiene
relacion al conocimiento y el acceso que los adolescentes morelenses tienen de los métodos
anticonceptivos. El inicio de la vida sexual en los adolescentes de 12 a 19 afos, alcanza un
porcentaje de 25 5% entre hombres y 21,1% entre mujeres. De acuerdo con estos resultados, el
porcentaje de adolescentes en Morelos que ha iniciado su vida sexual, se encuentra por arriba de
los datos nacionales (23%)

Fecundidad en poblacion adolescente
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Sobre las mujeres, de los 340 mil 263 adolescentes, un 45% tiene vida sexual activa que se
encuentran en zonas prioritarias por Indice de riesgo social. El tema de la prevencién del embarazo
en adolescentes es de suma importancia, por tal motivo muchos de los esfuerzos se encaminaron
a reducir la incldencia del embarazo en adolescentes.

De 2013 a 2016, se observa una reduccion de 8.2 puntos de tasa de fecundidad, es decir, paso de
43,6 (2013) nacimientos por cada mil mujeres menores de 20 afnos, a 35.4 (2017) nacimientos en
este mismo grupo de edad.

\ Actualmente se cuenta con el Centro de Atencion a la Salud Integral del Adolescente (CAISA)y 19
moédulos de servicios amigables dentro de centros de salud de las jurisdicciones sanitarias del
estado. Se han realizado actividades de informacion, educacién y comunicacion en salud sexual y
reproductiva entre pares, para la prevencion de embarazos no planeados, y disminuir las
infecciones de transmision sexual

Imagen 13. Tasa de Fecundidad en Adolescentes de 10 a 19 anos
Morelos 2010-2017

<01 4011 2032 <01 2014

Fuente: Servicios de Salud de Morelos, Secretaria de Salud 2018
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El reducido uso de métodos anticonceptivos en los adolescentes sexualmente activos ha
ocasionado un elevado nimero de embarazos no planeados y de |las Infecciones de transmision
sexual. Sin embargo se realizaran acciones para la reducclén de embarazos en adolescentes y
aumentar el conocimiento del uso de anticonceptivos.

Trabajar con un equipo multidisciplinario en materia de recursos humanos, fortalece la capactacion
Integral al personal médico, de enfermeria, trabajo soclal, psicologla y demas que colaboran en
conjunto en la atencion de los pacientes mediante la estrategia de los modulos de servicios
amigables, que tienen como objetivo otorgar informacion en tematica de salud reproductiva,
metodologia anticonceptiva, prevencion del embarazo no deseado, enfermedades de transmisiéon
sexual y planeacion del proyecto de vida. Otorgando un tratamiento oportuno, efectivo y de calidad,
para las nifas, nifios y adolescentes con cancer

Cabe destacar que, las acciones se centran a través de capacitacion dirigida a personal de salud,
supervision de unidades médicas, servicios estatales de salud, el seguimiento a la operacion y
funcionamiento del trabajo interinstitucional e intersectorial

De manera interinstitucional en el Componente de Cancer en la Infancia y Adolescencia es
Importante aumentar:

« Capacitacion a personal operativo para la identificacion de signos de alarma

« Aplicaciéon de la Cédula de busqueda intencionada de casos con sospecha de cancer a los
menores de 18 anos en Primer Nivel de Atencion.

e Difusion de informacion sobre sospecha de cancer en |la infancia en redes sociales (Twitter
y Facebook).

e Aplicacién de cédulas de busqueda intencionada de casos con sospecha de cancer en
Escuelas

El Hospital del Nifio Morelense es la unica unidad médica acreditada en el Estado de Morelos para
dar atencién a |la poblacién pediatrica diagnosticada con cancer. El programa consiste en brindar a
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ninos y adolescentes con cancer un diagnostico temprano y un tratamiento multidisciplinario,
oportuno, gratuito y de calidad

Mortalidad Materna

Uno de los objetivos de este Modelo es garantizar la proteccion a la salud de las mujeres,
‘ fortaleciendo las acciones de mejora para la salud materna en las etapas pregestacional, embarazo,
parto y puerperio. Por tanto, garantizar que los nacidos vivos de madres sin seguridad social sean
atendidas por el personal médico es fundamental Cabe senalar que, la tendencia del periodo 1990
} a 2010 era ascendente; y conforme a los Objetivos de Desarrolio Sostenible es un compromiso
estatal, disminuir la Razén de Mortalidad Materna

Las acciones realizadas a nivel estatal se empatan con la Politica Nacional, alineadas al Plan
Nacional de Desarrollo y con los Objetivos de la Organizacion Mundial de la Salud

Imagen 14. Mortalidad Materna
Morelos 2012-2017
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Fuente: Servicios de Salud de Morelos, Secretaria de Salud 2018

|
’ Acclones continuas e interinstitucionales son las que generan que la mortalidad materna disminuya,
‘ entre estas se encuentran: las consultas a mujeres embarazadas, el suministro de &cido félico,

‘ atencién interinstitucional en el caso de emergencias obstétricas, utilizacion de Tecnologias de la
| Informacion y Comunicacion (TIC's) para contar con la informacion, activacion oportuna del
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| protocolo “CODIGO MATER" y seguimiento de alertas, asi como, equipos de respuesta inmediata,
) capacitados para la atencion a la emergencia obstétrica de manera oportuna y eficaz

Mortalidad por Cancer en la Mujer

Un tema importante en salud publica es el cancer de la mujer, en relacién al cancer de mama, su

atencién es un tema prioritario, debido al incremento gradual pero sostenido, y al elevado costo de

’ su atencion. Las acciones realizadas se alinean a la politica nacional y a las prioridades de acciones
y de Intervenciones para la prevencion y control del cancer de la mujer

’ En Morelos, es prioritario lograr una mayor cobertura en el proceso de tamizaje a través del estudio
de mastografia. Con ello, se diagnosticara oportunamente a las pacientes con probable cancer y
( de tal manera aumentar los casos detectados e ingresados a tratamiento en la unidad acreditada.

Reforzar la infraestructura y equipamiento (mastégrafo, ultrasonido y equipamiento de las dreas de
colposcopia y laboratorio) en el Centro de Atencién para la Salud de la Mujer y posicionar el
proyecto de Ciudad Salud Mujer, generara |la disminucion en los tiempos de diagnoéstico oportuno,
referencia a tratamiento y adecuado seguimiento de las pacientes

Imagen 15. Mastografias
Morelos 2012-2017
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Fuente: Servicios de Salud de Morelos, Secretaria de Salud 2018
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Las mastografias tienen como principal objetivo la deteccion y prevencion oportuna del cancer de

mama, los grupos de atencién son mujeres entre los 40 y 69 affos, asi como aquellas que tengan

‘ antecedentes hereditarios de cancer de mama en familiares directos (madre o hermanas), a fin de
detectar el cancer en etapas tempranas e Incluso alguna lesion para dar atencion inmediata

Se observa una tendencia ligeramente descendente; sin embargo, dado que la Tasa de Mortalidad

por Cancer de Mama (CaMa) y Cancer Cérvico Uterino (CaCu) son indicadores de impacta, por
’ tanto, no se puede observar modificaciones en el corto plazo

‘ Imagen 16. Seguimiento de pacientes con sospecha de Cancer de Mama
Morelos 2012-2018
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Fuente: Servicios de Salud de Morelos, Secretaria de Salud 2018

En relacion con el cancer cervicouterino, en Servicios de Salud de Morelos, a través de la provision
constante de insumos para la toma de citologia cervical y pruebas de deteccion del virus del
papiloma humano, debiendo mantener en tamizaje constante a miles de mujeres a partir de los 25
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afos de edad; debiendo mejorar la entrega del resultado citolégico antes de los 20-30 dias
posteriores a la toma de muestra de todas las pacientes

Mejoraremos la infraestructura de atencién a la mujer mediante servicios para el tamizaje y
diagndstico se ha ampliado. Los esfuerzos por brindar mejor atenclén a las mujeres para la
deteccion oportuna de tal neoplasia, nos lleva a mejorar la atencion en CAPASAM, asi como |a
construccion de Ciudad Salud Mujer, generando mayor presencia de clinicas de colposcopias,
laboratorios de citologia y patologia. Debiendo acreditar a través del Fondo de Protecciéon contra
Gastos Catastréficos, para asi con ello podra garantizar la atencién en salud

Imagen 17. Citologias realizadas en Morelos 2011-2017
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Fuente: Servicios de Salud de Morelos, Secretaria de Salud 2018

CAPASAM funge como la unidad de especialidades meédicas para la deteccion y el diagnostico
oportuno de CaMa y CaCu. La Tasa de Mortalidad por CaMa y Cacu son indicadores de impacto,
por tanto, no solo aumentar la productividad de pruebas diagnésticas es suficiente, y priorizar la
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disminucion en tiempos de atencion integral que sera directamente proporcional con el pronéstico
una vez diagnosticadas. Morelos ocupa el primer lugar en Cancer Cervicouterino, es por ello que
son un grupo poblacional objetivo

Imagen 18. Tasa Nacional de Mortalidad por Cancer, Carga Global de la
Enfermedad 1990-2017
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Fuente: |IHME, Universidad de Washington, Carga Giobal de 1a Enfermecdad 2019
Morelos ocupaba el lugar 13° en 1990 con una tasa de mortalidad por cancer de 55.7 por cada 100
mil personas, en los Ultimos 27 afos ha aumentado, llegando a ocupar el lugar 5 con una tasa de
mortalidad de 87 .33 por cada 100 mil personas.

Mortalidad por Diabetes Mellitus

La enfermedad por Diabetes Mellitus constituye uno de los mayores retos de |la salud publica. Por
tanto, la mortalidad general en Morelos, como a nivel nacional, se ha visto dominada por las
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enfermedades créonico-degenerativas, entre ellas la diabetes mellitus, que ocupa una de las
principales causas de morbilidad y de mortalidad en la poblacion de 20 afos y mas.

‘ Con el objetivo de detectar de manera oportuna el riesgo de padecer enfermedades no

‘ transmisibles es importante que fomentemos adecuados habitos de estilos de vida saludables y
aumentar las acciones para la deteccion, control y disminucion de riesgos. Dentro de los objetivos
de la Politica Nacional en la materia, se establece la reduccion del acelerado incremento en las

’ tasas de morbilidad y mortalidad, sin embargo, para revertir el problema, debemos impactar en el
aumento de coberturas poblacionales

‘ Aumentar el diagndstico oportuno, mantener el control metabdlico a los pacientes con Diabetes
Mellitus, Hipertension arterial, sobrepeso, obesidad y dislipidemias. Mejorando las citas de crénicos
‘ en la consulta, regularizar la realizacion de estudios de control y dotar de medicamentos, en
conjunto con el empoderamiento del paciente para su autocuidado impactara en que se presenten

menos complicaciones a mediano y largo plazo.

Imagen 19. Mortalidad por Diabetes tipo 2 en menores de 20 afos
Morelos 2010-2017

Fuente: Servicios de Salud de Morelos, Secretaria e Salud 2019
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Imagen 20. Tasa Nacional de Mortalidad por Diabetes Mellitus, Carga
Global de la Enfermedad 1990-2017
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Fuente: IHME, Unwversidad de Washington, Carga Global de 1a Enfermedad 2019
Morelos ocupaba el lugar 14" en 1990 con una tasa de mortalidad por diabetes mellitus de 28 por
cada 100 mil personas, en los Gltimos 27 afnos ha aumentado, llegando a ocupar el lugar 2" con
una tasa de mortalidad calculada de 64.23 por cada 100 mil personas

Enfermedades transmitidas por vector y Zoonosis

Una de las prioridades en la entidad por sus caracteristicas endémicas, son las acciones para
prevenir y controlar padecimientos transmitidos por vector y agentes zoonoticos, asi como,
mantener bajo control epidemiolégico las enfermedades.,

Cabe sefalar que, a nivel estatal, se llevan a cabo acciones de control para el combate del mosco
transmisor del Dengue, Zika y Chikungunya en las 36 localidades de riesgo epidemiologico. A nivel
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estatal, realizaremos Jornadas de Intensificacion de la lucha contra el Dengue, Zika y Chikungunya,
con acciones de saneamiento basico y vigilancia de la calidad del agua, en los sitios de riesgo.
Priorizando en municipios donde se ha registrado el mayor numero de casos de estos
padecimientos.

Dentro de las estrategias educativas y participacion comunitaria para la prevencion de Dengue, Zika
‘ y Chikungunya se sanearan viviendas, escuelas limpias y libres de criaderos, jornadas de
i eliminaciéon de criaderos, panteones, saneamiento basico a oficinas.

’ Imagen 21. Nimero de casos confirmados de Dengue
Morelos 2010-2017
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Fuente: Servicios de Salud de Morelos, Secretaria de Salud 2018

El Dengue es una de las principales enfermedades transmitidas por vector y uno de los problemas
de Salud Publica mas importantes de México y Ameérica Latina. Las caracteristicas del Dengue en
Meéxico se han modificado a lo largo de las ultimas dos décadas, en nuestra entidad podemos
observar la disminucion en los casos confirmados de Dengue, derivado del comportamiento
endémico, por ende, es importante realizar acciones de Promociéon y Prevencion sobre este tema.
Se impartiran platicas y talleres relacionados con ello, asi como acciones diversas de promocion y
difusion

39 de 102

Publicacion 2019/07/31
Expidi6é Secretaria de Salud de Morelos.
Periddico Oficial 5731 “Tierra y Libertad”




Programa Sectorial de Salud 2019-2024.

Consejeria Juridica del Poder Ejecutivo del Estado de Morelos. Ultima Reforma: Texto original
MORELOS Direccion General de Legislacion.
2018 - 2024 Subdireccién de Jurismatica.

Salud Mental

El acceso a la atencion a la salud mental es uno de los principales problemas de Salud Publica a
nivel internacional, en el Estado de Morelos se tiene la misma tendencia que a nivel nacional, siendo
un problema subdiagnosticado y aun no visible en materia social.

Fortalecer la Red Estatal de Salud Mental es nuestra principal prioridad, ya que afecta no solo a la
poblacion mas vulnerable, como adolescentes, mujeres, adultos mayores y personas con escasos
recursos quienes, con un aumento del recurso podran recibir atencion para padecimientos de alta
prevalencia como trastornos de ansiedad, depresién, psicopatologias del nifio y adolescente,
Intentos de suicidio, trastorno por déficit de atencidn, entre otros. Reforzaremos la atencién con la
apertura de en los Centros Integral de Salud Mental

Imagen 22. Consultas de Salud Mental en Centros Integrales de Salud
Mental (UNEME- CISAME)
Morelos 2012-2017
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Fuente: Servicios de Salud de Morelos, Secretaria de Salud 2018
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El modelo de atencion Incluye capacitacién en otros sectores en la deteccidon, orientacion y

derivacién efectiva de estos trastornos, Intersectorial e interinstitucional. Por ejemplo, las Jornadas
| Estatales para la Prevenciéon de Sulcidio y el Congreso Estatal de Salud Mental, beneficiando tanto
a profesionales de la salud como a la poblacion morelense.

La salud mental es |la base para el bienestar y funcionamiento efectivo de una persona y su

comunidad, y la concientizacion de este tema ha sido un factor predominante en el aumento de las
‘ consultas en los Centros Integrales de Salud Mental, como se muestra en la grafica, pues es

fundamental la promocién de la salud y con ello disminulir el estigma que sufren las personas que
’ presentan diversas condiciones de salud mental. Se mejorara la aplicabilidad de contar con el

primer contacto mediante via telefénica, y con ello contener las consecuencias negativas de las
‘ emergencias en Salud Mental

‘ Grupos vulnerables

El Sistema para el Desarrolio Integral de la Familia del Estado de Morelos (DIF Morelos), es el
principal organismo en la entidad para la atencién en materia de asistencialismo y rehabilitacion,
mismo que sustenta las decisiones y accliones para disminuir las brechas de desigualdad mediante
la asistencia social, gasto e inversiéon de |los recursos publicos con el objetivo de sentar las bases
para la proyeccion de las obras y acciones relevantes para |a atencion de los grupos vulnerables.

De esta manera se garantizan las acciones para la disminucion de brechas de desigualdad e
Inequidad en el estado de Morelos con programas de colaboracion intersectorial que Impacten en
el beneficio de la calidad de vida de los niffos, nifas, adolescentes, mujeres, adultos mayores y
personas con alguna discapacidad.

Fortalecer los programas relacionados con prevencion, proteccion, atencion, nutricion, seguridad,
inclusion, rehabilitacion, desarrollo, capacitacion, equidad, apoyo y promocion de la salud de los
grupos vulnerables, familias y sociales del Estado de Morelos cuidando de que las personas que la
conforman, se desarrollen integramente en un ambito de reconocimiento, paz, seguridad, igualdad
y respeto de sus derechos humanos.
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6 ARBOL DE PROBLEMAS Y ARBOL DE OBJETIVOS

DISENO DEL ARBOL DE PROBLEMAS DE RECTORIA EN SALUD
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